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INDIRIZZO CANTIERE:
Contrada San Lorenzo - Ostuni (BR)

OPERA DA REALIZZARE:

Realizzazione di impianti fotovaliaict su tetti di edifici per la
produzione di energia elettrica e sostituzione di infissi interni
ed esterni su proprieta di competenza della Provincia di
Brindisi

RN - COMMITTENTE:
' SALADINO Anna Luisa

/i Sicurezza e Coordinamento
(art. 100 e all. XV del D.Lgs. 81/08 e s.m.i.)

iano

i Geom. Alessandro SARACINO

Geom. Alessandro SARACIND

SALADINO Anna Luisa

" Per avvenuta trasmissi

oy R SALADINA Anna Luisa
al responsabile dei favori.

O Il presente piano costituisce [a prima edizione.

1 Il presente piano costituisce I'aggiornamento delle precedenti versioni datate:

1.

Il coordinatore per [a progettazione
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Piano di Sicurezza e Coordinamento Premessa

PREMESSA

[l presente Piano di Sicurezza e Coordinamento (PSC) & redatto ai sensi dell'art. 131 ¢.3 del D.Lgs. N. 163/2006, dell'art.
100 c.1, del D.igs. N. 81/08 e s.m.i. in canformita a quanto disposto dall'all. XV dello stesso decreto sui contenuti
minimi dej piani di sicurezza.

Nella sua redazione sono state inoltre contemplate le disposizioni legislative:

Decreto Jegislativo 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i. Attuazione dell'articolo 1 della legge 3 agosto 2007, n. 123, in
materia di tutela della salute e della sicurezza nei luoghi di [avoro. (GU n. 101 del 30-4-2008 - Suppl. Ordinaric
n.108) (art. 100);

Decreto legislativo 12 aprile 2006, n. 163 “Codice dei contratti pubblici refativi a lavori, servizi e forniture in
attuazione delle direttive 2004/17/CE e 2004/18/CE” (art. 131);

D.P.R. 21 dicembre 1939, n. 554 — Regolamento di attuazione della legge quadro in materia di lavori pubblici
{art. 41) fino all'emanazione del nuovo Regolamento;

D.Lgs. N. 81/08 e s.m.i. All. X¥— Contenuti minimi dei piani di sicurezza nei cantieri temporanei o mobili.

l. L'obiettivo primario del PSC & stato quello di valutare tutti i rischi residui della progettazione e di indicare le azioni
di prevenzione e protezione ritenute idonee, allo stato attuale, a ridurre i rischi medesimi entro limiti di
accettabilita.

12

Il piano si compone delle seguenti sezioni principali:
identificazione e descrizione dell'opera;
individuazione dei soggetti con compiti di sicurezza;
analisi del contesto ed indicazione delle prescrizioni volte a combattere i refativi rischi rilevati;

organizzazione in sicurezza del cantiere, tramite:
relazione sulle prescrizioni organizzative;
lay-out di cantiere;

analisi ed indicazione delle prescrizioni di sicurezza per le fasi lavorative interferenti;

coordinamento dei lavori, tramite:
pianificazione dei lavori {diagramma di GANTT]} secondo logiche produttive ed esigenze di sicurezza durante
l'articolazione delle fasi lavorative;
prescrizioni sul coordinamento dei lavori, riportanti le misure che rendono compatibili attivita altrimenti
incompatibili;

stima dei costi della sicurezza;

organizzazione del servizio di pronto soccorse, antincendio ed evacuazione gualora non sia contrattuaimente
affidata ad una delle imprese e vi sia una gestione comune delle emergenze;

allegati.

Le prescrizioni contenute nel presente piano, pur ritenute sufficienti a garantire la sicurezza e [a3 salubrita durante
I'esecuzione dei laveri, richiedono ai fini dell'efficacia approfondimenti e dettagli operativi da parte delle imprese
esecutrici.

Per tale motivo sara cura dei dateri di lavoro delle imprese esecutrici, nei rispettivi Piani operativi di sicurezza, fornire
dettagli sull'crganizzazione e I'esecuzione dei lavari, in coerenza con le prescrizioni riportate nel presente piano di
sicurezza e coordinamento.

Sicurezza Cantieri - Namiriol 5.p.A. 4
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Premessa

resente PSC

L'identificazione e la descrizione dell’'opera, esplicitata con:

Dati generali — Dati identificativi

a) 1} l'indirizzo del cantiere; .
. . . . ] . del cantiere
2} la descrizione del contesto in cui & collocata I'area di cantiere;
3} una descrizione sintetica dell'opera, con particolare riferimento alle Dati generali — Descrizione
scelte progettuali, architettoniche, strutturali e tecnologichs; dellopera
L'individuazione dei soggatti con compiti di sicurezza, esplicitata con . . . ,
e . ogEet pIti ¢ .  €5P ) Soggetti — Responsabile dei lavori,
I'indicazione dei nominativi del responsabile dei lavori, del coerdinatore per coordinatori e
la sicurezza in fase di progettazione g, qualora gia nominato, del e -
. . ) . ) Responsabilita — Descrizione

b) | coordinatore per la sicurezza in fase di esecuzicne ed a cura dello stesso compiti

coardinatore per I'esecuzione con l'indicazione, prima dell'inizio dei singoli .
L A . ) L . Imprese — Anagrafica imprese /
lavori, dei nominativi dei datori di lavoro delle imprese esecutrici € dei )
. . Anagrafica lavoratore autonomo
lavoratori autonomi;
Una relazione concernente l'individuazione, 'analisi e la vatutazione dei
rischi in riferimenta all'area ed all'organizzazione dello specifico cantiere, alie I . .

c) L ) C o . e -~ | Lavorazioni - Fasi di cantiere
lavorazieni interferenti ed ai rischi aggiuntivi rispetto a quelli specifici propri
dell’attivita delle singole imprese esecutrici o dei lavoratori autonomi;

Le scelte progettuali ed organizzative, le procedure, le misure preventive e . . .
1 P . & . & s ’ P Area di cantiere — Area del sito e
d} | protettive, in riferimento:
\ . . \ - . del contesto
1) all'area di cantiere, ai sensi dei punti 2.2.1. 2 2.2.4,;
Organizzazione del cantiere:
Layout;
2) all'organizzazione del cantiere, ai sensi dei punti 2.2.2. e 2.2.4; Fasi organizzative;
Relazione organizzazione di
cantiere;
3} alle lavorazioni, ai sensi dei punti 2.2.3. e 2.2.4,; Lavorazioni — Fasi di cantiere
L ] . . . " e Coordinamento lavori:
Le prescrizioni operative, le misure preventive e protettive ed i dispositivi di Diagramma di Gantt
e} | protezione individuale, in riferimento alle interferenze tra le lavorazioni, ai ) . :
Lo . Misure di coordinamento
senst dei punti 2.3.1,, 2.3.2. 2 2.3.3,; .
interferenze
Le misure di coordinamento relative all'uso comune da parte di pilt imprese . .
. \ L . AP Coordinamento lavori:
e lavoratori autonomi, come scelta di pianificazione lavori finalizzata alla \ . .
f) . . . . . o Misure di coordinamento uso
sicurezza, di apprestamenti, attrezzature, infrastrutiure, mezzi e servizi di
. . . . comune
protezione collettiva di cui ai punti 2.3.4. e 2.3.5;;
Le modalita organizzative detla cooperazione e del coordinamenta, nonché Coordinamento lavori:

g} | della reciproca informazione, fra i datori di lavoro e tra questi ed i lavoratori Modalita cooperazione e
autonomi; coordinamento
L'organizzazione prevista per il servizio di pronto soccorso, antincendio ed
evacuazione dei Javoratori, nel caso in cui il servizio di gestione delle . . .

. . L Organizzazione del cantiere:

h) | emergenze & di tipe comune, noncheé nel caso di cui all'articole 104, comma .

) , C op . L. . Schede di emergenza
4; it PSC contiene anche i riferimenti telefonici delle strutture previste sul
territorio al servizio del pronto soccorso e della prevenzione incendi;
La durata prevista delle lavorazioni, deile fasi di lavoro g, guando la . .
iy ' s . - Coordinamento lavori:

i complessita dell'opera lo richieda, delle sottofasi di favoro, che costituiscono Diagramma di Gantt
il cronoprogramma det lavori, nonché 'entita presunta del cantiere espressa
in uomini-giorno;

. . . . ) . Stima costi della sicurezza —

i) La stima dei costi della sicurezza, ai sensi def punto 4.1.

Computo metrico

Sicurezza Cantieri - Namirial 5.p.A.




Piano di Sicurezza e Coordinamento Dati identificativi del cantiere

RIFERIMENTO ALL’APPALTO

Nominativo I SALADINO Anna Luisa

'En'te"rfa;i)ﬁf_é;;ré'rjtatﬁ:' 1.T.A. Pantanelli Ostuni (BR)

|ndir|zzo : 1Contrada San Lorenzo - Ostuni (BR)

RIFERIMENTI! AL CANTIERE

!hdiri_z:zo Srenat i B /| Contrada San Lorenzo - Ostuni {BR)

Durata presunta lavorj

{gg"la'\idr‘atiyi): 128
Ammontare presunta lavori [€] . |550.000,00

Sicurezza Cantieri - Namiriol 5.p.A.



Pianao di Sicurezza & Coordinamento Dati identificativi def cantiere

DESCRIZIONE ATTIVITA DI CANTIERE
L’intervento ¢ finalizzato alle seguenti realizzazioni ed mstallazioni:

- Impianto di produzione di energia elettrica da fonte solare fotovoltaica, di polenza nominale
complessiva da 44 kWp in due sottocampi, del tipo parzialmente integrato con moduli in
silicio policristallino su strutture portamoduli posizionate sulla copertura piana pit elevata
dell’Edificio Scolastico con una superficiec impegnata di mq 620, nella consistenza
complessiva di n.oro 176 moduli ed una superficie captante di mq 288,64, con inclinazione
dei moduli di 15 gradi sul piano orizzontale ed orientamento a Sud con angolo di 30 gradi
in direzione Est, connesso alla rete eletirica ENEL di Bassa Tensione senza opere di
connessione esterna e con impianto utilizzatore in parallelo, destinato ad autoconsumo con
cessione dell’energia elettrica prodotta in eccesso;

-~ Impianto di produzione di energia elettrica da fonte solare fotovoltaica, di potenza nominale
da 12,75 kWp, del tipo parzialmente integrato con moduli in silicio policristallino su
strutture portamoduli posizionate sulla copertura piana del fabbricato a servizio dell’ Azienda
Agraria, nella consistenza di n.ro 51 moduli ed una superficie captante di mq 83,64 a {ronte
di una superficie impegnata di mg 190, con inclinazione dei moduli di 20 gradi sul piano
orizzontale ed orientamento A Sud con angolo di § gradi in direzione Ovest, connesso alla
rete elettrica ENEL di Bassa Tensione senza opere di connessione esterna e con impianto
utilizzatore in parallelo, destinato ad autoconsumo con cessione dell’energia elettrica
prodotta in eccesso;

- Rimozione e smaltimento di infissi interni ed esterni; fornitura e posa in opera di nuovi

infissi internt ed estemni.

Sicurezzo Contier! - Namirial 5.p.A. 7



Piano di Sicurezza e Coordinamento Dati identificativi de! cantiere

La presente sezione costituisce adempimento a quanto disposto al punto 2.1.2.c) deli'Allegato XV al D.Lgs. 81/2008 e
s.m.i. relativamente alle indicazioni sullindividuazione, I'analisi e la valutazione dei rischi concreti, con riferimento
ali'area ed all'organizzazione del cantiere, alle [avorazioni e alle loro interferenze.

L'obiettivo primario del presente documento & quelle di individuare, analizzare e valutare tutti i rischi residui della
progettazione e di indicare le azioni di prevenzione e protezione ritenute idonee, allo stato attuale delle conoscenze
(fase progettuale}, alla loro eliminazione o riduzione al minimo, entro limiti di accettabilita.

Pertanto, tutti i rischi segnalati nelle varie sezioni di questo documento, nonché la relativa valutazione, si riferiscano ai
rischi di progettazione, cioé desunta dall'applicazione del progetto senza lo studio di sicurezza, in aliri termini, in
assenza di alcuno dei provvedimenti indicati nel presente documento. L'applicazione delle procedure e delle
protezioni indicate nel presente documento consente di ricondurre il livello dei rischi entro limiti di accettabilita, ciog
con il potenziale di fare danni facilmente reversibili {graffi o piccola ferita, ...) ma frequenti o di causare danni anche
pil elevati ma molto raramente.

La metodologia di valutazione adottata & quella "semigquantitativa” in ragione della quale il rischio {R} & rappresentato
dal prodotto dalla probabilita (P) di accadimento dell'evento dannoso ad essc associato, variablle da 1 a 3, con la
magnitudo (M), cioé deli'entita del danno, anch'essa variabile tra 1 e 3.

| significati della probabilitd e della magnitudo al variare da 1 a 3 sono rispettivamente indicati nelle tabelle seguentl.

Livello di probabili

la mancanza rilevata pud provocare un danno, anche se in modo
automatico o diretto

3 | Probabile E noto qualche episedio di cui alta mancanza ha fatto seguire it danno
tl verificarsi del danno ipotizzato susciterebbe una moderata
sorpresa in azienda

La mancanza rilevata puod provocare un danno solo in circostanze
sfortunate di eventi.

Seno noti sole rarissimi episodi gia verificatisi.

- Il verificarsi del danno ipotizzatao susciterebbe grande sorpresa.

2 | Poco probabile

La mancanza rilevata pud provocare un danno per la concomitanza di
pill eventi poco probabili indipendenti.

Non sono noti episodi gia verificatisi.

- Il verificarsi del danno susciterebbe incredulita

1 | Improbabile

Infortunic o episodio di esposizione acuta con effetti di invalidita
3 | Grave parziale.
- Esposizione cronica con effetti irreversibili e/o parzialmenie invalidanti.

Infortunio o episodio di esposizione acuta con inabilita reversibile.-

2 | Medio L. . . s
Esposizione cronica con effetti reversihili.

Infortunio o episodio di esposizione acuta con inabilita
1 |Lieve rapidamente reversibile.
Esposizione cronica con effetti rapidamente reversibili

Sicurezza Cantieri - Namirial 5.p.A. 8



Piano di Sicurezza e Coordinamento Dati identificativi del cantiere

L'andamento del rischio, in funzione di “P” e di “M”, & descritto da uno dei nove quadranti del grafico seguente.

Probabilita

4 Magnitudo

Pertanto, il significate del livello di rischic & il seguente:

molto basso improbabile lievae
basso poco probabile lieve
imprebabile moderata
medio probahile lieve
poce improbabile moderata
improbabile grave
alto poco probabile grave
probabile moderata
molto alto prohabile grave

Sicurezza Contieri - Nomirial 5.p.A.
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Soggetti del cantiere e della sicurezza cantiere

‘1Geom. Alessandro SA

RACING

Nominativo . . -

Enté_fap]ﬁfeéeﬁtatd

Provincia di Brindisi

Nominativo

o Geom, Alessandro SA

RACING

Ente rappresentat

2| Provincia di Brindisi

Nominativo'

=]SALADINA Anna Luisa

Ente rappresentato

| AT.A. Pantanelli Ostuni (BR)

Nominativo

o Ing. Sergio Maria RINI

Ente rappresentato

Provincia di Brindisi

Sicurezza Contieri - Namirial 5.p.A.
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Piano di Sicurezza e Coordinamenta Responsabilita

COORDINATORE PER LA PROGETTAZIONE
I Coordinatore per la progettazione & il soggetto incaricatc dal Committente o dal Responsabile dei lavori, se
designato, per lo svolgimento dei compiti di cui ali'art. 91 del D.Lgs. 83/08 e s.m.i..

Il Coordinatore per la progettazione provveds a:

o redigere il piano di sicurezza e coordinamento di cui all'articolo 100 del D.Lgs. 81/08 e s.m.i. con i contenuti
riportati sull'allegato XV dello stesso decreto {Art. 91, comma 1, lettera a, D.lgs. 81/08 e s.m.i.);

o riportare sul piano di sicurezza e coordinamentoe la stima analitica dei costi della sicurezza;

o valutare, in collabgrazione con il progettista, la congruita dell'importo di progetto in relazione alllammontare
dei costi per la sicurezza;

o eventualmente, sottoporre al committente o al responsabile dei lavori, previa comunicazione al progettista,
integrazioni da apportare al progetto al fine di renderlo comprensivo dei costi della sicurezza;

o predisporre il Fascicolo con | contenuti definiti dall'allegato XVI allo stesso decreto (Art, 91, comma 1, lettera
b, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.).

DIRETTORE DEI LAVORI

It Direttore dei lavori & il soggetto designato dal Committente per controllare la corretta esecuzione dei lavori.
Il Direttore dei lavori provvede a:

o dirigere e controllare sotto l'aspetto tecnico, contabile ed amministrative, per conto della committenza, la
corretta esecuzione dei lavori, nel rispetto del contratto d'appalto e dei suoi allegati;

o curare che ilavori sianc eseguiti a regola d'arte ed in conformita al progetto e al contratto;

o verificare periodicamente, nel caso di lavori pubblici, il pessesso e [a regelarita da parte dell'appaltatore della
documentazione prevista dalle leggi in materia di obblighi nei confronti dei dipendenti;

o dialogare con il coordinatore per I'esecuzione, in particolare riferisce tempestivamente nuove circostanze
tecniche (per esempio, |e varianti al progetio} che possone influire sulla sicurezza;

o noninterferire nelfoperato del coordinatore per Fesecuzione;

o sospendere i lavori su ordine del Committente e dietro segnalazione del coordinatore per 'esecuzione dei
tavori;

o consentire la sospensione delle singole laverazioni da parte dei coordinatere per Pesecuzione, nel caso in cui
guest'ultimo riscontri direttamente un pericolo grave ed immediato per i lavoratori e fino a quando il
coordinatore medesimo non verifichi 'avvenuto adeguamenti da parte delle imprese interessaie.

PROGETTISTA

Il Progettista & il soggetto incaricato dal Committente per |a progettazione delle opere.

{l Progettista, in sintesi, provvede a:

o elaborare il progetto rispettando i principi generali di prevenzione in materia di salute e sicurezza sul lavoro al
momento delle scelte progettuali e tecniche e scelgono attrezzature, componenti e dispositivi di protezione
rispondenti alle disposizioni legislative e regolamentari in materia (art. 22, D.Lgs. 81/08 e 5.m.i.);

o elaborare il progetto secondo criteri diretti a ridurre alla fonte i rischi per la sicurezza e salute dei lavoratori,
tenendo conto dei principt generali di tutela di cui all'art. 15 del D.Lgs. 81/08 e s.m.i. ;

o determinare |la durata del lavoro o delle singale fasi di lavoro, al fine di permettere la pianificazione dei lavori
in condizioni di sicurezza;

o collaberare e fornire tutte le informazioni, dati e documentazioni necessarie al coordinatore per la
progettazione al fine della redazione del PSC e del fascicolo;
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o prendere in esame, ed eventualmente sottoporre al committente, le proposte avanzate dal coordinatore per
la progettazione che richiedono medifiche al progetto e tese a migliorare le condizioni di sicurezza e salubrita
in cantiere durante I'esecuzione dei lavori;

o prendere in esame nella redazione del progetto, ed eventualmente sottoporre al committente, le proposte
del coordinatore per la progettazione avanzate per meglio garantire la tutela della sicurezza e salute durante i
lavori di manutenzione dell'opera. ‘

RESPONSABILE DEI LAVORI

If responsahile dei lavori @ il soggetto che pud essere Incaricato dal committente per svolgere i compiti ad esso
attribuiti dal presente decreto; nel campo di applicazione del decreto legislativo 12 aprile 2006, n. 163, e successive
modificazioni, il respensabile dei lavori & 1l responsabile del procedimento.

I} Responsabile dei lavori provvede a:

o assicurare nella fase di progettazione dell'opera, la rispondenza ai principi e alle misure generali di tutela di
cui all'art. 95, Titolo 1V, del D.Lgs. n. 81/2008:

o al momento delle scelte architettoniche, tecniche organizzative, onde pianificare i laveri o le fasi di
lavoro che si svolgeranno simultaneamente o successivamente;
o all'atto della previsione della durata di realizzazione di questi vari lavori o fasi di lavoro;

o indicare, al fine del conferimento dell'incarica, se designare, se richiesto dalle norme, il Coordinatore per la
progettazione, contestualmente all'incarico di progettazione dell'opera o dei lavori, previa verifica di requisiti
prescritti dalla legge;

o indicare, al fine det conferimento dell'incarico, se designare, se richiesto dalle norme, il Coordinatore per
l'esecuzione di lavori, prima dell'affidamento dei lavori, previa verifica di requisiti prescritti dalla legge;

o prendere in considerazione il PSC e il Fascicolo adattato alla caratteristiche dell'opera, se redatti;

o trasmettere alle imprese invitate a presentare le offerte il PSC;

o comunicare alle imprese esecutrici e ai lavoratori autonomi i nominativi dei coordinatori per la progettazione
e per l'esecuzione di lavori, se designati, ed esigere ['inserimento degli stessi nominativi nel cartello di
cantiere;

o effettuare, qualora richiesto dalle norme, 1a notifica preliminare di lavori all'Azienda USL e alla Direzione
provinciale del lavoro competenti per territorio;

o verificare l'idoneitd tecnico-professionale delle imprese e dei lavoratori autonomi secondo le modalita
previste all'allegato XV, salvo quanto disposto dall'art. 90, c. 9, lett. a), secondo periodo del D.Lgs. 81/2008 e
S.Mm.ei.;

o chiedere alle imprese esecutrici una dichiarazione dell'organico medio annue, distinto per qualifica, corredata
dagli estremi delle denunce dei favoratori effettuate all'tNAiL, alINPS e alle Casse Edili, nonché una
dichiarazione relativa ai contratti collettivi applicati ai propri lavoratori, salva quanto disposto dall'art. 90, c.
9, lett. b}, secondo periodo del D.Lgs. 81/2008 es. m. ei;

o controllare che il Coordinatore per ['esecuzione dei lavori adempia gli obblighi di cui all'art. 92 del D.Lgs. n.
81/2008, ad eccezione di quello indicato alla lettera f), comma 1, del medesimo articolo;

o proporre |a sostituzione, in qualsiasi momento e se del caso, del coerdinatore per la progettazione ovvero del
coordinatore per I'esecuzione;

o sospendere i favori, allontanare delle imprese o dei lavoratori autonomi o la riscluzione del contratto, dietro
proposta motivata del coordinatore per l'esecuzione;

o assicurare l'attuazione dell'obbligo di corrispondere da parte dell'appaltatore alle altre imprese esecutrici i
costi della sicurezza direttamente da queste sostenuti, senza alcun ribasso di gara;

o assicurare che l'attuazione dell'obbligo di verifica della sicurezza in cantiere e dell'applicazione delle
disposizioni e delle prescrizioni del PSC sia affidata dall'appaltatore a personale adeguatamente formate.

DIRETTORE TECNICO DI CANTIERE
Il Direttore tecnice di cantiere & il dirigente apicale del cantiere, designato dall'appaltatore, con compiti di organizzare
ed eseguire i favori nel rispetto dei patti contrattuali e delle norme di sicurezza e salute sul lavoro.
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Il Capo cantiere & una figura immediatamente gerarchicamente infericre al direttore lecnico di cantiere con compiti
analoghi a costui.

Il Direttore tecnico di cantiere e il Capo cantiere, seconde le attribuzioni e le competenza ad essi conferite dal datore
di lavoro, provvadono a:

o richiedere I'osservanza da parte dei singeli lavoratori delie norme vigenti e delle prescrizioni previste niei piani
di sicurezza {Art. 18, comma 1, lettera f, D.Lgs. 81/08 e s.m.1.};

o adottare le misure per ii controlla delle situazioni di rischio in caso di emergenza {Art. 18, comma 1, lettera ¢,
D.Lgs. 81/08 e 5.m.i.);

o0 adottare le misure necessarie a fini della prevenzione incendi e dell'evacuazione dei luoghi di lavare (Art. 18,
comma 1, lettera t, D.Lgs. 81/08 e 5.m.i.);

o aggiornare le misuyre di prevenzione in relazionhe ai mutamenti organizzativi e produttivi (Art. 18, comma 1,
lettera z, D.Lgs. 81/08 e s.m.i);

o adottare le misure conformi alle prescrizioni di cui all'allegato X111 {Art. 86, comma 1, lettera a, D.Lgs. 81/08 e
5.M.1LY;

o predisporre 'accesso e |z recinzione del cantiere con modalita chiaramente visibili e individuabili {Art. 96,
comma 1, lettera b, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

o curare la disposizione o 'accatastamento di materiali o attrezzature in modo da evitarne il crollo o il
ribaltamento {Art. 96, comma 1, lettera ¢, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

o curare la protezione dei lavoratori contro le influenze atmosferiche che possono compromettere la loro
sicurezza e la loro salute (Art. 96, comma 1, lettera d, D.Lgs. 81/08 e s.m.1.);

o curare le condizioni di rimozione dei materiali pericolosi, previo, se del caso, coordinamento con il
committente o il responsabile dei lavori {Art. 86, comma 1, lettera e, D.Lgs. 81/08 e s.m.i);

0 curare che lo stoccaggio e I'evacuazione dei detriti e delle macerie avvengano correttamente {Art. 96, comma
1, lettera f, D.Lgs. n. 81/08 e s.m.i.};

0 attuare quanto previsto nei piani di sicurezza (Art. 100, comma 3, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

o esercitare la sorveglianza sull'attuazione di tutte le misure di sicurezza previste net piani di sicurezza affidati
alla sovriniendenza dei suoi preposti nonché dei responsabili delle imprese co-esecutrici o dei fornitori o sub-
appaltatori;

o mettere a disposizione del Rappresentanti per la sicurezza copia dei piani di sicurezza 10 giorni prima
dell'inizio def lavari {Art. 100, comma 4, D.Lgs. B1/08 e s.m.i.).

iIMPRESA

Il Datore di lavoro & il soggetto titolare del rapporto di lavoro con il lavoratore o, comungue, il soggetto che, secondo il
tipo e l'organizzazione dell'impresa stessa ovverc dell'unita produttiva - intendendosi per tale lo stabilimento o
struttura finalizzata alla produzione di beni o servizi dotata di autonomia finanziaria e tecnico-funzionate - abbia la
responsahilita dell'impresa o dello stabilimento, in guanto titolare dei poteri decisionali e di spesa (art. 2, comma 1,
lett. b}, del D.Lgs. n. 81/08 e s.m.i.}

It Datore di lavoro delle imprese esecutrici provvede in particolare a:

o se impresa aggiudicataria (appaltatrice) trasmettere, prima dell'inizio dei lavori, il Piano di sicurezza e
coordinamento alle imprese esecutrici e ai lavoratori autonomi (Art. 101, comma 2, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.};

o nel caso di lavori pubblici, in assenza di piano di sicurezza e coordinamento, redigere anche il piano
sostitutive di sicurezza (Art. 131, D.Lgs. 163/06);

o prima dell'inizio dei rispettivi tavori redigere e trasmettere il propric Piano operativo di sicurezza al
Coordinatore per 'asecuzione; {Art. 96, comma 1, lettera d e art. 101, comma 3, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.};

0 mettere a disposizione dei Rappresentanti per la sicurezza copia dei piani di sicurezza 10 giorni prima
dell'inizio dei lavori {Art. 100, comma 4, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.};

o prima dell'accettazione del Piano di sicurezza e coordinamento, consultare il rappresentante per la sicurezza
{Art. 102, comma 1, primeo periodo, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.};

o prima dell'accettazione deile modifiche significative at Piano di sicurezza e coordinamento, consultare il
rappresentante per fa sicurezza {Art. 102, comma 1, primo periodo, D.Lgs. n. 81/08 e s.m.1.);

o designare gli addetti alla gestione dell'emergenza {Art. 18, comma 1, lettera b e art. 104, comma 4, D.Lgs.
81/08 es.m.i);
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o inserire nel cartelio di cantiere i nominativi dei coordinataori per la sicurezza (Art. 80, comma 7, D.Lgs. 81/08 e
s.m.i.};

o affiggere copia della notifica in cantiere {Art. 99, comma 2, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.};

o partecipare direttamente o tramite delegato alle riunioni canvocate dal coordinatore;

o prendere aito dej rilievi del coordinatore per {'asecuzione;

o osservare [e misure generali di tutela di cui all'art. 15 del D.Lgs. 81/08 e s.m.1. {Arf. 95, D.Lgs. 81/08 & s.m.i.};

o attuare guanto previsto nei piani di sicurezza {Art. 100, comma 3, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

o adottare le misure conformi alle prescrizioni di cui all'allegato XIll {Art. 96, comma 1, lettera a, D.Lgs. 81/08 e
s.m.i.};

o predisporre |'accesso e la recinzione del cantiere con modalita chiaramente visihili e individuabili{Art. 96, camma
1, lettera b, D.Lgs. 81/08 e s.m.L.};

o curare la disposizione o l'accatastamento di materiai o attrezzature in modo da evitarne il crollo o il
ribaltamento{Art. 96, comma 1, lettera ¢, D.Lgs. 81/08 e 5.m.1.};

o curare la protezione dei lavorateri contro le influenze atmosferiche che possono compromettere [a loro sicurezza e
la lora salute{Art. 86, comma 1, [ettera d, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.};

o curare le condizioni di rimozione dei materiali pericolosi (Art. 96, comma 1, lett. e, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

o curare che lo stoccaggio e I'evacuazione dei detriti e delle macerie avvenga correttamente {Art. 96, comma 1,
lettera f, D.Lgs. 81/08 e s.m.1.};

o sottoporre il cantiere a visita semestrale da parte de!l Medico competente e del Responsabile del servizio di
prevenzione e protezione (Art. 41 e art. 104, comma 2, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.};

o tenerela riunione periodica di prevenzione e protezione dai rischi (Art. 35 e art. 104, comma 1, D.Lgs. 81/08 e
s.m.i.}.

LAVORATORI

Per lavaratore subordinato s'intende colui che fuori del proprio domicilio presta il proprio favoro alle dipendenze e
sotto |a direzione altrui, anche al solo scopo di apprendere un mestiere, un'arte o una professione.

| lavoratori subordinati provvedono in particolare a:

]

contribuire all'adempimento degli obblighi previsti a tutela della salute e sicurezza sui luoghi di lavora {Art.
20, comma 2, lettera a, D.Lgs. 81/08 e s.m.i);

osservare le disposizioni e le Istruzioni impartite dal datore di lavoro, dai dirigenti e dai preposti, ai fini della
protezione collettiva ed individuale (Art. 20, comma 2, lettera b, D.Lgs. 81/08 e 5.m.i.};

utilizzare correttamente i macchinari, le apparecchiature, gli utensili, le sostanze e i preparati pericolosi, i
mezzi di trasporto e le altre attrezzature di lavoro, nonché i dispositivi di sicurezza (Art. 20, comma 2, lettera
c, D.igs. 81/08 e s.m.i.);

utilizzare in modo appropriato i dispositivi di protezione messi a loro disposizione (Art. 20, comma 2, lettera
d, D.Lgs. 81/08 e 5.m.L.);

segnalare immediatamente al datore di lavoro, al dirigente o al preposto le deficienze dei mezzi e dei
dispositivi di protezione, nonché le altre eventuali condizioni di pericolo di cui si venga a conoscenza (Art. 20,
comma 2, lettera e, D.Lgs. 81/08 e 5.m.i.);

non rimuovere o modificare senza autorizzazione 1 dispositivi di sicurezza o di segnalazione o di controlo (Art.
20, comma 2, lettera f, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

non compiere di propria iniziativa operazieni o manevre che non sone di propria competenza ovvero che
possono compromettere 1a sicurezza propria o di altri lavoratori (Art, 20, comma 2, lettera g, D.Lgs. 81/08 e
s.Mm.i);

partecipare ai programmi di formazione e addestramento {Art. 20, comma 2, lettera h, e art. 78, comma 1,
D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

sottoporsi ai controlli sanitari previsti nei loro confronti {Art. 20, comma 2, lettera i, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.};

non rifiutare la designazione ad addetto alla gestione dell'emergenza, se non per giustificato motivo (Art. 43,
comma 3, primo periodo, D.Lgs. 81/08 e s.m.1.};

utilizzare | DPl conformemente all'informazione, alla formazione ed all'addestramento ricevuti {Art. 78,
comma 2, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.};

provvedere alia cura dei DPl messi a disposizione {Art. 78, comma 3, lettera a, D.kgs. 81/08 e s.m.i.};

non apportare modifiche ai DPI di propria iniziativa (Art. 78, comma 3, lettera b, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.};
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o segnalare immediatamente qualsiasi difetio od inconveniente rilevate nel DPl messi a disposizione {Art. 78
comma 5, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);
o seguire le procedure aziendali in materia di riconsegna dei DP{ al termine dell'utilizzo {Art. 78, comma 4,
D.lgs. 81/08 e 5.m.i.);
0 abbandonare immediatamente 'area interessata da eventi imprevedibili o incidenti (Art. 226, comma 6, e art,
240, comma 2, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.).

LAVORATORI AUTONOMI

[l Lavaoratore autonomo & Ia persona fisica la cui attivitd professionale cancorre aila realizzazione dell'opera senza
vincolo di subordinazione.

| Lavoratori autonami provvedono a:

o attenersi a quanto previsto nei piani di sicurezza (Art. 100, comma 3, D.Lgs. 81/08 e s.m.L.};

o attenersi alle indicazioni fornite dal Coordinatore per I'esecuzione (Art. 94, comma 1, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

o utilizzare le attrezzature di lavore in conformita alie disposiziont previste dalle norme (Titolo lll, Capo 1, D.Lgs.
81/08 e s.m.i.);

o utilizzare i dispositivi di protezione individuate in conformita alle norme (Titalo #1, Capo I, D.Lgs. 81/08 e
s.m.i.);

o munirst di apposiia tessera di riconoscimento, corredata di fotografia e contenente le proprie generalita (Art.
21 comma 1, lettera ¢, D.Lgs. 81/08 e s.m.1.).

PREPOSTI
Il Preposto é colui che sovrintende il favoro degli altri. Egli @ generalmente un gperaio specializzato con funzioni di
guida diretta e controllo immediato sull'esecuzione del lavoro (es. caposquadra o capo reparto).

| Preposti provvedono, secondo ie [oro attribuzioni e competenze ad essi conferite dal datore di lavoro, a:

o sovrintendere e vigilare sulla osservanza da parte dei singoli lavoratori dei foro obbilighi di legge, delle
prescrizioni dei piani di sicurezza e dell'uso dei DPI messi a lore disposizione Art, 19, comma 1, lettera a,
D.Lgs. 81/08 e s.m.i.};

o adottare le misure conformi alle prescrizioni di cui all'allegato Xl {Art. 96, comma 1, lettera a, D.Lgs. 81/08 e
s.m.i);

6 predisporre 'accesso e la recinzione del cantiere con modalita chiaramente visihili e individuabili {Art. 96,
cormma 1, lettera b, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

0 - curare la disposizione o l'accatastamento di materiali o attrezzature in modo da evitarne il crollo o i
ribaltamento {Art. 96, comma 1, lettera ¢, D.Lgs. 81/08 es.m.i.);

o curare la protezione dei lavoratori contro le influenze atmosferiche che possono compromettere la Ioro
sicurezza e la lora salute (Art. 96, comma 1, lettera d, D.kgs, 81/08 e 5.m.i.);

o curare le condizioni di rimozione dei materiali pericolosi, previo, se del caso, coordinamento con il
committente o il responsabile dei lavori {Art. 96, comma 1, lettera e, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

o curare che lo stoccaggio e |'evacuazione dei detriti e delle macerie avvengano correttamente (Art. 96, comma
1, lettera f, D.Lgs. 81/08 e s.m.1.};

0  attuare quanto previsto nei piani di sicurezza (Art. 100, comma 3, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

o verificare affinché soltanto i lavoratori che hanno ricevuto adeguate istruzioni accedano alle zone che |i
espongano ad un rischio grave e specifico (Art. 18, comma 1, lettera b, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

0 richiedere |'osservanza delle misure per it controllo delle situazioni di rischio in caso di emergenza e dare
istruzioni affinché i lavoratori, in caso di pericolo grave, immediato e inevitabile, abbandonino il posto di
lavoro o |z zona pericolosa (Art. 19, comma 1, lettera ¢, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.};

o informare il pill presto possibile i lavoratori esposti al rischio di un pericolo grave e immediato circa il rischio
stesso e le disposizioni prese o da prendere in materia di protezione {Art. 18, comma 1, lettera d, D.Lgs.
81/08 e s.m.i.);

o astenersi, salvo eccezioni debitamente motivate, dal richiedere ai lavoratori di riprendere la lore attivita in
una situazione di lavero in cui persiste un pericoio grave ed immediato (Art. 19, comma 1, fettera e, D.Lgs.
81/08 e s.m.i.);
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o segnalare tempestivamente al datore di lavoro o al dirigente sia le deficienze dei mezzi e delie attrezzature di
lavoro e dei dispositivi di protezione individuale, sia agni altra condizione di pericolo che si verifichi durante il
lavoro, delle quali venga a conoscenza sulla base della formazione ricevuta {Art. 19, comma 1, lettera f, D.Lgs.
81/08 e s.m.L).
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Nella seguente tabella sono analizzati i rischi relativi all'area del cantiere {rischi ambientali presenti nell’area, rischi
trasmessi al cantiere dall’area circostante e rischi trasmessi dal cantiere all’area circostante): in corrispendenza degli
elementi considerati sono indicate le scelte progettuali, le procedure e le misure di prevenzione e protezione.

CARATTERISTICHE DEL SITO E OPERE CONFINANTI

Caratteristiche generali del sito

L'immobile oggetto di intervente, di proprieta provinciale, & ubicato nel Comune di Ostuni, ricade in zona foranes,
nella denominata Contrada San Lorenzo, a circa due chiiometri dal centro abitato, nei pressi del locale Cimitero
Comunale, in posizione non distante dalla zona industriale.

L'area in cui ricade I'intervento & situata a Nord rispetto al centro abitato def Comune di Ostuni, & raggiungibile dalla
SP.19 ed & individuabile dalle seguenti coordinate geografiche (WGS84) riferite alla posizione del fabbricato che ospita
I'edificio scolastico sede dell’.T.A.S.: Latitudine, 40°44'37.84"N; Longitudine 17°34'25.18"E; Altitudine

113 metri sul livello del mare.

Caratteristiche geologiche ed idrogeologiche

Vedere relazione geologica

Opere confinamnti

Eventuale rumore ¢ polvere. Presenza di scucia in attivita
1l cantiere & interno a lotto di proprieta del committente |durante e giornate javerative ma a distanti di sicurezza
lentane da confini. dal cantiere. Delimitare e recintare fe attivita di cantiere e
le viability di accesso.

Eventuale rumore o polvere. Presenza di scuolz in attivita
Il cantiere & interno a lotto di proprieta del committente {durante ie giornate iaverative ma a distanti di sicurezza
tontano da confini. dal cantiere. Delimitare e recintare le attivita di cantiere e
fe viabilita di accesso.

Eventuale rumore o polvera. Presenza di scuola in attivita
Il cantiere & interno a lotto di proprietd del committente |durante e giornate lavorative ma a distanti di sicurezza
lontano da confini. dal cantiere. Delimitare e recintare le attivita df cantiere e
le viabilith di accesso.

Eventuale rumore o polvere. Presenza di scuola in aktivitd
1l cantiere & interno & lotto di proprieta del commitiente |durante le giornate lavorative ma a distanti di sicurezza
lontano da confini. dal cantiere. Delimitare e recintare le attivita di cantiere e
le viabilita di accesso.

Le lavorazioni sono eseguite all'aperto, prevalentemente, nel periodo autunnale
'; e invernale,e sono quindi soggette a rischio di: scariche atmosferiche, pioggia,
 vento, neve, gelo, ecc..

Sospendere, se necessario, ilavori sulla base del CCNL.

{Indossare un adeguato vestiario e dare la possibilita ai lavoratori di cambio degli
indumenti.

1 Predisporre baraccamento riscaldato e prevedere a turno periodi di riposo al
caldo e all'asciutto.

! Provvedere ad una adeguata alimentazione.
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Analisi dell'area di cantiere

Soggetto incaricato

.1Responsabile della sicurezza in cantiere

contrattualmente

:Tgmplstti'ca_'diell'_’ i_ﬁié_i_;_\,renta

Prima dell'inizio delle lavorazioni predisporre baraccamento.

Durante le lavorazioni mettere in atto, se necessario, le altre procedure.

Scelte progettuall, procedure e
Thisure preventive e protettiv

-iche il fango invada la sede stradale.

Durante le fasi di demolizione verrannao irrorate con acqua le opere da demaolire
in modo tale che le polveri non st propaghine all'esterno, sempre che tale
operazione sia possibile e non interagisca con {a stabilita dell'opera. Inoltre in
caso di pioggia e in presenza di fango, | conducent] dei mezzi che accedono

dal cantiere alla via pubblica laveranno con getto d'acqua le ruote per evitare

contrattualmente

Responsabile della sicurezza in cantiere

Tempistica dellm

“; Durante I'esecuziane delle fasi di demolizione

Scelte progettuali, procedure e
misure preventive e protettive.

| Responsabile della sicurezza in cantiere

18

Sicurezzo Cantieri - Namirial S.p.A.



Piano di Sicurezza e Coordinamenta

Analisi deli’area di cantiere

Scelte progettuali, procedure
misure preventive e protettive

| E' stata effeituata una ricognizione dei luoghi interessati dai lavori al fine di

individuare la presenza di Hinee elettriche aeree o partate su opere preesistenti e
con andamento visibile o non; al fine di individuare idonee precauzioni atie ad

| evitare possibili contatti diretti o indiretti con elementi in tensione. Nel caso di

: presenza di linee elettriche aeree in tensione non possono essere eseguiti lavori
4 non elettirici in prossimita di linee elettriche e di impianti elettrici con parti attive
{non protette o che per circostanze particolari st debbano ritenere non
sisufficientemente protette, e comunque a distanza inferiore alle distanze minime
“di sicurezza consentite dalie norme tecniche. Le “distanze di sicurezza"

1 consentite dalla legistaziene statale variano in base alia tensione della linea

1 elettrica in questione, e sono:

Temt 3, per tensioni fino a 1 kV;

+«mt 3.5, per tensioni superioria 1 kV fino a 30 kv;

=mt 5, per tensioni superiori a 30 kv fino a 132 kv;

smt 7, per tensioni superiori a 132 kv.

Le distanze di cui sopra sono da considerare al nette degli ingombri derivanti dal
tipo di lavoro, delle attrezzature utilizzate e dei materiali movimentati, nonché

| degli sbandamenti laterali dei conduttori dovuti all'azione del vento e degli
tabbassamenti di quota dovuti alle condizioni termiche.

Nell'impossibilita di rispettare tale limite & necessario, previa segnalazione
all'esercente delle linee elettriche, provvedere, prima dell’'inizio dei lavori, a
mettere in atto adeguate protezioni atte ad evitare accidentali contatti o
pericolosi avvicinamenti ai condutteri delle linee stasse quali: barriere di
protezione per evitare contatti laterali con le linee; sharramenti sul terreno e
portall limitatori di altezza per it passaggio sotto la linea dei mezzi d'opera; ripari
in materiale isolante quali cappeflotti per isolatori e guaine per i conduttori.

Istruzioni per gli addetti
La presenza di linee elettriche in tensione che interessanc il cantiere costituisce
sempre una elevata fonte di pericolo. Protezioni, segnalazioni, distanze minime

=+ 1 dal lavort dalle opere provvisionali e dagli apparecchi di sollevamento a volte non
‘Ihastano per scongiurare infortuni. £ necessaria sempre la massima attenzione

durante tutta I'esecuzione dei lavori ed il coinvolgimento del personale del
cantiere e di tutti coloro che accedano, anche solo occasionalmente ai lavori.
Particolare attenzione va posta durante il trasporto con mezzi meccanici ed il
sollevamento di materiali particolarmente voluminosi e nell'impiego di
attrezzature con bracci mobili di notevoli dimensioni (autogril, pompe per

“lcalcestruzzo, ecc.). Le operazioni di montaggio e smontaggio di strutture

metalliche in prossimita di finee elettriche sotto tensione devono essere evitate;

. |& sempre necessario far provvedere a chi esercisce le suddette finee

all'isolamento e protezione delle medesime od alla temporanea messa fuori
servizio.

Nei centri abitati serviti da linee tranviarie o filoviarie ove si verifica I'esigenza di
allestire ponteggl metallici in fregio ai fahbricati, che, rispetto alle linee di
trazione si trovano quasi sempre a distanze inferiori alle “distanze di sicurezza”
conserttite (di cui al paragrafo precedene): & necessario eseguire il montaggio dei
ponteggi e delle strutture di protezione (mantovane, graticci, reti), fino al
superamento della zona pericolosa, a linee disattivate. In presenza di cavi
elettrici in tensione interrati o in cunicelo devono essere fornite precise

“linformazioni e istruzioni che coinvolgano il personale di cantiere e tutti i fornitori
20 al fine di evitare I'esecuzione di scavi o la semplice infissione di elementi nel
terreno in prossimita dei cavi stessi.

Qualora nonostante le precauzioni messe in atto, si verifichine situazioni di

‘| contatti diretti con elementi sotto tensione si deve intervenire tempestivamente

con procedure ben definite, note al persenale di cantiere, al fine di evitare il
protrarsi o 'aggravamento della situazione; in particolare:

Y aNel caso di contatto con linee elettriche aeree esterne o interrate con macchine

o attrezzature mobili, il personale a terra deve evitare di avvicinarsi al mezzo

I meccanico Sduvmssnstis pamion s gitura il manovratore affinché inverta fa

manovra per riportarsi a distanza di sicurezza. Nell'impossibilita da parte di

Jrnact'iltimn Al ramniara tale invarcinnn & neroccarin intarvanira rnn nn altra
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Soggetto incaricato

! IResponsabile della sicurezza in cantiere

Tempistica dell'intervento

Prima dell'inizio delle lavorazioni nell'area di cantiere interessata dalla presenza
| delle linee elettriche aeree.

Scelte progettuali, procedure
misure preventive e protetiive.

“=Lla zona dove & localizzato il cantiere deve essere attentamente analizzata anche
“+in funzione della presenza al contorno di fonti o reti di distribuzicne di altre
| energie, che devono essere sempre segnalate anche nel caso in cui nen

- |gli utenti; devono essere messe in atto al riguardo: protezioni alle linee o reti
| esterne di distribuzione; segnalazione in superficie del percorso e della

‘| profondita delle linee o reti interrate e sistemi di protezione durante i lavori di
| scavo che intercettano le medesime.

‘| Le reti di distribuzione di altre energie passono essere aeree o interrate ed in
generale possono anche non presentare rischi particolari per i laveri limitrefi, ma

costituiscono un pericolo per i lavoratori del cantiere ma gualera danneggiate
determinano disservizi che possono creare situazioni di pericolo o di disagio per

Istruzioni per gli addetti

possone essere danneggiate dai lavori medesimi {demaolizioni, scavi, montaggio
di strutture ed opere provvisionali, impianti). Cio stante & sempre necessario
metterle in sicurezza prima di eseguire i lavori e procedere con cautela durante
I'esecuzione delle opere, con le stesse modalita gia indicate peri lavori in
prossimita o interferenti con le reti di elettricita, gas, acqua e fognaria.
Procedure di emergenza devono essere stabilite di volta in volta definendole e
concardandole con I'Ente esercente le reti di distribuzione delle energie presenti.
In particolare nel caso di incidenti che provochino la interruzione del servizio &
necessario poter contattare immediatamente I'Ente esercente tale rete per i
provvedimenti del caso.

i Responsabile della sicurezza in cantiere

‘| dalla presenza delle reti interrate di servizi vari (telefonici, fibre ottiche e simili)

Prima dell'avvio delle lavorazioni di demolizone ¢ scavo nell'area interessata

Responsabile della sicurezza in cantiere

Responsabile deila sicurezza in cantiere
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| E' stata effetiuata una ricognizione dei luoghi interessati dai lavori al fine di
Jindividuare |a presenza di linee elettriche interrate preasistenti e con andamento
Jvisibile o non; af fine di individuare te idonee precauzioni atte ad evitare possibili
| contatti diretti o indiretti can elementi in tensione.

i Nel caso di cavi elettrici in tensicne interrati o in cunicolo, il percorso e la

| profondita delle linee devono essere rilevati o segnalati in superficie quando
interessino direttamente la zona di lavoro. Nel caso di lavori di scavo che
lintercettano ed attraversano linee elettriche interrate in tensione & necessario
procedere con cautela e provvedere a mettere in atto sistemi di sostegno e
pratezione provvisari al fine di evitare pericolosi avvicinamenti e/o
“ldanneggiamenti alle linee stesse durante I'esecuzione dei lavori. Nel caso di
{lavori che interessano apere o parti di apere in cui si trovano linee sotto traccia
iin tensione, I'andamento delle medesime deve essere rilevato e chiaramente
segnalato.

Istruzioni per gii addetti

La presenza dilinee elettriche in tensiona che interessanc il cantiere costituisce

24 sempre una elevata fonte di pericolo. .

- In presenza di cavi elettrici in tensione interrati o in cunicolo devono essere
“Ifornite precise informazioni e istruzioni che coinvelgano il personale di cantiere e
- tutti i fornitori al fine di evitare {'esecuzione di scavi o la semplice infissione di
elementi nel terrenc in prossimita dei cavi stessi. Qualora vengano eseguiti lavori
di scavo che interferiscono con le finee in tensiong, le operazioni devono essere

| eseguite previa disattivazione delle linee fino alla intercettazione @ messa in

-+ Isicurezza dell’elettrodotto. Durante i lavori nessuna persona deve permanere a
terra in prossimita dei mezzi meccanici di scavo e di movimento materiali.

Soggetto incaricato,
cantrattualments

Responsabile della sicurezza in cantiere

‘24 Prima dell’inizic dei lavori nell'area di cantiere con presenza di linee elettriche
ciinterrate.

Tempistigé dell’intervénto -
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E'stata accertata la presenza di reti fognarie sia attive sia non pil utilizzate. Se
tali reti interferiscono con le attivitd di cantiere, il percorso e la profondita

:|devono essere rilevati e segnalati in superficie. Specialmente durante |avori di
‘Iscavo, la presenza, anche al contorna, di reti fognarie deve essere nota, poiché
| costituisce sempre una variabile importante rispetto alla consistenza e stabilita

delle pareti di scavo sia per |a presenza di terreni di rinterro, sia per la possibile

“Hormazione di improvvisi vuoti nel terreno (tipici nel caso di vetuste fognature
~idismesse), sia per la presenza di possibili infiltrazieni o inondazioni d'acqua
- Idovute a fessurazione o cedimento delle pareti qualora limitrofe ai lavori di

sterro.

| 1struzioni per gli addetti
{Nei lavori di scavo da eseguire in prossimita di reti fognarie si deve sempre
. |procedere con cautela; le pareti di scavo e le armature in corrispondenza di tali

reti devono essere tenute sotto controllo da parte di un preposto. Quandoe la
distanza tra lo scavo aperto e la rete fognaria preesistente non consente di
garantire la stabilita della interposta parete & necessario mettere a nudo la

| conduttura e proteggerla contro i danneggiamenti.

In presenza di incidenti che provocano la rottura della rete fognaria e

“1conseguente fuoriuscita dei liguami & necessario sospendere i lavori ed

“ilallontanare i lavoratori dalla zona interessata. Successivamente & necessario

| provvedere, previa segnalazione all'Ente esercente tale rete, a mettere in atto

sistemi per il contenimento dei liguami e per la rimozione dei medesimi dalle
zone di lavore. Completati gli interventi di riparazione della rete fognaria &

I necessario bonificare il sito prima di riprendere le attivita. I} soccorso da portare
‘| ad eventuali lavoratori coinvelti dall'incidente deve avvenire con attrezzature e
.imezzi idonei e con l'uso di dispositivi di protezione individuali atti ad evitare

anche il contatto con elementi biologicamente pericolosi. | lavoratori incaricati
delle procedure di emergenza devono essere diretti da un preposto
appositamente formato.

Responsabile della sicurezza in cantiere

“iPrima dell'avvio delle lavorazioni di demolizone o scavo nell'area interessata
dalla presenza della rete fognaria

Sicurezza Cantieri - Nomirial 5.p.A.
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“{Per la realizzazione delle opere in progetto, al fine di ridurre al minimo
‘l'interferenza del cantiere con |a presenza di scuole, ospedali e simili, per
citutelare la salute e la sicurezza dei lavoratori nonché per garantire la protezione
““|delambiente circostante da possibili rischi derivanti dall’esecuzione dei lavori, si
“Aprevede la chiusura defl'area di lavoro mediante posa di idonea recinzione {vedi
i fasi realizzazione recinzione di cantiere); 'area di cantiere, compatibilmente con
le favorazioni da eseguire, dovra essere definita in modo da limitare al minimo
indispensabile 'occupazione della sede stradale. La presenza del cantiere verrd
sagnalata mediante 'utilizzo di segnaletica appropriata regolamentare e di
imovieri che gestiranno il transito veicolare e pedonale nelle fasi operative che ne
“Irichiederanno la necessita (eventualmente, dotare gli accessi del cantiere di
““1specchi in caso di scarsa visibilita).

| Al fine di ridurre al minimo il trasporte di terra sulle strade circostanti, sara
1necessario provvedere alla bonifica dei pneumatici dei mezzi in uscita dal
cantiere.

{L'ingresso ad ospedali, scuole ed a sedi di attivita e/o locali commerciali sara
1sempre garantito realizzando camminamenti opportunamente segnalati e
{protetti o mediante posa di passerelle regolamentari.

|1 tavori interessanti gli ingressi carrai dovranno essere realizzati in modo tale da

~ Jarrecare il minor disagio possibile agli utenti, garantendo nelle ore di ferma dei
{lavori il passaggio mediante posa di passerelle carrabili {in caso di scavo aperio) o
mediante riempimento dello scavo con materiali anidri o bituminosi

stoccabili a freddo.

Soggett ,
contrattualmente -

21 Responsahile della sicurezza in cantiere

ie lavorazioni sono eseguite all'aperto con possibilita di venire in contatto con
nsetti, piccoli mammiferi o erpetofauna. In tale caso & opportuno:

nformare sui corretti provvedimenti sanitari in caso di urgenza;

provvedere alle vaccinazioni del caso;

informare sulle possibili patologie che possono essere trasmesse dai piccoli
mammiferi;

-{impiegare repellenti specifici e utilizzare un abbigliamento adeguato;
‘|dotarsi di una cassetta di pronto soccorso adeguala.

Scelte progettuali, procedur
misure preventive e protettive -

Responsabile della sicurezza in cantiere

Prima dell'inizio delle favorazioni per quanto riguarda le infermazioni e le
vaccinazioni.

durante le lavorazioni per quanto riguarda l'adoziont di procedure e
comportamenti adeguati.
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Le attivitd svolte in zone soggette a rischio di eventi sismici devono essere
condotte in modo tale da non lasciare mai situazioni di instabilita, anche
temporanea, riguardo in particolare le opere provvisionali, le armature

I provvisorie, i manufatti 8 componenti prefabbricati, g scavi, le attrezzature.
Prima di sospendere {e attivita per le pause di lavoro & necessario mettere in
sicurezza il cantiere evitando di lasciare situazioni “sospese” rispetto ai cicli di
produzione tali da determinare la instabilita delle opere. Gli apparecchi di
solievamento, gli impianti & le macchine devono essere fermate nelle previste
/| posizioni di sicurezza.

Scelte progettuali, procedur
misure preventive e protettive -

Soggetto incaricato

i o Responsahile della sicurezza in cantiere
contrattualmente ..

:/La zona dove & localizzato il cantiere @ stata individuata topograficamente e
‘Imorfologicamente anche in funzione della frequenza e velocita del vento al fine
di mettere in atto, ove del caso, accorgimenti tali da garantire la stabilita delle
installazioni e delle opere provvisionali del cantiere, quali ad esempio particolari
fondazioni e ancoraggi riguardo: baraccamenti, apparecchi di sollevamento,
attrezzature varie, ponteggi. Ove del caso, in relazione alle caratteristiche dei
lavori, pud essere utile I'installazione di anemometri per valutare correttamente
le situazioni di pericolo.

| Istruzioni per gli addetti

: In presenza di forti venti devono essere sospesi i [avori di movimentazione di

‘I materiali e attrezzature di rilevante superficie; ghi apparecchi di sollevamento di
regola non possono essere utilizzati in via generale quando if vento superai 72
1¥m/h, e, nel caso di montaggio di prefabbricati, quando il vento supera i 60

: -2 1Km/h. Quando i lavori vengono eseguiti in zone ove sono prevedibili

s . e e manifestazioni ventose di rilievo bisogna evitare di lasciare situazionl “sospese”
‘| rispetto ai cicli di lavorazioni che possono determinare Vinstabilitd delle

‘| costruende opere, delle opere provvisionali o delle attrezzature. Prima di
-|sospendere e attivita per le pause di lavoro e a fine giornata & necessario

"7 |accertarsi della messa in sicurezza del cantiere, degli apparecchi di sollevamento,
7l degli impianti e delle macchine,

i | Verificandosi in cantiere |a formazione di vento che eccede i limiti di sicurezza di
esercizio di macchine, impianti ed opere provvisionali, devong essere sospese le
attivita e si deve provvedere alla messa in sicurezza delle medesime. | lavoratori
:1devono abbandonare | posti di lavoro che fi espongona a rischio di caduta e/o
investimento. Durante le operazioni di messa in sicurezza del cantiere i [avoratori
incaricati devono far uso dei dispositivi di protezione individuali necessari, in
particalare: caschi per la protezione del capo, dispositivi di protezione
“ilindividuale anticaduta ed eseguire tali attivita sotto la diretta sorveglianza di un
preposto. La ripresa dei [avori deve essere preceduta dalla verifica di stabilita di
“tutte le componenti che presumibilmente possono essere state danneggiate
dall'evento o la cui stabilita e sicurezza possa in qualche modo essere stata

1 compromessa.

misure preventive e 'p"lfoté't'ti

Soggetto incaricato

EITRI e I Responsahile della sicurezza in cantiere
contrattualmente - ;

RISCHI TRASMESSI DALLE ATTIVITA Di CANTIERE ALL'AMBIENTE ESTERNO

Sicurezza Cantieri - Namirial 5.p.A. 24



Piano di Sicurezza ¢ Coordinamento

Analisi deli’area di cantiere

uali, procedure e™i'
misure preventive )

tive

Nan sono previste lavorazioni particolarmente rumarose; ma tali lavorazioni

ipotranno essere fatie sola fuori dalf'orario scolastico e previa richiesta di deroga
s1al comune interessato.

o incaricat)

§C¢__J_n_tija'tﬁ:al'rheh"té i

| Responsabiie della sicurezza in cantiere

Scelte progettuali, procedure e

Ove necessario verranno previste opportune protezioni

misure preventive e protettive

Soggetto incaricato
contrattualmente

‘| Responsabile defla sicurezza in cantiere

Scelte progettual, proceduree
‘misure preventive e protettive -

1Durante le fasi di demolizione verranno irrorate con acqua le opere da demolire

in modo tale che le polveri non si propaghino all'esterno, sempre che tale
operazione sia possihile e non interagisca con la stahilita defl'opera. Inoltre in

| caso di pioggia e in presenza di fango, i conducenti dei mezzi che accedono
idal cantiere alla via pubblica laveranno con getio d'acqua le ructe per evitare
1che il fango invada la sede stradale.

Soggetto incaricato

contrattualmente

Responsabile della sicurezza in cantiere

Durante l'esecuzione delle fasi di demotiizione

Sicurezza Contieri - Nomirie! S.p.A.

25



Piano di Sicurezza e Coordinamento Analisi dell’area di cantiere

VINCOLI IMPOSTI DALLA COMMITTENZA

L'appaltatore viene edotto che, ai fini della sicurezza e della buona esecuzione dei

lavori, oltre a quanto scritto dovra considerare le soggezioni nel seguito riportate e

dovute:

[. alla ricerca e all'individuazione dei sottoservizi, propedeuticamente all'inizio
dei lavori, che potrebbero costituire pericolo o essere danneggiati, tenendo
conto che la loro posizione potrebbe essere diversa da quella originaria o
di progetto;

[I. all'esecuzione in wvicinanza di sottoservizi di scavo a mano -effettuato
ovviamente con cautela;

HI. alla realizzazione di sondaggi intesi all'eventuale verifica della consistenza e
struttura del terreno nelle aree interessate dai lavori;

IV.all'aggottamento dagli scavi dell'acqua di falda, meteorica o per rottura di
condotte di acquedotto;

V. alla situazione climatica ed altimetrica del terreno;

V1. alla realizzazione di opere provvisionali da eseguire per poter realizzare tutti i
lavori in sicurezza con particolare riguardo per le attivitd da realizzarsi in
sede stradale o aerea;

VIL difficolta nell'esecuzione dei lavori e nell'ottenimento dei permessi ¢ delle
autorizzazioni;

VIIL. alla installazione delle opere provvisionali e di sicurezza e alla delimitazione
e segnalazione di tutte le aree di cantiere interessate dai lavori, a mezzo
installazione di recinzioni, e segnaletica, compreso il mantenimento del
tutto in perfetta efficienza per l'intera durata dei lavori;

IX. al rispetto delle prescrizioni impartite dai proprietari delle opere interessate dai
lavori e da quelle impartite dagli organi di sorveglianza e controllo con
riferimento particolare alle attivita realizzate in sede stradale per le quali
bisognera sottostare anche alle disposizioni del codice stradale ed a quelle
della Sovrintendenza;

X. al redigere il piano di lavoro riportante la sequenza temporale dei lavori per
meglio gestire le autorizzazioni e 1 permessi inerenti all'occupazione in
particolare dei suoli pubblici;

XI. allo studio per la ricerca delle soluzioni progettuali pit idonee per realizzare le
opere di contenimento, sostegno e protezione delle reti e dei punti
interferenti o adiacenti con altre opere quali parallelismo, sottopasso o
sovrappasso di acquedotti, di canali, gasdotti, oleodotti, viadotti, altri
cavidotti elettrici AT/MT/BT e/o telefonici e condotte fognanti;

XI1. a predisporre una esauriente relazione tecnica atta a dimostrare quali soluzioni
tecniche di dettaglio saranno adottate per il preciso rispetto delle
condizioni contrattuali e di quelle in particolare previste dal D. Lgs §1/08,
con riferimento at tempi di esecuzione dei lavori, alla realizzazione delle
trincee di scavo, alla posa dei cavidotti.

DISCARICHE

Tutti i materiali di risulta non utilizzabili all'interno del cantiere, quali ad esempio
quelli provenienti dagli scavi, dovranno essere o sistemati in loco se d'accordo con i
proprietari e gli enti locali o portati a discariche diversificate a seconda delle
caratteristiche dei materiali.

MODALITA' DI ESECUZIONE DEI LAVORI
I1 trasporto dei materiali, la realizzazione delle opere provvisionali, la realizzazione
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delle trincee di posa di cavidotti, la posa in opera delle opere provvisonali e tufti i
lavort previsti, dovranno avvenire in condizion di sicurezza ed in particolare, per
ogni lavorazione, che possa comportare instabilitd delle strutture, dovranno essere
scrupolosamente osservate le prescrizioni previste sia dal progettista, sia dai prani
operativi di sicurezza (POS) di ciascuna impresa esecuirice.

FORNITURA MATERIALI
Le forniture dovranno essere immagazzinate e gestite a cura, oneri ¢ responsabilita
dell'Appaltatore nel pieno rispetto delle prescrizioni contrattuali.

RUMORE E VIBRAZIONI

I rilievi, le misurazioni ¢ le conseguenti relazioni delle fonti di rumore ¢ delle
vibrazioni sono a totale carico dell'Appaltatore nel pieno rispetto delle norme e delle
prescrizioni contrattuali.

EVENTUALI FUORI SERVIZIO LINEE ELETTRICHE INTERFERENTI

Si fa presente che potranno esserci lavori sia aerei che in scavo che interferiscano
con linee elettriche BT, MT (classe prima e seconda delle Norme CEL, 11-4), AT
(classe terza delle Norme CEI menzionate) e con linee telefoniche da assimilare
sempre a linee MT.

In nessun caso sara consentito la realizzazione dello scavo in prossimita di cavidotti
e linee elettriche aeree in tensione.

L'Appaltatore non potra iniziare alcun lavoro sulle linee elettriche attraversate o
nelle immediate vicinanze senza aver ottenuto il preventivo consenso dell'ente
proprietario delle stesse con consegna della "Dichiarazione di linea fuori tensione e
a terra", cio vale anche per quelle linee per le quali visivamente, per parziali
demolizioni o "colli morti" aperti, si pud constatare il loro stato di fuori servizio.

Per le linee AT, MT, BT, telefoniche, 1'Appaltatore dovra prendere diretti accordi
con tutti ghi enti interessati, 1 proprietari ivi inclusi gli uffici periferici delle societa
Elettriche esercenti gli elettrodotti.

L'appaltatore dovra, in ogni caso prima dell'inizio delle attivita favorative, verificare
la presenza di eventuali ulteriori cavidotti e linee elettriche aeree AT/MT/BT
interferenti a distanza minore od uguale a metri 5.00 con le attrezzature di scavo,
getto e movimentazione dei materiali tenendo conto anche delle oscillazione dei
carichi e dei raggt di azione dei bracci delle macchine operatrici quali la gru per
la movimentazione dei materiali, il braccio degli escavatori e le pompe per il
calcestruzzo, oltre a tutte le altre linee AT, MT, BT, e telefoniche.
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Elenco delle fasi organizzative

Accessi agli scavi e circolazione mezzi - allestimento

Accessi agli scavi e circolazione mezzi - smantellamento

Accessi e circolazione in cantiere mezzi - allestimento

Accessi e circolazione in cantiere mezzj - smantellamento
Accessi e circolazione pedonale in cantiere - allestimento
Accessi e circolazione pedonale in cantiere - smantellamento
Autocestello - allestimento

Autocestello - smantellamento

Baracche di cantiere - allestimento

Confezionamento carpenteria per strutture in c.a. - allestimento
Confezionamenio carpenteria per strutture in c.a. - smantellamento
Delimitazione dell'area di cantiere - allestimento

Delimitazione dell'area di cantiere - smantellamento

Impianto elettrico e di terra della committenza - allestimento
Impianto elettrico e di terra della committenza - smantellamento
Installazione e smoniaggio cantiere generico - allestimento
Installazione e smontaggio cantiere generico - smantellamento
Macchine varie di cantiere - allestimento

Macchine varie di cantiere - smantellamento

Maontaggio parapetto prefabbricato di classe C - allestimento
Maontaggio parapetto prefabbricato di classe C - smantellamento
Reti di sicurezza - allestimento

Reti di sicurezza - smantellamento

Scarico autocarri e bilici - allestimento
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Categaria S Accessi e viabilita di cantiere

Descrizione: -
(Tipo di intervento)

Formazione degli accessi dei mezzi agli scavi

= Auiocarro

Attrezzature .
: S " Mariello demolitore elettrico

Caduta a livello e scivolamento

Calore, fiamme, incendio

Cesciamento, stritolamento

Foigorazione per contatto linee elettriche aeree

Interferenze con altri mezzi

Investimento

Movimentazione manuale dei carichi

Polveri, fibre

Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Rumore

Urti, colpi, impatti, compressioni

Accesso e circolazione dei mezzi meccanici di trasporto

Per I'accesso al cantiere dei mezzi di lavoro devono essere predisposti percorsi e, ove occorrono mezzi di aceesso
controllati e sicuri, separati da guelli per i pedoni.

All'interno del cantiere, [a circolazione degli automezzi e delle macchine semoventi deve essere regolata con norme
il piti possibile simili a quelle della circolazione su strade pubbliche, la velocita deve essere limitata a seconda delle
caratteristiche e condizioni dei percorsi e dei mezzi.

le strade deveno essere atte a resistere al transito dei mezzi di cui & previsto l'impiege, con pendenze e curve
adeguate alle possibilitd def mezzi stessi ed essere mantenute costantemente in condizioni soddisfacenti.

Le vie di transitc non devono presentare buche o sporgenze pericolose e devono essere aerate e illuminate.

La larghezza delle strade e delle rampe deve essere tale da consentire un franco di almeno 0,70 metri oltre fa
sagoma di ingombro massimo dei mezzi previsti, Qualora il franco venga limitate ad un solo lato, devono essere
realizzate, nell'altro lato, piazzole e nicchie di rifugio ad intervalli non superiori a 20 metri una dall"altra.

Tutti i mezzi mobili 2 motore devono essere provvisti di segnale acustico.

Se un mezzo non & progettato per operare indifferentemente nelle dize direzioni esso deve essere equipaggiato con
unc speciale segnale luminoso e/o acustico che automaticamente divanta operative quando si innesta fa marcia
indietro.

| mezzi progettati per operare indifferentemente nelle due direzioni deveono avere luci frontali nella direzione di
marcia e luci rosse a tergo. Tali luci st devono invertire automaticamente quando si inverte la direzione di marcia.

1 mezzi mehili devono essere equipaggiati con girofara, | mezzi di trasporto speciali {per esplosivi , di emergenza)
devono essere equipaggiati con segnali speciali.

Il trasporto delle persone deve avvenire solo con mezzi appositi o alt'internc delle cabine dei mezzi per trasporto
materiali, se predisposte.

| mezzi mobili a motore utilizzati in cantiere quando non provvisti di cabina di manovra o di guida, devono essere
provvisti di idonea struttura di protezione del posto di guida 0 manovra contro i rischi di caduta di materiale dall'aito
(& contro i rischi di ribaltamento.
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Accessa agli scavi

Le rampe di accesso al fondo deghi scavi di splateamento o di shancamenio devono avere una carreggiata solida, atta
a resistere al transito dei mezzi di trasporto di cui & previsto l'impiego, ed

una pendenza adeguata alla possibilita dei mezzi stessi. L'acceso pedonale al fondo dello scavo deve essere reso
indipendente dall'accesso carrabile; solo nel caso non fosse possibile realizzare

tale accesso, la larghezza delle rampe deve essere tale da consentire un franco di almeno 70 centimetri, oltre la
sagoma di ingombro del veicolo. Qualora nei tratti lunghi il franco venga

limitato ad un solo lato, devono essere realizzate piazzuole o nicchie di rifugio ad intervalli non superiori a 20 metri
lungo 'altro lato.

| viottoli e le scale con gradini ricavaii nel terreno o nella roccia devono essere prowvisti di parapetto nei tratti
prospicienti il vioto quando il dislivello superi i 2 metri.

Le alzate dei gradini ricavati in terreno friahile devono essere sostenute, ove occorra, con tavole e paletti robusti o
altri sistemi che garantiscano idonea stahilita.

Ale vie di accesso ed ai punti pericolosi non proteggibili devono essere apposte segnalazioni opportune e devono
essere adottate le disposizioni necessarie per evitare la caduta di gravi dal

terreno a monte dei posti di lavoro,

Autacarro

PRIMA DELL'USO:- Verificare accuratamente I'efficienza dei dispositivi frenanti e di tutti i comandi in genere;-
Verificare I'efficienza delle tuci, dei dispositivi di segnalazione acustici e luminosi;- Garantire la visibilita del posto di
guida;- Controllare che i percorsi in cantiere siano adeguati per ka stabilita del mezzo;- Verificare la presenza in
cabina di un estintore. DURANTE L'USQO:- Segnalare I'operativita del mezzo col girofaro in area di cantiere;- Non
trasportare persone all'interno del cassone;- Adeguare la velocita ai limiti stabiliti in cantiere e transitare a passo
d'uomo in prossimita dei posti di lavoro;- Richiedere I'aiuto di personale a terra per eseguire [e manovre in spazi
ristretti o quando la visibilita & incompleta;- Non azionare il ribaltabile con il mezzo in posizione inclinata;- Non
superare la portata massima;- Non superare F'ingombro massimo;- Posizionare e fissare adeguatamente il carico in
moda che risulti ben distribuito e che non possa subire spostamenti durante il trasporto;- Non caricare materiale
sfuso oltre l'altezza delle sponde;- Assicurarsi della corretta chiusura delle sponde;- Durante i rifornimenti di
carburante spegnere il motore e non fumare;- Segnalare tempestivamente eventuali gravi guasti.DOPO L'USO:-
Eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego, con particolare riguardo per pneumatici
e freni, segnalando eventuali anomalie;- Pulire convenientemente it mezzo curando gli organi di comando.

Martello demolitore elettrico

PRIMA DELL'USO:- Verificare che 'utensile sia del tipo a doppio isolamento {220 V), o alimentato a bassissima
tensione di sicurezza {50V}, comunque non collegato a terra;- Verificare l'integrita del cavo e della spina di
alimentazione;- Verificare il funzionamento dell'interruttore;- Segnalare la zona esposta a livello di rumoresita
elevato;- Utilizzare la punta adeguata al materiale da demolire.DURANTE L'USO:- Impugnare saldamente {'utensile
con le due mani tramite le apposite maniglie;- Eseguire il lavoro in condizioni di stabilita adeguata;- Nan intralciare j
passaggi con il cavo di alimentazione;- Staccare il collegamento elettrico durante le pause di lavoro.DOPO L'USO:-
Scollegare elettricamente I'utensile;- Controllare l'integritd del cavo d'alimentazione;- Pulire 'utensile;- Segnalare
eventuali malfunzienamenti.

* Cuffia antirumore

¥ Elmetto di protezione

®  Facciale con valvola filtrante FFP3
= Giubbino ad alta visibilita

= |ndumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina

u  Scarpe di sicurezza
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Categoria Accessi e viabilita di cantiere

Deé{criiioné R
{Tipo di intervento)

'3_ Formazione degli accessi dei mezzi agli scavi

“1e  Autocarro

- '@\f{reéza{u
: : : Martello demolitore elettrico

Caduta a livello e scivolamento

Calore, flamme, incendio

Cesoiamento, stritolamente

Folgorazione per contatto linee elettriche aeree

Interferenze con altri mezzi

Investimento

Movimentazione manuale dei carichi

Polvert, fibre

Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Rumore

urti, colpi, impatti, compressioni

Autocarro
PRIMA DELL'USQ:- Verificare accuratamente {'efficienza dei dispositivi frenanti e di tutti i comandi in genere;-

Verificare 'efficienza delle tuci, dei dispositivi di segnalazione acustici e luminosi;- Garantire |a visibilita del posto di
guida;- Controllare che i percorsi in cantiere siano adeguati per la stabilita del mezzo;- Verificare la presenza in
cabina di un estintore.DURANTE L'USO:- Segnalare I'operativitd del mezzo col girofaro in area di cantiere;- Non
trasportare persone all'interno del cassone;- Adeguare la velocita ai fimiti stabiliti in cantiere e transitare a passo
d'uomo in prossimita dei posti di lavoro;- Richiedere ['aitto di personale a terra per eseguire le manovre in spazi
ristretti o quando la visibilitd & incompleta;- Non azionare il ribaltahile con il mezzo in posizione inclinata;- Non
superare la portata massima;- Non superare l'ingombro massimo;- Posizionare e fissare adeguatamente il carico in
modo che risulti ben distribuitc e che non possa subire spostamenti durante il trasporte;- Non caricare materiale
sfusa oltre l'altezza delle sponde;- Assicurarsi della corretta chiusura delle sponde;- Durante i rifornimenti di
carburante spegnere il motore e non fumare;- Segnalare tempestivamente eventuali gravi guasti.DOPO L'USO:-
Eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego, con particalare rigeardo per pneumatici
e freni, segnalando eventuali anomalie;- Pulire convenientemente il mezzo curando gli organi di comando.

Martello demolitore elettrico

PRIMA DELL'USO:- Verificare che I'utensile sia del tipo a doppio isolamente {220 V), o alimeniato a bassissima
tensione di sicurezza (50V), comunque non collegato a terra;- Verificare lintegritd del cavo e della spina di
alimentazione;- Verificare il funzionamento delt'interruttore;- Segnalare |a zona esposta a livello di rumorosita
elevato;- Utilizzare fa punta adeguata al materiale da demolire. DURANTE L'USO:- Impugnare saldamente ['utensile
con le due mani tramite le apposite maniglie;- Eseguire il lavoro in condizioni di stabilita adeguata;- Non intralciare i
passaggi con il cava di alimentazione;- Staccare il collegamento elettrico durante te pause di lavoro.DOPO L'USO:-
Scollegare elettricamente l'utensile;- Controllare I'integrita del cavo d'alimentazione;- Pulire ['utensile;- Segnalare
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eventuali malfunzionamenti.

= Cuffia antirumore

=  fimetto di protezione

= Facciale con valvola filirante FFP3
= Giubhino ad alta visibilita

= Indumenti da lavora

= Qcchiali 2 mascherina

* Scarpe disicurezza
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Cat_eggrta 1] Accessi e viahilita di cantiere

Descrizione

o o Prescrizioni sulla viabilita.
{Tipo._di intervento)

s Autecarro
s Martello demotitore elettrico

Cesoiamento, stritolamento

Interferenze con altri mezzi

Investimento

Movimentazione manuale dei carichi

Polvert, fibre

Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Rumaore

Urti, colpi, itmpatti, compressioni

Accesso e cireolazione dei mezzi meccanici di traspoerto

Per l'accesso al cantiere dei mezzi di lavoro devono essere predisposti percorsi &, ove occorrono mezzi di accesso
controllati e sicuri, separati da quelli per i pedoni.

All'interno del cantierg, |z circolazione degli autemeszzi e delle macchine semoventt deve essere regolata con norme
il pitt possibile simili a quelle della cireolazione su strade pubbliche, la velocita deve essere limitata a seconda delle
caratteristiche e condizioni dei percorsi e dei mezzi.

le strade devono essere atte a resistere al transito dei mezzi di cui & previsto l'impiego, con pendenze e curve
adeguate alle possibilita dei mezzi stessi ed essere mantenute costantemente in condizioni soddisfacenti.

Le vie di transito non devono presentare buche o sporgenze pericolose e devono essere aerate e illuminate.

La larghezza delle strade e delle rampe deve essere tale da consentire un franco di almeno 0,70 metri oltre |a
sagoma di ingombro massimo dei mezzi previsti, Qualora il franco venga limitate ad un solo lato, devono essere
realizzate, nell'altro lato, piazzole o nicchie di rifugio ad intervalli non superiori a 20 metri una dall'altra.

Tutti | mezzi mobili a motore devono essere provvisti di segnale acusiico.

Se un mezzo non & progettato per operare indifferentemente nelle due direzioni esso deve essere equipaggiato con
uno speciale segnale [uminosa e/o acustico che automaticamente diventa operativo quande si innesta la marcia
indietro.

| mezzi progettati per operare indifferentemente nelle due direzioni devono avere luci frontali nella direzione di
marcia e [uc rosse a tergo. Tali luci si devono invertire automaticamente guando si inverte la direzione di marcia.

| mezzi mobili devono essere equipaggiati con girofaro, i mezzi di trasporto speciali (per esplosivi , di emergenza)
devano essere equipaggiati con segnali speciali.

Il trasporto delle persone deve avvenire solo con mezzi appositi o all'interno delle cabine dei mezzi per trasporto
materiali, se predisposte.

| mezzi mobili & motore utilizzati in cantiere guande non prowvisti di cabina di manovra o di guida, devono essere
provvisti di idonea struttura di protezione del posto di guida o manovra contro i rischi di caduta di materiale dall'alto
e cantro i rischi di ribaltamento.

Vie a uscite di emergenza
Le vie ed uscite di emergenza devono restare sgombre e consentire di raggiungere il pil rapidamente possibile un
luogo sicuro.

Sicurezza Cantieri - Nomirial 5.p.A. 33



Piano di Sicurezza e Coordinamento Fasi di organizzazione

in caso di pericolo [ posti di lavoro devono poter essere evacuati rapidamente e in condizioni di massima sicurezza
da parte dei lavoratori.

Tenuto conto del numero di persone, delle dimensioni del cantiere, del tipo di attivita prevedere in modo adeguato
numero, distribuzione e dimensioni delle vie e delle uscite di emergenza.

Le vie e le uscite di emergenza se necessario devono essere dotate di una illuminazione di emergenza.

Autocarro

PRIMA DELL'USQ:- Verificare accuratamente ['efficienza dei dispositivi frenanti e di tutti i comandi in genere;-
Verificare l'efficienza delle luci, dei dispositivi di segnalaziane acustici & luminosi;- Garantire la visibilita del posto di
guida;- Controllare che i percorsi in cantiere siano adeguati per |a stabilita del mezzo;- Verificare la presenza in
cabina di un estintore.DURANTE L'USQO:- Segnalare l'operativita del mezzo col girofare in area di cantiere;- Non
trasportare persone all'interno del cassone;- Adeguare la velocita ai limiti stabiliti in cantiere e transitare a passo
d'uomo in prossimita dei posti di lavoro;- Richiedere ['aiuto di personale a terra per eseguire le manovre in spazi
ristretti o quando la visibilita & incompleia;- Non azionare il ribaltabile con il mezzo in posizione inclinata;- Non
superare la portata massima;- Non superare I'ingombro massimao;- Posizionare e fissare adeguatamente il carico in
moda che risulti ben distribuito e che non possa subire spostamenti durante il trasporto;- Non caricare materiale
sfuso oltre Paltezza delle sponde;- Assicurarsi della corretta chiusura delle sponde;- Durante i rifornimenti di
carburante spegnere il motore e non fumare;- Segnalare tempestivamente eventuali gravi guasti.DOPO L'USO:-
Eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego, con particolare riguardo per pneumatici
e freni, segnalando eventuali anomalie;- Pulire convenientemente il mezzo curande gli organi di comando.

Martello demolitore elettrico

PRIMA DELL'USO:- Verificare che l'utensile sia del tipa a doppio isolamente (220 V), o alimentato a bassissima
tensione di sicurezza (50V), comungue non cellegato a terra;- Verificare l'integrita del cavo e della spina di
alimentazione;- Verificare il funzionamento dell'interruttore;- Segnalare la zona esposta a livello di rumorosita
elevato;- Utilizzare la punta adeguata al materiale da demolire. DURANTE L'USC:- Impugnare saldamente |'utensile
con le due mani tramite le apposite maniglie;- Eseguire il lavoro in condizioni di stabilitd adeguata;- Non intralciare i
passaggi con il cavo di alimentazione;- Staccare il collegamento elettrico durante le pause di lavero.DOPO L'USO:-
Scollegare elettricamente l'utensile;- Controllare P'integrita del cavo d'alimentazione;- Pulire |'utensile;- Segnalare
eventuali malfunzionamenti.

Misure preventive delia fase

Usare il pill possibile macchine ed attrezzature per la mavimentazione dei carichi.Usare attrezzatura idonea in base
al tipo di materiale da movimentare: forche solo per materiale compatto, ceste per materiale di piccole
dimensioni.Afferrare il carico con due mani e sollevarfo gradualmente facendo in modo che lo sforzo sia supportato
dai muscoli delle gambe, mantenendo il carico vicine al corpo, evitando possibilmente di spostare carichi situati a
terra o sopra la testa.Mantenere [a schiena e le braccia rigide.Evitare ampi movimenti di torsione o indinazione del
tronco.ln caso di lavori di movimentazione manuale della durata maggiore di un‘ora, & prevista una pausa in
rapporte di 1/5 (7 minuti circa/ora).Non sollevare da solo pesi superiori al 25 kg, ma richiedere !'aiuto di un altro
lavoratore.

= Cuffia antirumore

= Elmetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3
= Giubbino ad alta visibilita

* Indumenti da lavoro

*  Occhiali a mascherina
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| Accessi e viabilita di cantiere

Categoria

Descrizione

'('T'i'po' di"_i'rjtérvento)__ ; Prescrizioni sulla viahifita.

4e o Autocarro
Martello demolitore elettrico

Cesoiamento, stritclamento

interferenze con altri mezzi

Investimento

Movimentazione manuale dei carichi

Polveri, fibre

Proiezione di schegge e frammaenti di materiale

Rumore

Urti, colpi, impatti, compressioni

Autocarro

PRIMA DELL'USO:- Verificare accuratamente l'efficienza dei dispositivi frenanti e di tutti i comandi in genere;-
Verificare l'efficienza delle luci, del dispositivi di segnalazione acustici e luminosi;- Garantire la visihilita del posto di
guida;- Controflare che i percorsi in cantiere siano adeguati per la stabilita del mezzo;- Verificare la presenza in
cabina di un estintore.DURANTE L'USO:- Segnalare 'operativita del mezzo col girofaro in area di cantiere;- Non
trasportare persane allinternc delf cassone;- Adeguare la velocita ai limiti stabiliti in cantiere e transitare a passo
d'uomo in prossimita dei posti di lavoro;- Richiedere I'alute di personale a terra per eseguire le manovre in spazi
ristretti 0 quando la visibilita e incompleta;- Non azionare il ribaltabile con il mezzo in posizione inclinata;- Non
superare |z portata massima;- Nen superare 'ingombro massimo;- Posizionare e fissare adeguatamente il carico in
modo che risulti ben distribuito e che non possa subire spostamenti durante il trasporto;- Non caricare materizle
sfuso oltre 'altezza delle sponde;- Assicurarsi della corretta chiusura delle sponde;- Durante i rifornimenti di
carburante spegnere il motore e non fumare;- Segnalare tempestivamente aventuali gravi guasti.DOPO L'USO:-
Eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiega, con particolare riguarde per pneumatici
e freni, segnalande eventuali anomalie;- Pulire convenientemente il mezzo curando gli organi di comando.

Martello demolitore elettrico

PRIMA DELL'USQ:- Verificare che l'utensile sia del tipo a doppio isolamento (220 V), o alimentato a bassissima
tensione di sicurezza {50V), comungue non collegato a terra;- Verificare |'integrita del cavo e della spina di
alimentazione;- Verificare il funzionamento dell'interruttore;- Segnalare la zona esposta a livello di rumorosita
elevato;- Utilizzare la punta adeguata al materiale da demolire. DURANTE L'USO:- Impugnare saldamente ['utensite
con le due mani tramite le apposite maniglie;- Eseguire il favoro in condizioni di stabilita adeguata;- Non intralciare i
passaggi con il cavo di alimentazione;- Staccare il collegamento elettrico durante le pause di lavoro.DOPO L'US0O:-
Scollegare elettricamente ['utensile;- Controllare l'integrita del cave d'alimentazione;- Pulire I'utensile;- Segnalare
eventuali malfunzionamenti.

Misure preventive della fase
Usare il pilt possibile macchine ed attrezzature per la movimentazione dei carichi.Usare attrezzatura idonea in base
al tipo di materiale da movimentare: forche solo per materiale compatto, ceste per materiale di piccole
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dimensioni.Afferrare il carico con due mani e sallevarlo gradualmente facendo in modo che lo sforzo sia supportato
dai muscoli delle gambe, mantenendo il carico vicino al corpo, evitando possibilmente di spostare carichi situati a
terra o sopra la testa.Mantenere |a schiena e le braccia rigide.Evitare ampi movimenti di torsione o inclinazione del
tronco.In caso di lavori di movimentazione manuale della durata maggiore di un'ora, & prevista una pausa in
rapporto di 1/5 {7 minuti circa/ora).Non sollevare da solo pesi superiori ai 25 kg, ma richiedere I'aiuto di un altro
lavoratore.

= Cuffia antirumore

= Elmetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3
=  Giubhino ad alta visibilita

= indumenti da lavoro

» QOcchiali a mascherina
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Categoria:

5 Autocarro

“Attrezzature e :
e A = Martello demolitore elettrico

Calore, fiamme, incendio

Cesoiamento, stritclamento

Contatti con macchinari o organi in moto

Investimento

Movimentazione manuale dei carichi

Polveri, fibre

Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Rumore

Urti, colpi, impatti, compressioni

Accesso e circolazione degli addetti ai lavori

Per ['accesso degli addetti a rispettivi luoghi di lavero devono essere approntati percorst sicuri e, quando necessario,
separaii da quelli dei mezzi meccanici.

I luoghi destinati al passaggio e al lavero non devono presentare buche o sporgenze pericolose e

devono essere aerati ed illuminati.

Le strade, i viottoli e le scale con gradini ricavati nel terreno o nella roccia devono essere provvisti di parapetto con
tavola fermapiede nei tratti prospicienti il vuoto quando il dislivello superi i due metri.

Le alzate dei gradini ricavati nel terreno friahile devono essere sostenute, ove occorra, con tavole e paletti robusti o
con altri mezzi atti ad ottenere lo scopo.

Deve altresi essere provveduto al sicuro accesso ai singali posti di lavoro in piano, in elevazione, in profondita.

Le vie di accesso al cantiere e quelle corrispondenti a percorsi internt devono essere illuminate secondo le necessita
diurne e notturne, ed essere mantenute costantemente in condizioni soddisfacenti.

Le zone di transito e di accesso ai servizi di cantiere ed ai posti di lavore esposte al rischio di caduta di materiale
dall'alto devono essere protette con robuste tettoie o con parasassi.

L'accesso ai posti di lavoro sopraelevati deve avvenire utilizzanda scale fisse a gradini protetie su ambo i lati con
parapetio provvisti di tavola fermapiede.

Quando vengono utilizzate scale a mano queste devono risultare vincolate con mezzi idonei a parti fisse, avere
lunghezza tale che almenc un montante sporga a sufficienza oltre il piano di accesso (& consigliabile che tale
sporgenza sia di almeno 1 metro).

Le scale che servono a collegare stabilmente due piani di ponteggio, quando sono sistemate verso la parte esterna
del ponteggio, devono essere provviste sul lato esternc di idonea protezione (esempio: corrimano-parapetto).

Nei lavari in sotterranec, ove sia concesso ai pedoni di accedere e camminare lunge il tunnel, deve essere
individuato un passaggio pedonale di adeguata larghezza, opportunamente illuminato ed indicato con cartelli visibili.
Per l'accesso ai porzi devono essere utilizzati mezzi sicuri quali scale sezionate, quanto possibile, in tratte di
lunghezza non superiore ai 4 metri e sfalsate a mezzo pianerottoli intermedi. Possono essere utilizzati gl apparecchi
per Ia salita e discesa dei carichi purché vengano adottate particolari precauzioni ed attrezzature e cio avvenga sotto
la diretta sorveglianza di un prepeosto. Nei mezzi meccanizzati atti al trasporto di persone e materiali & vietato il
trasporte promiscuo.
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Vie e uscite di emergenza

Le vie ed uscite di emergenza devono restare sgambre e consentire di raggiungere il pili rapidamente possibile un
luogo sicuro.

In caso di pericolo i posti di lavoro devono poter essere evacuati rapidamente e in condizioni di massima sicurezza
da parte dei lavoratori.

Tenuto conto del numero di persone, delle dimensioni del cantiere, del tipo di attivithd prevedere in modo adeguato
numero, distribuzione e dimensioni delle vie e delle uscite di emergenza.

Le vie e le uscite di emergenza se necessario devono essere dotate di una illuminazione di emergenza.

Autocarro

PRIMA DELL'USO:- Verificare accuratamente Pefficienza dei dispositivi frenanti e di tutti i comandi in genere;-
Verificare |'efficienza delle luci, dei dispositivi di segnalazione acustici e luminosi;- Garantire la visibilitd del posto di
guida;- Controllare che § percorsi in cantiere siano adeguati per la stabilitd del mezzo;- Verificare la presenza in
cabina di un estintore.DURANTE L'USO:- Segnalare {'operativita del mezzo col girofaro in area di cantiere;- Non
traspartare persone all'interno del cassone;- Adeguare la velocitd ai limiti stabiliti in cantiere e transitare a passo
d'uomo in prossimita dei posti di lavoro;- Richiedere I'aiuto di personale a terra per eseguire le manavre in spazl
ristretti o quando la visibilita @ incompleta;- Non azionare il ribaltabile con il mezzo in posizione inclinata;- Nan
superare la portata massima;- Non superare |'ingombro massimo;- Posizionare e fissare adeguatamente il carice in
modo che risulti ben distribuito e che non possa subire spostamenti durante il trasporto;- Non caricare materiale
sfuso oltre I'altezza delle sponde;- Assicurarsi della corretta chiusura delle sponde;- Durante i rifornimenti di
carburante spegnere il motore e non fumare;- Segnalare tempestivamente eventuali gravi guasti.DOPO L'USO:-
Eseguire |e operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego, con particolare riguardo per pneumatici
e fren], segnalando eventuali anomalie;- Pulire convenientemente il mezzo curando gli organi di comando.

Martello demolitore elettrico

PRIMA DELL'USQO:- Verificare che l'utensile sia del tipo a doppio iselamento (220 V), o alimentato a bassissima
tensione di sicurezza (50V), comunque non collegato a terra;- Verificare lintegrita del cave e della spina di
alimentazione;- Verificare il funzionamento dell'interruttore;- Segnalare [a zona esposta a livello di rumorosita
elevato;- Utilizzare la punta adeguata al materiale da demolire. DURANTE L'USO:- Impugnare saldamente |'utensile
con le due mani tramite le appaosite maniglie;- Eseguire il lavoro in condizioni di stabilitd adeguata;- Non intralciare |
passaggi con il cavo di alimentazione;- Staccare il collegamento elettrico durante le pause di lavoro.DOPO E'USO:-
Scollegare elettricamente ['utensile;- Controllare I'integritd del cava d'alimentazione;- Pulire l'utensile;- Segnalare
eventuali malfunzionamenti.

w  Cuffia antirumore

»  Elmetto di protezione

* Facciale con valvola filtrante FFP3
= Guanti antitaglio

= Indumenti da lavoro

* Qcchiali a mascherina

w Scarpe di sicurezza
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Cateporia . Accessi e viabilita di cantiere

B Autocarro

Attrezzature
s = Martello demolitore elettrico

Calore, flamme, incendio

Cesoiamento, stritolamento

Contatti con macchinari o organi in moto

Investimento

Mavimentazione manuale dei carichi

Polveri, fibre

Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Rumore

Urti, colpi, impatti, compressioni

Autocarro

PRIMA DELL'USO:- Verificare accuratamente |'efficienza dei dispositivi frenanti e di tuttl i comandi in genere;-
Verificare |'efficienza detle luci, dei dispositivi di segnalazione acustici e luminosi;- Garantire |a visibilita del posto di
guida;- Controllare che i percorsi in cantiere siano adeguati per la stabilita del mezzo;- Verificare la presenza in
cabina di un estintore.DURANTE L'USO:- Segnalare l'operativita del mezzo col girofare in area di cantiere;- Non
trasportare persone all'interno del cassone;- Adeguare la velocita ai limiti stahiliti in cantiere e transitare a passo
d'vomo in prossimita dei posti di lavore;- Richiedere l'aiuto di personale a terra per eseguire le manovre in spazi
ristretti o guando la visibilitd & incompleta;- Non azionare if ribaltabile con il mezzo in posizione inclinata;- Nen
superare la portata massima;- Non superare l'ingombro massimo;- Posizicnare e fissare adeguatamente il carico in
modo che risulti ben distribuito e che non possa subire spostamenti durante il trasporto;- Non caricare materiale
sfuso oltre l'altezza delle sponde;- Assicurarsi della corretta chiusura delle sponde;- Durante i rifornimenti di
carburante spegnere il motore e non fumare;- Segnalare tempestivamente eventuali gravi guasti.DOPO L'USO:-
Eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego, con particolare riguardo per pneumatici
e freni, segnatando eventuali anomalie;- Pulire convenientemente il mezzo curando gli organi di comando.

Martelio demolitore elettrica

PRIMA DELL'USO:- Verificare che |'utensile sia det tipo a doppio isolamento {220 V), o alimentato a bassissima
tensione di sicurezza (50V), comungue nen collegato a terra;- Verificare l'integrita del cavo e della spina di
alimentazione;- Verificare il funzionamento dell'interruttore;- Segnalare la zona esposta a livello di rumorosita
elevato;- Utilizzare la punta adeguata al materiale da demolire. DURANTE L'USO:- Impugnare saldamente |'utensiie
con e due mani tramite le apposite maniglie;- Eseguire il lavoro in condizioni di stabilita adeguata;- Non intralciare i
passaggi con il cavo di alimentazione;- Staccare il collegamento elettrico durante le pause di lavoro.DOPO L'USO:-
Scollegare elettricamente |‘'utensile;- Controllare l'integrita del cavo d'alimentazione;- Pulire 'utensile;- Segnalare
eventuali malfunzionamenti.
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Cuffia antirumore

Elmetto di protezione

Facciale con valvola filirante FFP3
Guanti antitaglio

Indumenti da lavoro

Occhiali a mascherina

Scarpe di sicurezza
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| Allestimento di opere provvisionaii importanti

COURLA T Maessa in stazione ed uso di autopiattaforma aerea (autocestello).
{Tipo di interventa).

Caduta dali'alto

Caduta di materiali dall'alto

Cedimento localizzato di strutture

Folgorazione per contatto linee elettriche aeree

interferenze con altri mezzi

Ribaltamento

PRIMA DELL'USC

Circoscrivere I'area d'intervento delimitandola e regolamentandola cen cartelli segnalatori.

Attenersi alle specifiche di messa in stazione d'uso fornite dal costruttore.

Posizionare l'automezzo in posizione orizzontale e su un suolo non cedevole.

Ogni volta, prima di iniziare le operazioni, hisogna verificare il funzionamento di tutti gli organi di comando.
Rispettare le distanze di sicurezza dalle linee elettriche aeree a conduttori nudi.

DURANTE L'USC

Le manovre devano essere eseguire solo ed esclusivamente dall'operatore a borde del cestelle con i comandi
relativi: I'uso dei cornandi a terra deve essere effettuato solo in casi di guasto di quelli di bordo.

I vietato appoggiare il braccio dell'autocestello a strutture gualsiasi, sia fisse che mobili.

£ vietato salire sul cestello gia sviluppato o discenderne se il cestello non & in posizione di riposa.

E necessario porre la massima attenzione a non urtare contro ostacoli e non avvicinarsi, nemmeno col braccio, ad
una distanza inferiore alla distanza di sicurezza da linee elettriche a condutiaori nudi.

E necessario rispettare la portata indicata per il cestello: & vietato Haccesso nel cestello a due persone, se non
espressamente previsto.

E vietato utilizzare I'autocestells in caso di forte vento.

E vietato usare il braccio dell'autocestello per sollevare carichi, se ci®¢ non & espressamente previsto, nonché
sottopoerlo a sforzi orizzontali.

£ vietato spostare I'autamezzo con il cestello non in posizione di ripeso o con I'eperatore a bordo.

[l personale che deve utilizzare |'autocestelio deve essere appositamente istruito ed autorizzato all'uso specifico.
DOPO L'USO

La manutenzione deve essere effettuata da personale specializzato ed autorizzato.

In questa fase i lavoratori devono indossare casco, scarpe di sicurezza antisdrucciolevoli, guanti, cintura di sicurezza.

= E|lmetto di protezione
= Giubbino ad alta visibilita
e |mbracatura anticaduta
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Categoria - | Allestimento di opere provvisionali impartanti

Descrizione, -

IR it <l Messa in stazione ed uso di autopiattaforma aerea (autocestello).
{Tipo di intervento)

Caduta dall'alto

Caduta di materiali dall'alto

Cedimento localizzato di strutture

Folgorazione per contatto linee elettriche aeree

Interferenze con altri mezzi

Ribaltamento

a2 Elmetto di protezione
= Giubbino ad alta visibilita
* |mhracatura anticaduta
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“ Baraccamenti e servizi vari

Descrizione - : : . . .
" L : Montaggio di baracche da assemblare in cantiere o monoblocco.

{Tipo di intervento)

A4 Autocarro
4" Autocarra con gru
= Utensiti elettrici portatili

 Attrezzature

Caduta a livello e scivolamento ) L Viedio

Caduta di materiali dall'alto

Calore, fiamme, incendio

Cesciamento, stritolamento

Folgorazione per contatto linee elettriche aeree

Folgorazione per uso attrezzature elettriche

Investimento

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Ribaltamento del mezzo cedimente fonde

Schiacciamento per caduta di materiale da apparecchio di sollevamento

Urti, colpi, impatti, compressioni

Nell'area direttamente interessata al montaggio di macchine o impianti deve essere vietato I'accesso ai non addetti
al lavoro. Tale divieto deve essere visibilmente richiamato e deveno essere messe in opera idonee protezioni quali
cavailetti, barriere flessibili c mobili o simili.

Tutti gli addetti alle operazioni di movimentazione, mentaggio, pesa di protezioni o baraccamenti devono fare uso di
caschi, calzature di sicurezza con puntale antischiacciamento e guanti.

Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi per l'impiego manuale devano essere tenuii in buono stato di conservazione
ed efficienza e, guando non utilizzati, devono essere tenuti in condizioni di equilibric stabile {es. riposti in contenitori
o assicurati af corpo dell'addetto} e non devono ingombrare posti di lavare o di passaggio, anche se provvisori.

| depositi di materiaie in cataste, pile o mucchi, anche se provvisori, devono essere organizzati in modo da evitare
crolfi o cedimenti e permettere una sicura e agevole movimentazione.

Gl addetti al lavoro a terra in presenza di mezzi meccanici devono mantenersi a debita distanza dall'area operativa
di quest'ultima.

Il sollevamento ed il trasporto di elementi ingombranti che necessitano di controllo di contenimento delle
oscillazioni devono essere guidati con appositi attrezzi ed a distanza di sicurezza.

Autocarro

PRIMA DELL'USO:- Verificare accuratamente ['efficienza def dispositivi frenanti e di tutti i comandi in genere;-
Verificare |'efficienza delle tuci, dei dispositivi di segnalazione acustici e luminosi;- Garantire la visihilita del posto di
guida;- Controllare che i percorsi in cantiere siano adeguati per la stabilitd del mezzo;- Verificare la presenza in
cabina di un estintore.DURANTE L'USO:- Segnalare 'operativitd del mezzo col girofaro in area di cantiere;- Non
trasportare persone all'interno del cassone;- Adeguare la velocita ai limiti stabiliti in cantiere e transitare a passo
d'uomeoe in prossimita dei posti di lavore;- Richiedere I'aiuto di personale a terra per eseguire le manovre in spazi
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ristretti o quando la visibilitd & incompleta;- Non azionare il ribaltabile con il mezzo in posizione inclinata;- Non
superare la portata massima;- Non superare l'ingombro massimo;- Posizionare e fissare adeguatamente if carico in
modo che risulti ben distribuito e che non possa subire spostamenti durante il trasporto;- Non caricare materiale
sfuso oltre P'altezza delle sponde;- Assicurarsi della corretta chiusura delle sponde;- Durante i rifornimenti di
carburante spegnere il motore e non fumare;- Segnalare tempestivamente eventuali gravi guasti.bOPO L'USO:-
Eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego, con particolare riguardo per pneumatici
e freni, segnalando eventuali anomalie;- Pulire convenientemente il mezzo curandoe gli organi di comando.

Autocarro con gru

PRIMA DELL'USO:- Verificare accuratamente Vefficienza dei dispositivi frenanti e di tutti i comandi in genere;-
Verificare |'efficienza delle luci, dei dispositivi di segnalazione acustici e luminosi;- Garantire |a visibilita del posto di
guida;- Controllare che | percorsi in cantiere siano adeguati per la stabilita del mezzo;- Verificare che nella zona di
lavoro non vi siano linee elettriche aeree che possano interferire con le mancvre;- Verificare Pintegrita dei tubi
flessibili e dell'impianto olecdinamico in genere;- Ampliare con apposite plance fa superficie di appoggio degli
stabilizzatori;- Verificare 'efficienza della gru, compresa la sicura del gancio;- Verificare la presenza in cabina di un
estintore. DURANTE 1'USO:- Non trasportare persone all'interno del cassong;- Adeguare la velocita ai limiti stabiliti in
cantiere e transitare a passo d'uomo in prossimita dei posti di lavoro;- Non azionare la gru con if mezzo in posizione
inclinata;- Non superare la portata massima e del mezzo e dell'apparecchio di sollevamento;- Non superare
l'ingembro massimo;- Posizionare e fissare adeguatamente il carico in modo che risulti ben distribuito e che non
possa subire spostamenti durante il trasporto;- Assicurarsi della corretta chiusura delle sponde;- Durante i
rifornimenti di carburante spegnere il motore e non fumare;- Segnalare tempestivamente eventuali
malfunzionamenti o situazioni pericolose;- Utilizzare adeguati accessori di sollevamento;- Mantenere i comandi
puliti da grasso, olio, ecc...;- In caso di visibilitd insufficiente richiedere 'aiuto di personale per eseguire le
manovre,DOPO L'USO:- Eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego a motore
spento;- Posizionare correttamente il braccio telescopico e bloccarlo in posizione di riposo;- Pulire
convenientemente il mezzo;- Segnalare eventuali guasti.

Utensili elettrici portatili

PRIMA DELL'USO:- Verificare I'idaneitd dell'impianto elettrico di cantiere (dichiarazione di conformita rilasciata da
elettricista abilitato);- Verificare lidoneita della macchina / attrezzatura alla specifica lavorazione (es. grado di
protezione IP in ambiente bagnato);- Verificare Il corretto collegamento della macchina / attrezzatura alla linea di
alimentazione (cavi, interruttori, quadri, ecc...};- Verificare l'integrita delle parti elettriche visibili;- Verificare che il
collegamento eletirico avvenga tramite giuntoc maschio fisso su parte stabile della macchina;- Verificare la presenza
di dispositivi contro il riavviamento della macchina in caso di interruzione e ripresa dell'alimentazione
elettrica. DURANTE L'USQ:- Tutto il personale non espressamente addetto deve evitare di intervenire su impianti o
parti di impianto sotto tensione;- Qualora si presenti una anomalia nell'impianto elettrico & necessario segnalarla
immediatamente al responsabile del cantiere;- Il personale non deve compiere, di propria iniziativa, riparazioni o
sostituzioni di parti di impianto elettrico;- Disporre con cura i conduttori elettrici, evitando che intralcine i passagg,
che corrano per terra o che possano comungue essere danneggiati;- Non inserire o disinserire macchine o utensili su
prese in tensione;- Prima di effettuare I'allacciamento verificare che gli interruttori di manovra della apparecchiatura
e quello posto a monte della presa siano "aperti" (macchina ferma e tolta tensione alla presa);- Se la macchina o
I'utensile, allacciati e messi in moto, non funzionanc ¢ provocano llintervento di una protezione elettrica (valvola,
interruttore automatico o differenziale) & necessario che |'addetto provveda ad informare immediatamente il
responsabile del cantiere senza cercare di risolvere il problema autonomamente.DOPO L'USO:- Lasciare
|'attrezzatura in regolari condizioni di funzionamento;- In caso di riscontrata anomalia informare immediatamente il
responsabile di cantiere o mettere fuori servizio in maniera permanente la macchina/attrezzatura.

Misure preventive della fase

Le vie di transito utilizzate dai lavoratori per gli spostamenti interni al cantiere:- devono essere scelte in modo da
evitare quanto pill possibile, interferenze con altre zone in cui si svolgono altre lavorazioni in particolare demaolizioni,
lavori in guota, carichi sospesi;- devono essere mantenute sgombre da atirezzature, da materiali, prolunghe,
macerie o altro capace di ostacolare il cammino dei lavoratori. Qualora le lavorazioni richiedono l'occupazione di
una o pill vie di transito @ necessario interdire la zona al transito con sbarramenti per impedire 'accesso alla zona
fino al completamento dei lavori.Per garantire I'accesso in modo sicuro ed agevole ai posti di lavoro in piano, in
elevazione ed in profondita, |a larghezza delle vie deve essere di almeno cm 60 e le pareti prospicienti il vuoto con
profondita maggiore di 0,50 cm, devono essere protetti con parapetti di trattenuta di altezza di almeno 1 metro e
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struttura robusta.Nelle zone in cui le lavorazioni richiedono la rimozione delle protezioni, o le protezieni sianoc
ancora in allestimento, 'accesso alla zona di transito deve essere impedita con sharramenti e segnaletica di richiamo
dal pericolo.Le zane di transito e quelle di accesso ai posti di lavoro, devonoe essere illuminate secondo le necessita
diurne e notturne.Durante l'esecuzione della fase i lavoratori per |z pretezione dal rischio residuo specifico devano
indossare scarpe di sicurezza cen suolz antiscivolo.Nei [avori effettuati in presenza di materiali, sostanze o prodotti
infiammabili, esplosivi o combustibili, devono essere adotiate le misure atte ad impedire i rischi conseguenti. In
particolare:- e attrezzature e gli impianti devono essere di tipo ideneo all'ambiente in cui st deve operare;- le
macchine, | motori e le fonti di calore eventualmente preesistenti negli ambienti devono essere tenute inaitive; gli
impianti elettrici preesistenti devono essere messi fuori tensione;- non devono essere contemporaneamente
eseguiti altri lavori suscettibili di innescare esplosioni od incendi, né introdotte fiamme libere o corpi caldi;- gli
addetti devono portare calzature ed indumenti che non consentano l'accumulo di cariche elettrostatiche o Ia
produzione di scintilie e devano astenersi dal fumare;- nelle immediate vicinanze devono essere predisposti estintori
idanei per la classe di incendio prevedibile;- ail'ingresso degli amhienti o alla periferie deifle zone interessate dai
favori devono essere poste scritte e segnali ricordanti il pericolo;- durante [e operazioni di taglio e saldatura deve
essere impedita [a diffusione di particelle di metallo incandescente al fine di evitare ustioni e focolai di incendio. Gli
addesti deveno fare usa degli idonei dispositivi di protezione individuali.L'accesso di nen addetti ai lavori alle zone
corrispondenti al cantiere deve essere impedito mediante recinzione robuste e durature, munite di segnaletiche
scritte ricordanti il divieto e di segnali di pericolo.Le recinzioni, delimitazioni, segnalazioni devanao essere tenuti in
afficienza per tutta la durata dei lavori.Quando & possibile il passaggio o fo stazionamento di terzi in prossimita di
posti di lavoro con carichi sospesi, devono essere adottate misure per impedire la caduta di oggetti @ materiali
nonché protezioni per 'arresto degli stessi.Le postazioni fisse di lavero devono essere ubicate lontano da ponteggi,
da posti di lavoro sopraelevati, all'interno del raggio di azione degli apparecchi di sellevamento. Qualora per ragioni
di spazio o necessitd lavorative non sia possibile, le postazioni dovranno essere protetie con tettoie o sottoimpalcati
robusti di altezza 3 m.Gli accessort di solievamento devono essere scefti in funzione dei carichi da movimentare, dei
punti di presa, del dispositive di aggancio, delle condizioni atmosferiche nonché tenends conto del modo e della
configurazione dell'imbracatura.Per il solfevamento det materiali minuti devono essere utilizzati cassoni metallici o
secchioni.Per il sollevamento dei materiali pesanti e ingombranti quali legname, ferro e simili deveno essere
utiizzate le braghe.ll gancio deve essere munito di interblocco per impedire Ja carico di fuariuscire
accidentalmente.Prima di effettuare I'imbragatura del carico I'addetto in relazione atla dimensione del carico deve:-
utilizzare cassoni in metallo per il sollevamento di carichi minuti;- utilizzare invece braghe per il sollevamento di
carichi ingombranti e pesanti, individuando correttamente il centro di gravita del carico;- proteggere gfi spigoli vivi
applicando paraspigoli o fasciature per evitare.di danneggiare [e catene o le braghe;- effettuare I'agganciamentc e o
sganciamento del carico solo guando lo stessa & ferma usando un tirante ad uncino;- prima del sollevamento alzare
leggermente il carico per verificare l'equilibrio dello stesso;- utilizzare gli appositi segnali convenzionali di
comunicazione con il gruista;- ricevere il carico solo da posizione sicura e non rimuovere le protezione contro la
caduta durante la ricezione del carico;- verificare che il dispositivo del gancio sia funzionante per evitare la caduta
del materiale.

= Elmetto di protezione
= Guanti antitaglio
@ Scarpe di sicurezza
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1 Postazioni fisse di lavoro in cantiere

| Approvvigicnamento materiali e preparazione area attrezzata per il confezionamento
delta carpenteria per le strutture in cemento armato

i Autocarro
= Autocarro con gru

Caduta di materiali dall'alto

Calore, fiamme, incendio

Contatti con macchinari o organi in moto

Folgorazione per uso attrezzature elettriche

Investimento

Microclima severo per lavori all’aperto

Movimentazione manuale dei carichi

Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Rumore

Schiacciamento per caduta di materiale da apparecchio di sollevamento

Urti, colpi, impatti, compressicni

L'area destinata alla lavorazione e stoccaggio delle carpenterie deve essere opportunamente delimitata e segnalata
in relazione al tipo di lavorazione ed alle modalita di movimentazione dei materiali.

| posti di lavoro a carattere continuativo sottoposti al rischio di caduta di materiale dall'alto per |la presenza di
apparecchi di sollevamento od in prossimita dei ponteggi, devono essere protetti con solido impalcato sovrastante.
Lo stoccaggio degli elementi confezionati deve essere realizzato in modo tale da garantire la stabilita al
ribaltamente, tenute presenti le eventuali azioni di agenti atmosferici o azioni esterne meccaniche. Le operazioni di
aggancie, sollevamento e trasporto devono essere rese agevoli e sicure.

L'esecuzigne delle operazicni di pulizia, di applicazione di disarmanti, ed operazioni similari, devono essere
effettuate in zona appartata, da operatori forniti di idonei DP] & nella zona interessata deve essere impedito
{'accesso alle persone non addette alle operazioni stesse.

Autocarro

PRIMA BELL'USQ:- Verificare accuratamente 'efficienza dei dispositivi frenanti e di tutti i comandi in genere;-
Verificare |'efficienza delle luci, dei dispositivi di segnalazione acustici e luminosi;- Garantire la visibilita del posto di
guida;- Controllare che i percorsi in cantiere siano adeguati per la stabilitd del mezzo;- Verificare la presenza in
cabina di un estintore.DURANTE L'USO:- Segnalare 'operativitd del mezzo col girofaro in area di cantiere;- Non
trasportare persone all'interno del cassone;- Adeguare la velocita ai limiti stabiliti in cantiere e transitare a passo
d'uomo in prossimitd dei posti di lavoro;- Richiedere Paiuto di persanale a terra per eseguire le manovre in spazi
ristretti o quando la visibilitd & incomgpleta;- Non azionare il ribaltabile con il mezzo in posizione inclinata;- Non
superare la portata massima;- Non superare l'ingombro massimo;- Posizionare e fissare adeguatamente il carico in
modo che risulti ben distribuito e che non possa subire spostamenti durante il trasporto;- Non caricare materiale
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sfuso oltre l'altezza delle sponde;- Assicurarsi della corretia chiusura delle sponde;- Durante i rifernimenti di
carburante spegnere il motore e non fumare;- Segnalare tempestivamente eventuali gravi guasti.DOPO L'USC:-
Eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego, con particolare riguardo per pneumatici
e freni, segnalando eventuali anomalie;- Pulire convenientemente il mezzo curando gli organi di comando.

Autocarro con gru

PRIMA DELL'USOQ:- Verificare accuratamenie |'efficienza dei dispositivi frenanti e di tutti i comandi in genere;-
Verificare I'efficienza delle luci, dei dispositivi di segnalazione acustict e luminosi;- Garantire [a visibilita del posto di
guida;- Controllare che i percorsi in cantiere siano adeguati per la stabilita del mezzo;- Verificare che nella zona di
lavoro non vi siane linee elettriche aeree che passano interferire con ie manovre;- Verificare l'integrita dei tubi
flessibili e dell'impianto ofeodinamico in genere;- Ampliare con apposite plance la superficie di appoggio degli
stabilizzatori;- Verificare 'efficienza della gru, compresa la sicura del gancio;- Verificare la presenza in cabina di un
estintore. DURANTE L'USQ:- Non trasportare persone all'interno del cassone;- Adeguare la velocita ai limiti stabiliti in
cantiere e transitare a passo d'uomo in prossimita det posti di lavoro;- Non azionare la gru con il mezzo in posizione
inclinata;- Non superare la portata massima e del mezzo e dell'apparecchio di sollevamento;- Non superare
{'ingombro massimo;- Pasizionare e fissare adeguatamente il carico in modo che risulti ben distribuito e che non
possa subire spostamenti durante i trasporto;- Assicurarsi della corretta chiusura delle sponde;- Durante |
rifornimenti di carburante spegnere il motore e non fumare;- Segnalare tempestivamente eventuali
malfunzionamenti o situazioni pericolose;- Utilizzare adeguati accessori di sollevamento;- Mantenere i comandi
puliti da grasse, olio, ecc...;- [n caso di visibilitd insufficiente richiedere l'aiuto di personale per eseguire le
manovre.DOPO L'USD:- Eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego a motore
spenio;- Posizionare correttamente il braccio telescopico e blocearlo in posizione di riposo;-  Pulire
convenientemente il mezzo;- Segnalare eventuali guasti.

w  Cuffia antirumore

s FElmetto di protezione

#  Giubbotto termico antipioggia e antivento
= Guanti antitagiio

= Qcchiali a mascherina

¥ Scarpe disicurezza
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.| Postazioni fisse di lavoro in cantiere

| Approvvigionamento materiali e preparazione area attrezzata per il confezionamento

(Tipo'di i_'n:te';a"r'\f:_'er].q): della carpenteria per le strutture in cemento armato

= Autocarro

" Attrezzature :
R /= Autocarro con gru

Caduta di materiali dall'alto

Calore, flamme, incendio

Contatti con macchinari o organi in motoe

Folgoraziane per uso attrezzature elettriche

Investimento

Microclima severo per lavori all'aperto

Movimentazione manuale dei carichi

Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Rumore

Schiacciamento per caduta di materiale da apparecchio di sollevamento

Urti, colpi, impatti, compressioni

Autocarro

PRIMA DELL'USO:- Verificare accuratamente |'efficienza dei dispositivi frenanti e di tutti i comandi in genere;-
Verificare l'efficienza delle luci, dei dispositivi di segnalazione acustici e luminosi;- Garantire |a visibilita del posto di
guida;- Controllare che i percorsi in cantiere siano adeguati per la stabilita del mezzo;- Verificare la presenza in
cabina di un estintore.DURANTE L'USO:- Segnalare l'operativitd del mezzo col girofaro in area di cantiere;- Non
trasportare persone all'interno del cassone;- Adeguare la velocitd ai limiti stabiliti in cantiere e transitare a passo
d'uomo in prossimita dei posti di lavoro;- Richiedere I'siuto di personale a terra per eseguire le manovre in spazi
ristretti o quando la visibilitd & incompleta;- Non azionare il ribaltabile con il mezzo in posizione inclinata;- Non
superare la portata massima;- Non superare Vingombro massimo;- Posizionare e fissare adeguatamente il carico in
modo che risulti ben distribuito e che non possa subire spastamenti durante il trasporto;- Non caricare materiale
sfuso oltre |‘altezza delle sponde;- Assicurarsi della corretta chiusura delle sponde;- Durante i rifornimenti di
carburante spegnere il motore e non fumare;- Segnalare tempestivamente eventuali gravi guasti.DOPO L'USO:-
Eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimplego, con paftico[are riguardo per pneumatici
e freni, segnalando eventuali anomalie;- Pulire convenientemente il mezzo curando gli organi di comando.

Autocarro con gru

PRIMA DELL'USO:- Verificare accuratamente Pefficienza dei dispositivi frenanti e di tutti i comandi in genere;-
Verificare |'efficienza delle luci, dei dispositivi di segnalazione acustici e luminosi;- Garantire la visibilita del posto di
guida;- Controllare che i percorsi in cantiere siano adeguati per la stabilita del mezzo;- Verificare che nella zona di
lavoro non vi siano linee elettriche aeree che possano interferire con le manovre;- Verificare l'integrita dei tubi
flessibili e dell'impianto oleodinamico in genere;- Ampliare con apposite plance la superficie di appoggio degli
stabilizzatorl;- Verificare Fefficienza della gru, compresa la sicura del gancio;- Verificare la presenza in cabina di un
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estintore. DURANTE L'USQ:- Non trasportara persone all'interno del cassone;- Adeguare |a velecita ai limiti stabiliti in
cantiere e transitare a passo d'uomo in prossimita dei posti di lavoro;- Non azionare fa gru con il mezzo in posizione
inclinata;- Mon superare la portata massima e del mezzo e dell'apparecchio di sollevamento;- Non superare
'ingombro massimo;- Posizionare e fissare adeguatamente il carico in modo che risulti ben distribuito e che non
nossa suhire spostamenti durante il trasporlo;- Assicurarsi della corretta chiusura deifle sponde;- Durante i
rifornimenti di carburante spegnere il motore e non fumare- Segnalare tempestivamente eventuali
malfunzionamenti o situazioni pericelase;- Utilizzare adeguati accessori di sollevameanto;- Mantenere i comandi
puliti da grasso, olio, ecc...;- In caso di visibilita insufficiente richiedere l'aiuto di personale per eseguire le
manovre.DOPO L'USO:- Eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego a motore
spento;- Posizionare correttamente il braccio telescopice e bloccarlo in posizione di ripese;- Pulire
convenientemente il mezze;- Segnalare eventuali guasti.

= Cuffia antirumore

e Elmetto di protezione

v Giubbotto termico antipicggia e antivento
¥ Guanti antitaglio

‘= COcchiali a mascherina

8 Scarpe di sicurezza
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".i Delimitazione area di cantiere

~1l.avori di realizzazione di recinzione esterna con elementi vari in area extraurbana

(Tipo di fntervento)

‘i® Autocarro
*  Martello demolitore elettrico
*  Utensili elettrici portatili

 Attrezzatu

Caduta a livello e scivolamento

Contatti con macchinari o organi in moto

Crollo o ribaltamento materiali depositati

Folgorazione per uso attrezzature elettriche

Investimento

Micraclima severo per lavari all'aperto

Movimentazione manuale dei carichi

Palveri, fibre

Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Rumore

Urti, colpi, impatti, compressioni

Vibrazioni

Istruzioni di montaggio

Il montaggio delle recinzioni o delimitazioni deve avvenire secondo le istruzioni ricevute, utilizzando attrezzature
idonee e mantenute in buono stato di conservazione; gli addetii al montaggic devono fare uso del dispositivi di
protezione individuale in dotazione. Le operazioni di montaggio devono essere eseguite da lavoratori fisicamente
idonei sotto la guida di una persona esperta. Il personale utilizzato durante le operazioni di montaggio deve essere
suddivise per mansioni ben definite per le quali deve aver ricevuto una informazicne e formazione adeguata alle
funzioni svolte.

Autocarro

PRIMA DELL'USO:- Verificare accuratamente l'efficienza dei dispositivi frenanti e di tutti i comandi in genere;-
Verificare I'efficienza delle luci, dei dispositivi di segnalazione acustici e luminosi;- Garantire la visibilita del posto di
guida;- Controllare che i percorsi in cantiere siano adeguati per la stabilitd del mezzo;- Verificare la presenza in
cabina di un estintore.DURANTE L'USQO:- Segnalare 'operativita del mezzo col girofaro in area di cantiere;- Non
trasportare persone all'interno del cassone;- Adeguare [a velocita ai limiti stabiliti in cantiere e transitare a passo
d'uomo in prossimita dei posti di lavoro;- Richiedere ['aiuto di personale a terra per eseguire le manovre in spazi
ristretti o quando [a visibilita @ incompleta;- Non azienare il ribaltabile con il mezzo in posizione inclinata;- Non
superare la portata massima;- Non superare I'ingombro massimo;- Posizionare e fissare adeguatamente if carico in
modo che risulti ben distribuito e che non possa subire spostamenti durante il trasporto;- Non caricare materiale
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sfuso oftre I'sltezza delie sponde;- Assicurarsi della corretta chiusura delle spende;- Durante i rifornimenti di
carburante spegnere il motore e non fumare;- Segnalare tempestivamente eventuali gravi guasti.DOPC L'USC:-
Eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego, con particolare riguardo per pneumatici
g freni, segnalando eventuali anomalie;- Pulire convenientemente il mezzo curando gli organi di comanda.

Martello demolitore elettrico

PRIMA DELL'USO:- Verificare che l'utensile sia del tipo a doppio isolamento {220 V}, o alimentato a bassissima
tensione di sicurezza (50V), comungue non collegato a ierra;- Verificare lintegrita del cavo e della spina di
alimentazione;- Verificare il funzionamento dell'interruttore;- Segnalare la zona esposta 2 livello di rumorosita
elevato;- Utilizzare la punta adeguata al materiale da demelire.DURANTE L'USO:- Impugnare saldamente |'utensile
con le due mani tramite e apposite maniglie;- Eseguire il lavora in condizioni di stabilith adeguata;- Non intralciare i
passaggi con il cavo di alimentazione;- Staccare il collegamento elettrico durante le pause di lavero.DOPO L'USQ:-
Scoliegare elettricamente |'utensile;- Controllare l'integrita del cavo d'alimentazione;- Pulire l'utensile;- Segnalare
eventuali malfunzionamenti,

Utensili elettrici portatili

PRIMA DELL'USQ:- Verificare Fidoneitd deli'impianto elettrico di cantiere (dichiarazione di conformita rilasciata da
elettricista abilitato);- Verificare I'idoneitd della macchina / aitrezzatura aila specifica lavorazione [es. grado di
protezione IP in ambiente bagnato);- Verificare il corretto collegamento della macchina / attrezzatura alla linea di
alimentazione (cavi, interruttori, quadri, ecc...);- Verificare I'integrita delle parti elettriche visibili;- Verificare che il
collegamento elettrico avvenga tramite giunto maschio fisso su parte stabile della macchina;- Verificare la presenza
di dispositivi contro il riawiamento della macchina in caso di interruzione e ripresa dell'alimentazione
elettrica. DURANTE L'USQ:- Tutto il personale non espressamenie addetto deve evitare di intervenire su impianti o
parti di impianto sotto tensione;- Qualora si presenti una anomalia nell'impianto elettrico & necessario segnalarla
immediatamente al responsabile del cantiere;- Il personale non deve compiere, di propria iniziativa, riparazioni o
sostituzioni di parti di impianto elettrico;- Disporre con cura i conduttori elettrici, evitando che intralcinc i passaggi,
che corrano per terra o che possano comungue essere danneggiati;- Non inserire o disinserire macchine o utensili su
prese in tensione;- Prima di effettuare I'allacciamento verificare che gli interruttori di manovra della apparecchiatura
e quello posto a monte della presa siano "aperti" {macchina ferma e tolta tensione alla presa);- Se |la macchina o
I'utensile, allacciati e messi in moto, non funzionano o provocane l'intervento di una protezione elettrica (valvola,
interruttore automatico o differenziale) & necessario che l'addetto provveda ad informare immediatamente il
responsabile del cantiere senza cercare di risalvere if problema autonomamente.DOPO L'USO:- Lasciare
{'attrezzatura in regolari condizioni di funzionamento;- In caso di riscontrata anomalia informare immediatamente i
responsabile di cantiere o mettere fuori servizio in maniera permanente la macchina/attrezzatura,

v Cuffia antirumaore

= Elmetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Giubbotto termico antipioggia e antivento
= Guanti antitaglio

= Indumenti da lavoro

= Qcchiali a mascherina

= Scarpe disicurezza
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Categoria’ . . ‘77 | Delimitazione area di cantiere

Descrizione - o . . ) . Lo
i Lot | gvori di realizzazione di recinzione esterna con elementi vari in area extraurbana
(Tipo di intervento) -

= Autocarro
+|®  Martello demaolitore elettrico
1= Utensili elettrici portatili

Caduta a livello e scivolamento

Contatti con macchinari o organi in moto

Crollo o ribaitamento materiali depositati

Folgorazione per uso attrezzature elettriche

Investimento

Micraclima severo per lavori all'aperto

Movimentazione manuale dei carichi

Polveri, fibre

Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Rumaore

Urti, colpi, impatti, compressioni

Vibrazioni

istruzioni di smontaggio per gli addetti

Lo smontaggio delle recinzioni o delimitazioni deve avvenire secondo le istruzionl ricevute, utilizzando attrezzature
idonee e mantenute in buono stato di canservazione; gh addetti allo smontaggio devono fare uso dei dispositivi di
protezione individuale in dotazione. Le operazioni di smontaggic devono essere eseguite da lavoratori fisicamente
idonei sotto |a guida di una persona esperta. |l personale utilizzato durante [e operazioni di smontaggio deve essere
suddiviso per mansioni ben definite per le quali deve aver ricevuto una informazione e formazione adeguata alle

funzioni svolte.

Autocarro

PRIMA DELL'USO:- Verificare accuratamente [efficienza dei dispositivi frenanti e di tutti i comandi in genere;-
Verificare |'efficienza delle luci, dei dispositivi di segnalazione acustici e luminosi;- Garantire |a visibilita del posto di
guida;- Controllare che i percorsi in cantiere siano adeguati per la stabilita de! mezzo;- Verificare la presenza’in
cabina di un estintore. DURANTE L'USO:- Segnalare |'operativita del mezzo col girofaro in area di cantiere;- Non
trasportare persone all'interno del cassone;- Adeguare [a velocita al limiti stabiliti in cantiere e transitare a passo
d'uomo in prossimita dei posti di lavoro;- Richiedere I'aluto di personale a terra per eseguire le manovre in spazi
ristretti o quando [a visibilitd & incompleta;- Non azionare il ribaltabile con il mezzo in posizione inclinata;- Non
superare la portata massima;- Non superare ['ingombro massimo;- Posizionare e fissare adeguatamente il carico in
modao che risulti ben distribuito e che non possa subire spostamenti durante il trasporte;- Non caricare materiale
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sfusa oitre l'altezza delle sponde;- Assicurarsi della corretta chiusura delle sponde;- Durante i rifornimenti di
carburante spegnere il motore e non fumare;- Segnalare tempestivamente eventuali gravi guasti.DOPO L'USO:-
Eseguire e operazioni di revisione @ manutenzione necessarie al reimpiego, con particolare riguardo per pneumatici
e freni, segnalando eventuali anomalig;- Pulire convenientemente il mezzo curando gli organi di comandoe.

Martello dernolitore elettrico

PRIMA DELL'USO:- Verificare che ['utensile sia del tipo a doppio isolamento (220 V), o alimentato a bassissima
tensione di sicurezza (50V), comungue non collegato a terra;- Verificare l'integrita del cavo e della spina di
atimentazione;- Verificare il funzionamento dell'interruttore;- Segnalare la zona esposta a livetlo di rumaorosita
alevato;- Utilizzare la punta adeguata al materiale da demolire.DURANTE L'USC:- impugnare saidamente {'utensile
can le due mani tramite le apposite maniglie;- Eseguire il lavora in condizioni di stabilita adeguata;- Non intralciare i
passaggi con il cavo di alimentazione;- Staccare il collegamento elettrico durante le pause di lavoro.DOPO L'USO:-
Scolfegare elettricamente I'utensile;- Controllare l'integritd del cavo d’alimentazione;- Pulire l'utensile;- Segnalare
eventuali malfunzionamenti.

Utensili elettrici portatili

PRIMA DELL'USO:- Verificare l'idoneita dell'impianto elettrico di cantiere (dichiarazione di conformita rilasciata da
elettricista abilitato);- Verificare l'idoneita della macchina / attrezzatura alla specifica lavorazione (es. grado di
protezione [P in ambiente bagnato);- Verificare il corretto collegamento della macchina / attrezzatura alla linea di
alimentazione {cavi, interruttori, quadri, ecc...);- Verificare I'integritd delle parti elettriche visihili;- Verificare che il
collegamento elettrico avvenga tramite giunto maschio fisso su parte stabile della macchina;- Verificare la presenza
di dispositivi contro il riaviamenio della macchina in caso di interruzione e ripresa dell'alimentazione
elettrica. DURANTE L'USO:- Tutto il personale non espressamente addetto deve evitare di intervenire su impianti o
parti di impianto sotto tensione;- Qualora si presenti una anomalia nel'impianto elettrico & necessario segnaiarla
immediatamente al responsabile del cantiere;- |l persenale non deve compiere, di propria iniziativa, riparazioni o
sostituzioni di parti di impianto elettrico;- Disporre con cura i conduttori elettrici, evitando che intralcino i passaggi,
che corranoc per terra o che possanc comunque essere danneggiati;- Non inserire o disinserire macchine o utensili su
prese in tensione;- Prima di effettuare |'allacciamento verificare che gli interruttori di manovra della apparecchiatura
e quello posto a monte della presa siano "aperti" {macchina ferma e tolta tensione alla presa);- Se ta macchina o
{'utensile, allacciati e messi in moto, non funzionano o provocano l'intervento di una protezione elettrica (valvola,
interruttore automatico o differenziale} & necessario che |'addetto provveda ad informare immediatamente il
responsabile del cantiere senza cercare di risolvere if problema autonomamente.DOPO L'US0O:- Lasciare
I'attrezzatura in regolari condizioni di funzionamento;- In caso di riscontrata anomalia informare immediatamente il
responsabile di cantiere o mettere fuori servizio in maniera permanente la macchina/attrezzatura.

= Cuffia antirumore

»  Eimetto di protezione

@ Facciale con valvola filtrante FFP3

= Giubbotto termice antipioggia e antivento
= (Guanti antitaglio

= Indumenti da lavoro

= Occhiali a mascherina

v Scarpe di sicurezza
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tmpianti

Ditta e personale abilitato provvedono alla realizzazione dell'impianto attraverso il
passaggio dei cavi, l'installazione di idonei gquadri, interruttori e prese in numero e

postazioni previste ed effettuando i dovuti collegamenti. Provvedono alla realizzazione
: degli impianti di messa a terra e delle scariche atmaosferiche.

Descrizione .
{Tipo di intervento)

Cacciavite

Caduta dall'alto

Caduta di materiali dali'alto

folgorazione per uso attrezzature elettriche

Movimentazione manuale dei carichi

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Urti, colpi, impatti, compressioni

In caso di danneggiamento delle spine e dei cavi d'alimentazione delle attrezzature di Iavaro o delle prolunghe:
- snspendere immediatamente le lavorazioni,

- non riparare la parte danneggiata per nessun motivo con ausili di fortuna (es. nastro isolante, ecc.),

- rivolgersi esclusivamente a personale specializzato per le lora sostituzioni.

Messa In servizio oppure verifica iniziale dell'impianto elettrico.

Anche ['impianto elettrico di cantiere & da sottoporre a verifica nella sua globalita prima della messa in esercizio.

Al fine di rispettare le sopraccitate norme, rispettivamente per dimostrare di aver realizzato, secondo le vigenti
norme di buona tecnica, un impianto elettrico e di averne eseguito correttamente la verifica iniziale in occasione
della messa in servizio, l'installatore rilascia [a relativa dichiarazione di conformita per I'esecuzione secondo la regola
dell'arte dell'impianio elettrico, redatta secando i principi specificati nel D.M. 22. 01. 2008, n. 37 che ha sostituito;
tale dichiarazione & da conservare sul posto di lavoro.

Alla sopraccitata dichiarazione l'installatore allega, obbligatoriamente, i seguenti elaborati: lo schema dell'impianto
realizzato {tecnicamente: il c. d. schema elettrico unifilare}, 1a relazione con le tipologie dei materiali utilizzati e la
copia del certificato di riconoscimento dei relativi requisiti tecnico-professionali {la cosiddetta visura della Camera di
Commercio).

Alla sopraccitata dichiarazione l'installatore allega inoltre la documentazione che attesti |'effettuazione delle
verifiche strumentali:

- degli interruttori automatici e differenziali,

- della dispersione dell'impianto di messa a terra e dell'eventuale impianto di protezione contro le scariche
atmosferiche.

In caso di successive medifiche dell'impianto si rende necessario per il committente, pertanto, conservare le relative
dichiarazioni di conformita emesse dagli installatori e comprensive dei sopraccitati allegati obbligatori, in particolare
lo schema elettrico unifilare dell'impianto, aggiornato in base all'ultima modifica apportata.

Verifica successiva (di sicurezza) dell'impianto elettrico.

Le verifiche periodiche di sicurezza dell'impianto elettrico a cura del committente dell'impianto vanno effettuate:

- secondo le indicazioni dei costruttori dei componenti elettrici, in caso di usura, danneggiamento e modifiche
dell'impianto,
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- almeno ogni due anni o in caso di modifiche sostanziali dell'impiante {vedi art. 4 e 7 del DPR n. 462/2001).

Cacciavite
PRIMA DELL'USO- verificare I'efficienza della punta;- verificare che lo spessore e la larghezza siano adatti all'intaglio
della vite. MODALITA D'USO- evitare di serrare o allentare pezzi tenuti direttamente in mano,

v Elmetto di protezione
s Guanti antitaglio
® |mbracatura anticaduta
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“limpianti

‘ St 1Ditta e personale abilitato provvedono alla realizzazione dell'impianto attraverso il
'D:escrizi:o'ﬁe. .o |passaggio dei cavi, l'installazione di idonei quadri, interruttori e prese in numero e
{Tipo diihtewehté) - | postazioni previste ed effettuando i dovuti collegamenti. Provvedono alla realizzazione

B wheat s A degli impianti di messa a terra e delle scariche atmosferiche.

Att_réi_'z_a_tu_re'- : ® Utensili elettrici portatili

Allergeni

Cesciamento, stritolamento

Contatti con macchinari o organi in moto

Folgorazione per contatto linee elettriche aeree

Getti, schizzi

Investimento

Polveri, fibre

Ribaltamento

Ribaltamento del mezzo cedimento fondo

Rumore

Vibrazioni

Utensili elettrici portatili

PRIMA DELL'USC:- Verificare 'idoneita dell'impianto elettrico di cantiere {dichiarazione di conformita rilasciata da
elettricista abilitato);- Verificare |'idoneita della macchina / attrezzatura alla specifica lavorazione {es. grado di
praetezione IP in ambiente bagnato);- Verificare il corretto collegamento della macchina / attrezzatura alla linea di
alimentazione (cavi, interruttori, quadri, ecc...);- Verificare !'integrita delle parti elettriche visibili;- Verificare che i
collegamente elettrico avvenga tramite giunto maschio fisso su parte stabile della macchina;- Verificare la presenza
di dispositivi contro il riavviamento della macchina in caso di interruzione e ripresa dell'alimentazione
elettrica. DURANTE L'USO:- Tutto il personale non espressamentie addetto deve evitare di intervenire su impianti o
parti di impianto sotto tensione;- Qualora si presenti una anomalia nell'impianto elettrico & necessario segnalarla
immediatamente al responsabile del cantiere;- [| personale non deve compiere, di propria iniziativa, riparazioni o
sostituzioni di parti di impianto elettrico;- Disporre con cura i conduttori elettrici, evitando che intralcino | passaggi,
che corrano per terra o che possano comungue essere danneggiati;- Non inserire o disinserire macchine o utensili su
prese in tensione;- Prima di effettuare I'allacciamento verificare che gli interruttori di manovra della apparecchiatura
e qguello posto a monte della presa siano "aperti" {(macchina ferma e tolta tensione alla presa);- Se la macchina o
l'utensile, allacciati e messi in moto, non funzionanc o provocano fintervento di una protezione elettrica {valvola,
interruttore automatico o differenziale} & necessario che l'addetto provveda ad informare immediatamente il
responsabile del cantiere senza cercare di risolvere il problema autonomamente.DOPO L'USC:- Llasciare
I'attrezzatura in regolari condizioni di funzionamento;- In caso di riscontrata anomalia informare immediatamente il
responsabile di cantiere o mettere fuorl servizio in maniera permanente la macchina/attrezzatura.
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Cuffia antirumore

Facciale con valvola filtrante FFP3

Guanti per rischio chimice 2 microbiologico
Indumenti da lavero

= QOcchiali a mascherina
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installazione e smontaggio del cantiere

Descrizione,
{Tipo di interventa).

‘11 Le attivitd contemplate nella fase lavorativa in oggetto sono simili per tutti i tipi di cantiere

“ | Allestimento baraccamenti
.| Allestimento depositi fissi

“1Smantellamento recinzioni, segnaletica, baraccamenti, depositi, macchine e posti di
| lavoro, come sopra allestiti

in cui & necessario impiantare |e strutture di assistenza e supporto dell'unitad produttiva.
Potranno pertanto essere individuate descrizioni diverse in relazione alle specificitad del
cantiere e delle modalita operative.

Pulizia e sgombero area

Allestimento recinzioni

Formazione segnaletica provvisoria stradale

Predisposizione basamenti /o aree per apparecchi, depositi e lavorazioni fisse

Montaggio macchine ed apparecchi fissi

Realizzazione impianti e allacciamenti elettrici, idrici e fognari
Movimento macchine operatrici

Realizzazione protezioni a impianti o strutture esistenti

Autocarro
= Autocarro con gru

= Martello demolitore elettrico
Utensili elettrici portatili

- Opere provvisionali

1= Ponte su ruote

* Intavolati
* Parapetto metallico provvisorio ammorsato con ganascia

= Ponteggio metallico fisso

= Pantisu cavalletti

= Protezioni aperture nei sola
Protezioni aperture versa il vuoto
Scale a mano

Caduta a livello e scivelamento

Caduta dall'alto

Caduta di materiali dall'alto

Cesoiamento, stritolamento

Contatti con macchinari o organi in moto

Folgorazione per contatto linee elettriche aeree

Folgorazione per uso attrezzature elettriche

Investimento

Microclima severc per lavori all'aperto

Movimentazione manuale dej carichi

Proiezione di schegge e frammenti di materiale
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Punture, tagli, abrasicni, ferite

Rumore

Urti, colpi, impatti, compressioni

Vibrazioni

Nella fase di preparazione e assemblaggio a terra dei singoli pezzi di macchine, impianti, attrezzature {gru, impianto
di betonaggio, baraccamenti e quant’altro} e nella fase di montaggio in quota si deve tenere conto delle misure di
sicurezza previste contro il rischio di caduta dall'alto; allo scopo possono essere utilizzati ponti mobili su ruote, scale
a castello ¢ i ponti su cavalleiti; ove non risulti tecnicamente possibile & necessario fare ricorso ai dispasitivi di
protezione individuale anticaduta.

La realizzazione di linee elettriche provvisorie deve essere eseguila con mezzi adeguati; I'uso di scale a pioli deve
essere limitato al massimo, solo per interventi che nen richiedono I'uso contemporanec delie mani e solo se fissate
o trattenute al piede da un'aitra persona; per le operazioni pill complesse devono essere utilizzate attrezzature quali
scale a castello, ponti maohili a torre o ponti sviluppabhili.

La realizzazione di protezioni a linee elettriche e a strutture o impianti preesistenti richiedono di volta in volta lo
studio della procedura e dei mezzi di protezione da adottare, ricorrendo anche a cestelli o a ponteggi metatlici fissi.
Lz movimentazione e [o sgancio di singoli componenti preassemblati o da assemblare, in particolare se a livelli
diversi deve essere effettuato con attrezzature adeguate, evitando di salire sopra i medesimi, anche sclo per le
operazioni di aggancio-sgancio del carico.

Neli'area direttamente interessata al montaggio di macchine o impianti deve essere vietato |'accesso ai non addetti
al lavoro. Tale divieto deve essere visibilmente richiamato e devono essere messe in opera idonee protezioni quaii
cavalletti, barriere flessibili o mobili o simili.

Tutti gli addetti alle operazioni di movimentazione, montaggio, posa di protezioni o baraccamenti devono fare uso di
caschi, calzature di sicurezza con puntale antischiacciamento e guanti.

Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi per l'impiego manuale devono essere tenuti in buono stato di conservazione
ed efficienza e, quando non utilizzati, devono essere tenuti in condizioni di equilibrio stabile {es. riposti in contenitori
o assicurati al corpo dell’addetto) e non devono ingombrare posti di lavoro o di passaggio, anche se provvisori.

| depositi di materiale in cataste, pile o mucchi, anche se provvisori, devono essere organizzati in modo da evitare
crolli o cedimenti e permettere una sicura e agevole movimentazione.

Gli addetti al lavoro a terra in presenza di mezzi meccanici devono mantenersi a debita distanza dall'area operativa
di guestultima.

Il sollevamento ed il trasporte di elementi ingombranti che necessitano di controllo di contenimento delle
osciflazioni devono essere guidati con appositi attrezzi ed a distanza di sicurezza.

Devono essere realizzati percorsi pedonali interni al cantiere i quali devono essere sempre mantenuti sgombri da
attrezzature, materiale o altro capaci di ostacolare il cammino dei lavoratori.

Le zone di accatastamento di materiale da smaltire o di materiale necessario all'installazione devono essere
individuate in aree distinte e separate dai percorsi pedonali.

In presenza di terreno scivoloso occorre riportare materiale inerte granulare per rendere utilizzabili in sicurezza le
aree di lavoro o di passaggio.

La circolazione degli automezzi e delle macchine semoventi all'interno del cantiere deve avvenire utilizzando
percorsi ben definiti, separati dalle aree di lavoro, e la velocita deve risultare ridotta a passo d'uomo. In tutti | casi
deve essere vietato l'intervento concomitante nella stessa zona di atiivitd con mezzi meccanici e attivita manuali.

Le caratteristiche delle macchine operatrici e le capacita di carico degli autocarri devono essere compatibili con le
pendenze e [a consistenza delle vie di transitc e di stazionamento. Se & previsto fo stazionamento di macchine
operatrici o altri mezzi su tratti di strada in pendenza & necessario provvedere a vincolare le ruote dei mezzi con le
apposite “zeppe”.

Qualora il cantiere sia in comunicazione con strade aperte al traffico, o f'area di cantiere occupi una parte della sede
stradale, fe intersezioni e le zone interessate devono essere delimitate e segnalate in conformita alle indicazioni del
codice della strada. Tutti i lavoratori interessati devono fare uso degli indumenti ad alta visibilita, in particolar modo
durante la realizzazione della recinzione e della segnaletica provvisoria sufla sede stradale; la realizzazione della
segnaletica stradale provvisoria deve essere organizzata in modo tale da limitare al massimo il rischio d'investimento
degli addetti e da mantenere sicura la circalazione sulla strada, anche utilizzando attrezzature e mezzi idonei allo
scapo come ad esempio i “segnali su veicali”.

Deve essere comungue sempre impedito 'accesso di estranei alle zone di lavoro.
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Autocarro

PRIMA DELL'USO:- Verificare accuratamente ['efficienza dei dispositivi frenanti e di tutti i comandi in genere;-
Verificare |'efficienza delle luci, dei dispositivi di segnalazione acustici e luminosi;- Garantire la visibilitd del posto di
puida;- Controllare che i percorsi in cantiere siano adeguati per [a stabilitd del mezzo;- Verificare la presenza in
cabina di un estintore.DURANTE L'USO:- Segnalare |'operativita del mezzo col girofaro in area di cantierg;- Non
trasportare persone all'interno del cassone;- Adeguare la velocita aj limiti stabiliti in cantiere e transitare a passo
d'uomo in prossimita dei posti di lavoro;- Richiedere 1'aiuto di personale a terra per eseguire le manovre in spazi
ristretti o quando la visibilita & incompleta;- Non azionare il ribaltabile con il mezzo in posizione inclinata;- Non
superare |la portata massima;- Non superare l'ingombro massimo;- Posizionare e fissare adeguatamente il carico in
mado che risulti ben distribuito e che non possa subire spostamenti durante il trasporto;- Non caricare materizle
sfuso oltre I'altezza delle sponde;- Assicurarsi della corretta chiusura delle sponde;- Durante i rifornimenti di
carburante spegnere il motore e non fumare;- Segnalare tempestivamente eventuali gravi guasti.DOPO L'USO:-
Eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego, con particolare riguardo per pneumatici
e freni, segnalando eventuali anomalie;- Pulire convenientemente il mezzo curando gli organi di comando.

Autocarro con gru

PRIMA DELL'USO:- Verificare accuratamente ['efficienza dei dispositivi frenanti e di tutti i comandi in genere;-
Verificare 1'efficienza delle [uci, dei dispositivi di segnalazione acustici e luminosi;- Garantire la visibilita del posto di
guida;- Cantrollare che i percorsi in cantiere siano adeguati per la stabilita del mezzo;- Verificare che nella zona di
lavore non vi siano linee elettriche aeree che possano interferire con le manovre;- Verificare 'integrita dei tubi
flessikili e dell'impiante oleodinamico in genere;- Ampliare con apposite plance la superficie di appoggio degli
stabilizzatori;- Verificare |'efficienza della gru, compresa la sicura del gancio;- Verificare la presenza in cabina di un
estintore. DURANTE L'USO:- Non trasportare persone all'interno del cassone;- Adeguare la velocita ai limiti stabiliti in
cantiere e transitare a passo d'uomo in prossimita dei posti di lavoro;- Nan azionare la gru con il mezzo in posizione
inclinata;- Non superare la portata massima e del mezzo e dell'apparecchio di sollevamento;- Non superare
l'ingombro massimo;- Posizionare e fissare adeguatamente il carico in modo che risulti ben distribuito e che non
possa subire spostamenti durante il trasporto;- Assicurarsi della corretta chiusura delle sponde;- Durante i
rifornimenti di carburante spegnere il motore e non fumare;- Segnalare tempestivamente eventuali
malfunzionamenti o situazioni pericolose;- Utilizzare adeguati accessari di sollevamento;- Mantenere i comandi
puliti da grasso, olio, ecc...;- In caso di visibilita insufficiente richiedere 'aiuto di personale per eseguire le
manovre.DOPO L'USO:- Eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego a motore
spento;- Posizionare correttamente il braccio telescopico e bloccarlo in posizione di riposo;- Pulire
convenientemente il mezzo;- Segnalare eventuali guasti.

Martello demolitore elettrico

PRIMA DELL'USC:- Verificare che {'utensile sia del tipo a doppio isolamento (220 V), o alimentato a bassissima
tensione di sicurezza (50V), comungue non collegato a terra;- Verificare l'integrita del cavo e della spina di
alimentazione;- Verificare il funzionamento dell'interruttore;- Segnalare la zona esposta a livelle di rumorosits
elevato;- Utilizzare |a punta adeguata al materiale da demolire. DURANTE L'USO:- Impugnare saldamente l'utensile
con le due mani tramite le apposite maniglie;- Eseguire il {avoro in condizioni di stabilita adeguata;- Non intralciare i
passaggi con il cave di alimentazione;- Staccare il collegamento elettrico durante le pause di lavoro,DOPO L'USO:-
Scollegare elettricamente 'utensile;- Controllare 'integrita del cavo d'alimentazione;- Pulire ['utensile;- Segnalare
eventuali malfunzionamenti.

Utensili elettrici portatili

PRIMA DELL'USO:- Verificare l'idoneita dell'impianto elettrico di cantiere (dichiarazione di conformita rilasciata da
elettricista abilitato};- Verificare I'idoneita della macchina / attrezzatura alla specifica lavorazione {es. grado di
protezione [P in ambiente bagnato);- Verificare il corretto collegamento della macchina / attrezzatura alla linea di
alimentazione (cavi, interruttorl, quadri, ecc...};- Verificare l'integritd delle parti elettriche visibili;- Verificare che il
collegamento elettrico avvenga tramite giunto maschio fisso su parte stabile delta macchina;- Verificare la presenza
di dispositivi contro 1l rlavviamento della macchina in caso di interruzione e ripresa dell'alimentazione
elettrica. DURANTE L'USO:- Tutto il personale non espressamente addetto deve evitare di intervenire su impianti o
parti di impianto sotto tensione;- Qualora si presenti una anomalia nell'impianto elettrico & necessario segnalaria
immediatamente al responsabile del cantiere;- Il personale non deve compiere, di propria iniziativa, riparazioni o
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sostituzioni di parti di impianto elettrico;- Disporra con cura i conduttori eletirici, evitando che intralcino i passaggi,
che corrano per terra 0 che possano comunqgue essere danneggiati;- Non inserire o disinserire macchine o utensili su
prese in tensione;- Prima di effettuare l'allacciamento verificare che gli interruttori di manovra della apparecchiatura
e quello posto a monte della presa sfanc "aperti” {macchina ferma e tolta tensione alla presa);- Se la macchina o
['utensile, allacciati e messi in moto, non funzionano o provocano l'intervento di una protezione elettrica {valvola,
interruttore autcmatico o differenziale) & necessario che l'addetto provveda ad infarmare immediatamente il
respansabile del cantiere senza cercare di risoivere il problema autonomamente.DOPO L'USQO:- lasciare
l'attrezzatura in regolari condizioni di funzionamento;- In caso di riscontrata anomalia informare immediatamente il
respansabile di cantiere o mettere fuori servizio in maniera permanente la macchina/attrezzatura.

Intavolati

CARATTERISTICHE DI SICUREZZALe tavole che costituiscono il piano di calpestio di ponti, passerelle, andatoie,
impalcati di servizio e di qualunque genere e tipo devono essere ricavate da materiale di qualitd e mantenute in
perfetta efficienza per I'intera durata dei lavori.Devono essere asciutte e con le fibre che le costituiscono paralleie
all'asse.le tavole devono risultare adeguate al carico da sopportare e, in ogni caso, le dimensioni geometriche nan
possono essere inferiori a cm 4 di spessore e cm 20 di larghezza; di regola, se funghe m 4, devono appoggiare
sempre su 4 traversi.Le tavole devane risultare di spessore non inferiore ai cm 5 se poggianti su soli 3 traversi, come
& nel caso dei ponteggi metalliciNon devono presentare nodi passanti che riducano pill del 10% la sezione di
resistenza.MISURE DI PREVENZIONENon devono presentare parti a sbalzo oltre agli appoggi eccedenti i cm 20.Nella
composizione del piano di calpestio, le lore estremita devano essere sovrapposte per non meno di cm 40 e sempre
in carrispondenza di un traverso.Un piano di calpestio pud considerarsi utilizzabile a condizione che non disti pits di
m 2 dall'ordine pil alto di ancoraggi.le tavole messe in opera devono risultare sempre bene accostate fra loro; gli
intavolati del ponteggi in legno devono essere accostati all'opera in costruzione, solo per lavori di finitura &
consentito un distacco massimo di 20 cm; per gli intavolati dei ponteggi fissi {ad esempic metallici) & consentito un
distacco non superiore a 20 cm.Quando tale distacco risulti superiore pud realizzarsi un piano di calpestio esterno ai
montanti e poggiante su traversi a sbalzo. Seluzione, questa, contemplata anche in alcune autorizzazioni
ministeriali.Le tavole vanno assicurate contro gl spostamenti trasversali e longitudinali, in modoe che non possanc
scostarsi dalla posizione in cui sono state disposte o, nel ponteggio, scivolare sui traversi.Nel ponteggic le tavole dj
testata vanno assicurate.Nel ponteggio le tavole esterne devono essere a contatto dei montanti.Le tavole costituenti
un qualsiasi piano di calpestic non devono essere sollecitate con depositi e carichi superiori al loro grado di
resistenza.ll piano di calpestio di ponti, passerelle, andatoie, impalcati di servizio e di qualsiasi genere e tipo, va
mantenuto sgombro da materizali e attrezzature non pil in uso e se collocato ad una altezza maggiore di m 2, deve
essere provvisto su tutti i lati verso il vuoto di un robuste parapetto.STRUZIONI PER GLI ADDETTIVerificare con
attenzione l'integrita e la completezza dei piani di calpestio, specie degli impalcati del ponteggio.Accertare che tutti
gli intavolati ed | piani di calpestio & qualsiasi fine utilizzabili siano raggiungibili in modo sicurp, sia che l'accesso
avvenga in modo diretto o con il ricorso a mezzi diversi, la cui rispandenza allo scopo deve risultare idonea.Evitare di
rimuovere le tavole dei ponieggi anche se in quel punto i lavori gia sono stati completati.Prima di abbandonare il
luogo di lavoro ripristinare la situazione di sicurezza originaria se per necessitd si sono dovute rimuagvere delle
tavole.Eseguire la pulizia degli impalcati, posti di lavoro e di passaggio, accumulande il materiale di risulia per
poterlo quindi raccogliere ed eliminare.Verificare che gli intavolati, specie quelli det ponti di servizio, non vengano
trasformati in depositi di materiale.Controllare che gli intavolati non siana resi scivolosi dal depositarsi di ghiaccio,
polvere e quant'altro.Evitare di correre o saltare sugli intavolati.Procedere ad un controllo accurato degli intavolati
guando si prende in carico un cantiere avviato, vale a dire con opere provvisionali gia installate o in fase di
completamento.Le tavole da utilizzare per piani di calpestio e impalcati che non risultino pil in perfette condizioni
vanno immediatamente sostituite.Le tavole ritenute ancora idonee ali'uso vanno liberate da eventuali chiodi, pulite
e conservate in luoghi asciutti e ventilati, senza contaito con il terreno.Segnalare al responsabile di cantiere
eventuali non rispondenze a quanto indicato.

Parapetto metallico provvisorio ammorsato con ganascia

Questo parapetto & composto da un montante e da una ganascia che va serrata e fissata sulla struttura di
ancoraggio.Essi debbono possedere | seguenti requisiti specifici:- i componenti vanno installati in maniera tale da
non consentire al lavoratore di cadere nel vuote; la ganascia deve essere posizionata alla distanza stabilita dal
costruttore;- nei supporti vanne inserite delle tavole di legno della resistenza indicata dal costruttore;- le tavole
utilizzate devono essere integre e la loro lunghezza minima deve essere tale da sporgere di almeno di 40 em rispetto
a due campate;- 'altezza del fermapiede dovra essere almeno pari a 20 ¢m;- la sequenza delle operazioni di
smontaggio del parapetto provvisorio dovra essere tale da mantenerla il pit possibile in opera provvedendo prima
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allo smontaggio degli elementi orizzontali. MISURE DI PREVENZIONEVanno previste per evitare |a caduta nel vuoto di
persone € materiale.Sia i correnti che |a tavola fermapiede devono essere applicati dalla parte interna dei montanti
o degli appoggi sia quando fanno parte dell'impalcate di un ponteggio che in qualungue altro caso.Piani, piazzole,
castelli di tiro e attrezzature varie possono presentare parapetti realizzati con caratteristiche geometriche e
dimensionali diverse.ll parapetto con fermapiede va anche applicato sul lato corto, terminale, dell'impalcato,
pracedendo alla cosiddetta ?intestatura? del ponte.|l parapetto con fermapiede va previsto sul lato del penteggio
verso la costruzione guando if distacco da essa superi | ¢m 20 e non sia possibile realizzare un piano di calpestio
esterno, poggiante su traversi a shalzo, verso ['opera stessa.ll parapetto con fermapiede va previsto ai bordi delle
solette che slano a pil di m 2 di altezza.|l parapetto con fermapiede va previsto ai bordi degli scavi che siano a pid di
m 2 di altezza.ll parapetto con fermapiede va previsto nei tratti prospicienti il vuoto di viottoli e scale con gradini
ricavate nel terreno o nella roccia quando si superina i m 2 di dislivello.E' considerata equivalente al parapetto,
qualsiasi protezione, realizzante condizioni di sicurezza contro la caduta verso i [ati aperti nan inferiori a quelle
presentate dal parapetto stesso.ISTRUZIONI PER GLI ADDETTIVerificare la presenza del parapetto di protezione dove
necessaric.Verificare la stabilitd, la completezza e gli aspetti dimensionall del parapetto di protezione, con
particolare riguardo alla consistenza strutturale ed al corretto fissaggio, ottenuto in modo da poter resistere alle
sollecitazioni nellinsieme ed in ogni sua parte, tenuto conto delle condizioni ambientali e della sua specifica
funzione.Nan madificare né, tanto meno, eliminare un parapetto.Segnalare al responsabile del cantiere eventuali
non rispondenze a gquanto indicato.MANUTENZIONE DElI PARAPETTI PROVVISORINei parapefti provvisori &
necessario verificare periodicamente o stato di conservazione dell'attrezzatura, ingrassanda le parii di movimento
come viti e perni; inoltre una buona conservazione delle parti superficiali elimina passibili pericali derivanti da
lindebolimenti dovuti alla corrosione.Eventuali danni devano essere riparati dal fabbricante o da persona gualificata
dal fabbricante, altrimenti l'elemento deve essere sostituito. Il personale qualificato deve fornire un parere
vincalante al fine del riutilizzo del parapetto provvisorio riparato.

Ponte su ruote

CARATTERISTICHE DI SICUREZZAI ponti a torre su ruote vanno realizzati a regola d'arte da personale competente
secondo le istruzioni fornite dal fabbricante, utilizzando buon materiale, risultare idonei allo scopo ed essere
mantenuti in efficienza per I'intera durata del lavoro.La stabilita deve essere garantita anche senza la disattivazione
delle ruote - prescindendo dal fatto che il ponte sia 0 meno ad elementi innestati - fino all'altezza e per l'uso cui
possono essere adibiti.Nel caso in cui invece la stabilitd non sia assicurata contemporaneamente alla mobilita - vale
a dire che & necessario disattivare le ruote per garantire I'equilibrio del ponte ? | ponti anche se su ruote rientrano
nella disciplina relativa alla autorizzazione ministeriale, essendo assimilabili ai ponteggi metallici fissi.Devono avere
una base sufficientemente ampia da resistere, con largoe margine di sicurezza, ai carichi ed alle oscillazioni cui
possono essere sottoposti durante gli spostamenti o per colpi di vento ed in modo che non possanc essere
ribaltati.L'altezza massima consentita & di m 15, dal piano di appoggio all'ultimo piano di lavoro; i ponti fabbricati
secondo le pilt recenti norme di buona tecnica posseno raggiungere l'altezza di 12 m se utilizzati all'interno degli
edifici e 8 m se utilizzati all'esterno degli stessi.Per quanto riguarda la portata, non possono essere previsti carichi
inferiori a quelli di norma indicati per i ponteggi metallici destinati ai lavari di costruzione.l ponti debbono essere
usati esclusivamente per |'altezza per cui sono costruiti, senza aggiunte di sovrastrutture.Sufl'elemento di base deve
trovare spazio una targa riportante i dati e le caratteristiche salienti del ponte, nonché le indicazioni di sicurezza e
d'uso di cui tenere conto.

Ponteggio metallico fisso

| ponteggi metallici, siano essi a tubi e giunti o ad elementi prefabbricati, devono essere allestiti a regola d'arte,
secondo le indicazioni del costruttore, con materiale autorizzato, ed essere conservati in efficienza per l'intera
durata del [avoro.] ponteggi metallici possono essere impiegati solo se muniti della autorizzazione ministeriale.|
ponteggi metallici possono essere impiegati secondo le situazioni previste dall'autorizzazione ministeriale per le
quali la stabilita della struttura & assicurata, vale a dire strutture:- Alte fino a m 20 dal piano di appoggio delle
basette all'estradosso del piano di lavoro piu alto;- Conformi agli schemi-tipo riportati nella autorizzazione;-
Comprendenti un numerce complessiva di impalcati non superiore a quello previsto negli schemi-tipo;- Con gli
ancoraggi conformi a quelli previstt nella autorizzazione e in ragione di almeno uno ogni mq 22;- Con sovraccarico
complessivo non superiore a quello considerato nella verifica di stabilita;- Con i collegamenti bloccati mediante
|'attivazione dei dispositivi di sicurezza.Ogni ponteggio deve essere ancorato alla costruzione per mezzo dei sistemi,
indicati dai libretti di autorizzazione ministeriale quali: a cravatta, ad ansllo o a vitone. Eventuali altri sistemi
possono essere utilizzati se hanno almeno pari efficacia documentata da indicazioni tecniche e da progettazione.|
ponteggi che non rispondono anche ad una soltanto delle precedenti condizioni non garantiscono il livello di
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sicurezza presupposio neila autorizzazione ministeriale e devano pertante essere giustificati da una documentazione
di calcoia e da un disegno esecutivo aggiuntivi redatti da un ingegnere o architetto iscritto all'albo professionale in
allegato al piano di montaggio, uso e smontaggio.Nel caso di ponteggio misto - unione di prefabbricata e tubi e
giunti - se la cosa non & esplicitamente prevista dalla autorizzazione ministeriale & necessaria la documentazione di
calcolo aggiuntiva.Anche l'installazione sul ponteggio di tabelioni pubhblicitari, teloni e reti obbliga alla elaborazione
della documentazione di calcolo aggiuntiva.Oltre ai ponteggi, anche le altre opere prowvisionali costituite da
elementi metallici o di notevole importanza e complessita in rapporto alle dimensioni ed ai sovraccarichi devono
essere erette in base ad un progetio comprendente calcolo e disegno esecutivo.Le eventuali madifiche al ponteggic
devono restare nell'ambito dello schema-tipo che giustifica l'esenzione dall'obbligo del caicolo.Possono essere
autorizzati alla costruzione ed all'impiego ponteggi aventi interasse qualsiasi tra i montanti della stessa fila a
condizione che i risultati, adeguatamente verificati delle prove di carico, garantiscano gradi di sicurezza pari a quelli
previsti dalle norme di buona tecnica.Tutti gli elementi metallici costituenti il ponteggio devono avere un carico di
sicurezza non inferiore a guello indicato nella autorizzazione ministeriale.Tutti gli elementi metallici del ponteggio
devono portare impressi, a rilievo o ad incisione, il marchio del fabbricante.

Ponti su cavalletti

| ponti su cavalletti sono piani di lavoro realizzati con tavole fissate su cavalleiti di appoggio non collegati
stabilmente fra loro.l ponti su cavalletti devono essere allestiti con buon materiale e a regola d'arte ed essere
conservati in efficienza per I'intera durata del lavoro.Non devono essere montati sugli impalcati dei ponteggi,
possono essere usati solo per lavori da eseguirsi al suolo o all'interno degli edifici.Non devono avere altezza
superiore @ m 2.1 ponti su cavalletti non devono essere montati sugli impalcati dei ponteggi esterni.l ponti su
cavalletti non possono essere usati uno in sovrapposizione all'altro.l montanti non devono essere realizzati con
mezzi di fortuna, del tipo scate a pioli, pile di mattoni, sacchi di cemento o cavalletti improwvisati in cantiere.| piedi
dei cavalletti devono poggiare sempre su pavimento salido e compatto.La distanza massima fra due cavalletti pud
essere di m 3,60 se si usano tavole tunghe 4 m con sezione trasversale minima di cm 30 di larghezza e cm 5 di
spessore.Per evitare di sollecitare al limite le tavole che costituiscono if piano di lavoro gueste devono poggiare
sempre su tre cavalletti, obbligatori se si usano tavole lunghe m 4 con larghezza minima di cm 20 e cm 5 dj
spessore.ta larghezza dell'impalcato non deve essere inferiore a cm 90.Le tavole dell'impalcato devono risultare
bene accostate fra loro, essere fissate ai cavalletti, non presentare parti a sbalzo superiori a em 20.

Protezioni aperture nei solai

CARATTERISTICHE DI SICUREZZAte protezioni devono essere allestite a regola d'arte utilizzando buon materiale;
risultare idonee allo scopo ed essere conservate in efficienza per 'intera durata del lavoro.Le aperture nei solai, nel
suolo, nei pavimenti e nelle piattaforme di lavore, comprese fosse e pozzi, devono essere provvisie di solide
coperture o protette con parapetti.Quando si ricorra alla copertura con tavole deve essere solidamente fissata in
modo da rimanere sempre nella posizione giusta e di resistenza per lo meno non inferiore a quella del piano di
calpestio dei ponti di servizio. Se ottenuta con altri materiali deve poter sopportare un carico eguale a quelio
previsto per il pavimento circostante. MISURE DI PREVENZIONELe protezioni sono predisposte per evitare [a caduta
di persone e |a precipitazione di cose e materiale nel vuoto.Le protezioni vanno applicate alle aperture di ogni
genere e tipo, (asole, botole, fosse, buche).Per le aperture di modeste dimensioni & meglio la copertura; per quelle
pit grandi @ meglio ricorrere alla parimetrazione con parapetto.Qualora le aperture vengano usate per il passaggio
di materiali o persone, un latc del parapetto di protezione pud essere costituitoc da una barriera mobile non
asportabile, che deve essere aperta soltanto per il tempo necessario al passaggio. La protezione va estesa anche
all'area di arrivo/partenza o aggancio/sgancio del carico posta al piano terra.ll vano-scala deve essere caperto con
una robusta impalcatura posta ail'aftezza del pavimento del primo piano a difesa delle persene che transitano al
piano terreno contro la caduta dei materiali. E bene, inolire, allestire impalcati successivi in relazione
allavanzamento dei laveri ed all'altezza della costruzione.ll vano-corsa dell'ascensore deve essere protetto.Gli
intavolati di protezione non devone costituire motivo di inciampo.ISTRUZION] PER GLI ADDETTIVerificare la presenza
g l'efficacia delle protezioni alle aperture nel suolo, pavimenti, solai e tutto dove necessario.Non rimuovere le
protezioni adoftate.Non accatastare materiale di sorta sugli intavolati utilizzati come copertura di
protezione.Segnalare al responsabile del cantiere eventuali non rispondenze a quante indicato.

Protezioni aperture verso il vuoto

CARATTERISTICHE DI SICUREZZALe protezioni devono essere allestite a regola d'arte utilizzando buon materiale;
risultare idonee allo scopo ed essere conservate in efficienza per l'intera durata del lavoro.le aperture nei muri
Iprc>5pic‘|.c'_nt'| il vuota o vani che abbianc una profondita supericre a m 0,50 devono essere munite di parapetto con
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tavola fermapiede oppure essere convenientemente sbarrateMISURE DI PREVENZIONELe protezioni sono
predisposte per evitare la caduta di persone e la precipitazione di cose e materiale nel vuoto.Le protezioni vanno
applicate nei casi tipici di: balconi, pianerottoli, vani finestra, vani ascensore e casi simiii quando siana insufficienti o
assenti i ponteggi al piano.La necessita della protezione permane e, anzi, si fa tanto pili grande quando, col graduale
aumento delle dimensioni delle aperture verso il vuoto, diminuiscono quelle dei murl, fino a ridursi ai soli pilastri
come avviene nelle costruzioni in ca metalliche, oppure fino a scomparire come avviene sul ciglio di coperture
piane.Nel caso dei vani e delle rampe delle scale | parapetti provvisori di protezione vanno tenuti in opera, fissati
rigidamente a strutture resistenti, fino alliinstallazione definitiva delle ringhiere ed al completamento delle
murature.ISTRUZION| PER GLI ADDETTIVerificare la presenza efficace delle protezioni alle aperture verso il vuoto
tutto dove necessario.Non rimuovere, senza qualificata motivazione, e protezioni.Segnalare al responsabile di
cantiere eventuali non rispondenze a quanto indicato.

Scale a mano

Le scale a mano devano essere costruite con materiale adatto alle condizioni di impiego, possono guindi essere in
ferro, alluminio o legno, ma devano essere sufficientemente resistenti ed avere dimensioni appropriate all'uso.Le
scale in legno devono avere i pioli incastrati nel montanti che devono essere trattenuti con tiranti in ferro applicati
sotto i due pioli estremi; le scale lunghe piti di 4 m devono avere anche un tirante intermedio.In tutti i casi le scale
devono essere prowvviste di dispositivi antisdrucciolo alle estremita inferiori dei due montanti e di elementi di
trattenuta o di appoggi antisdrucciolevali alle estremita superiori.La scala deve sporgere a sufficienza oitre il piano di
accesso (@ consigliabile che tale sporgenza sia di almeno 1 m), curando la corrispondenza del piclo con lo stesso (&
possibile far proseguire un solo montante efficacemente fissato).

= Cuffia antirumore

» Elmetto di protezione

*  Giubbotto termico antipioggia e antivento
®  Guanti antitaglio

* |mhbracatura anticaduta

= Qcchiali a mascherina

= Scarpe di sicurezza
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Installazione e smontaggio del cantiere

‘| Le attivita contemplate nella fase lavorativa in oggetto sono simili per tutti i tipi di cantiere
“:{In cui & necessario impiantare le strutture di assistenza e supporto dell'unita produttiva.
| Potranno pertanto essere individuate descrizioni diverse in relazione alle specificita del

cantiere e delle modalitd operative.

| Pulizia e sgombero area
Allestimento recinzioni
Formazione segnaletica provvisoria stradale

{Tipo diint yenfcg .| Allestimento baraccamenti

| Allestimento depositi fissi

1 Moentaggio macchine ed apparecchi fissi

| Realizzazione impianti e allacciamenti elettrici, idrici e fognari
Movimento macchine operatrici

Realizzazione protezioni a impianti o strutture esistenti

= lavorn, come sopra allestiti

! Predisposizione basamenti e/o aree per apparecchi, depositi e lavorazioni fisse

Smantellamento recinzioni, segnaletica, baraccamenti, depositi, macchine e posti di

Autocarro
= Autocarro con gru

» Martello demolitore elettrico
Utensili elettrici portatili

= Intavaolati
= Parapetto metallico provvisoric ammorsato con ganascia
Ponte su ruote

= Ponteggio metailico fisso

‘= Pontisu cavalletti

®  Protezioni aperture nei solai

Protezioni aperture verso il vueto

Scale a mano

Caduta a livello e scivolamento

Caduta dall'alto

Caduta di materiali dall'alto

Cesoiamento, stritolamento

Contatti con macchinari o organi in moto

Folgorazione per contatto linee eletiriche azeree

Folgorazione per uso attrezzature elettriche

Investimento

Microclima severo per lavori all'aperto

Movimentazione manuszle dei carichi

Proiezione di schegge & frammenti di materiale
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Punture, tagli, abrasioni, ferite

Rumore

Urti, colpi, impatti, compressioni

Vibrazioni

Nella fase di smontaggio a terra dei singoli pezzi di macchine, impianti, attrezzature (gru, impianto di betonaggio,
baraccamenti e quant'altro) e nella fase di smontaggio in quota si deve tenere conto delle misure di sicurezza
previste contro il rischio di caduta dall'alto; allo scopo possono essere utilizzati ponti mobili su ruote, scale a castello
o i ponti su cavalletti; ove non risultl tecnicamente possibile & necessario fare ricorso ai dispositivi di protezione
individuale anticaduta.

Lo smantellamento delle linee elettriche provvisorie deve essere eseguita con mezzi adeguati; I'uso di scale a pioli
deve essere limitato al massimo, solo per interventi che non richiedono ['uso contemporaneo delle mani e solo se
fissate o trattenute al piede da un'altra persona; per le operazioni pilt complesse devono essere utilizzate
attrezzature quali scale a castello, ponti mobili a torre o ponti sviluppabili.

La rimozione di protezioni a linee elettriche e a strutture o impianti preesistenti richiedono di volta in velta o studio
della procedura e dei mezzi di protezione da adottare, ricorrendo anche a cestelli o a ponteggi metallici fissi,

La movimentazione e lo sgancio di singoli componenti smontati, in particolare se a livelli diversi deve essere
effettuato con attrezzature adeguate, evitando di salire sopra i medesimi, anche solo per le operazioni di aggancio-
sgancio del carico.

Nell'area direttamente interessata allo smontaggio di macchine o impianti deve essere vietato l'accesso ai non
addetti al lavoro. Tale divieto deve essere visibilmente richiamate e devono essere messe in opera idanee protezioni
guali cavalletti, barriere flessibili o mobili o simili.

Tutti gli addetti alle operazioni di movimentazione, smontaggio, devono fare uso di caschi, calzature di sicurezza con
puntale antischiacciamento e guanti.

Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi per I'impiego manuale devono essere tenuti in bucno stato di conservazione
ed efficienza e, quando non utilizzati, devono essere tenuti in condizioni di equilibrio stabile {es. riposti in contenitori
o assicurati al corpo dell'addetto) e non devono ingombrare posti di lavoro o di passaggio, anche se provvisori.

| depesitt di materiale in cataste, pile o mucchi, anche se provvisori, devono essere organizzati in modo da evitare
cralli o cedimenti e permettere una sicura e agevole movimentazione.

Gli addetti al favoro a terra in presenza di mezzi meccanici devono mantenersi a debita distanza dall'area operativa
di quest'ultima.

il sollevamento ed il trasporto di elementi ingombranti che necessitano di controllo di contenimento delle
oscillazioni devono essere guidati con appositi attrezzi ed a distanza di sicurezza.

Devono essere realizzati percorsi pedonali interni al cantiere i quaii devono essere sempre mantenuti sgombri da
attrezzature, materiale o altro capaci di ostacolare il cammino dei lavoratori.

Le zone di accatastamento di materiale da smaltire o di materiale necessario all'installazione devono essere
individuate in aree distinte e separate dai percorsi pedonali.

In presenza di terreno scivoloso occorre ripertare materiale inerte granulare per rendere utilizzabili in sicurezza le
aree di lavoro o di passaggio.

La circolazione degli automezzi e delle macchine semoventi ali'interno del cantiere deve avvenire utllizzando
percorsi ben definiti, separati dalle aree di lavoro, e |a velocita deve risultare ridotta a passo d'uomo. In tutti i casi
deve essere vietato l'intervento concomitante nella stessa zana di attivita con mezzi meccanici e attivita manuali.
Qualora il cantiere sia in comunicazione con strade aperte al traffico, o I'area di cantiere occupi una parte della sede
stradale, le intersezioni e le zone interessate devono essere delimitate e segnalate in conformita alle indicazioni del
codice della strada, Tutti i [avoratori interessati devono fare uso degli indumenti ad alta visibilita, in particolar modo
durante la realizzazione della recinzione e della segnaletica provvisoria sulla sede stradale; la realizzazione della
segnaletica stradale provvisoria deve essere organizzata in modo tale da limitare al massimo il rischio d'investimenta
degli addetti e da mantenere sicura |a circolazione sulla strada, anche utilizzando attrezzature € mezzj idonei allo
scopo come ad esempio i “segnali su veicoli®.

Deve essere comungue sempre impedito Faccesso di estranei alle zone di lavoro.,

Autocarro
PRIMA DELL'USO:- Verificare accuratamente [‘efficienza dei dispositivi frenanti e di tutti i comandi in genere;-
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|
Verificare I'efficienza delle luci, dei dispositivi di segnalazione acustici e luminosi;- Garantire a visibilitd del posto di |
guida;- Controllare che i perecorsi in cantiere siano adeguati per la stabilitd del mezzo;- Verificare la presenza in
cabina di un estintore.DURANTE L'USO:- Segnalare l'operativitd del mezzo col girofaro in area di cantiere;- Non
trasportare persone all'interno del cassone;- Adeguare la velocita ai limiti stabilit! in cantiere e transitare a passo
d'womo in prossimita dei posti di lavoro;- Richiedere 'aiuto di personale a terra per eseguire le manovre in spazi
ristretti o quando Iz visibilita & incompleta;- Non azionare it ribaltabile con il mezzo in posizione inclinata;- Non
superare la portata massima;- Non superare |'ingombro massimo;- Posizionare e fissare adeguatamente if carico in
modao che risulti ben distribuito & che non possa subire spostamenti durante il trasporto;- Non caricare materiale
sfuso oltre 'altezza delle sponde;- Assicurarsi della corretta chiusura delle sponde;- Durante i rifornimenti di
carburante spegnere il motore e non fumare;- Segnalare tempestivamente eventuali gravi guasti.DOPO L'USO:-
Eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego, con particolare riguardo per pneumatici
e freni, segnalanda eventuali anomalie;- Pulire convenientemente il mezzo curando gli organi di comando.

Autocarroe con gru

PRIMA DELL'USO:- Verificare accuratamente I'efficienza dei dispositivi frenanti e di tutti i comandi in genere;-
Verificare I'efficienza delle luci, dei dispositivi di segnalazione acustici e luminosi;- Garantire la visibilita del posto di
guida;- Cantrollare che i percorsi in cantiere siano adeguati per la stabilith del mezzo;- Verificare che nella zona i
lavoro non vi siano linee elettriche aeree che possanc interferire con le manovre;- Verificare F'integrita dei tubi
flessibill e dell'impianto oleodinamico in genere;- Ampliare con spposite plance la superficie di appoggio degli
stabilizzatori;- Verificare |'efficienza della gru, compresa fa sicura del gancio;- Verificare la presenza in cabina di un
estintore. DURANTE L'USO:- Non trasporiare persone all'interno del cassone;- Adeguare la velocitd ai limiti stabiliti in
cantiere e transitare a passo d'uomo in prossimita dei posti di favoro;- Non azionare la gru con il mezzo in posizione
inclinata;- Non superare la portata massima e del mezzo e dell'apparecchio di sollevamento;- Non superare
l'ingombre massimo;- Posizionare e fissare adeguatamente il carico in modo che risultt ben distribuito e che non
possa subire spostamenti durante il trasporto;- Assicurarsi della corretta chiusura delle sponde;- Durante i
rifornimenti di carburante spegnere il motore e non fumare;- Segnalare tempestivamente eventuali
maifunzionamenti o situazioni pericolose;- Utilizzare adeguati accessori di sollevamento;- Mantenere i comandi
puliti da grasso, olio, ecc...;- In caso di visibilitd insufficiente richiedere l'aiuto di personale per eseguire le
manovre.DOPO L'USO:- Eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego a motore
spento;- Posizionare correttamente il braccio telescopico e bloccarlo in posizione di riposo;- Pulire
convenientementa il mezzo;- Segnalare eventuali guasti.

Martello demolitore elettrico

PRIMA DELL'USO:- Verificare che 'utensile sia del tipe a doppio isclamento (220 V), o alimentato a bassissima
tensione di sicurezza (50V), comunque non collegato a terra;- Verificare Iintegrita del cavo e della spina di
alimentazione;- Verificare il funzionamento dell'interruttore;- Segnalare la zona esposta a livello di rumorosita
elevato;- Utilizzare la punta adeguata al materiale da demolire. DURANTE L'USO:- Impugnare saldamente l'utensile
con fe due mani tramite le apposite maniglie;- Eseguire it lavoro in condizioni di stabilita adeguata;- Non intralciare i
passaggi con il cavo di alimentazione;- Staccare il collegamento elettrico durante le pause di [avoro.DOPO L'USO:-
Scollegare elettricamente 'utensile;- Controilare I'integrita del cavo d'alimentazione;- Pulire 'utensile;- Segnalare
eventuali malfunzionamenti,

Utensili elettrici portatili

PRIMA DELL'USO:- Verificare l'idoneita dell'impianta elettrico di cantiere {dichiarazione di conformita rilasciata da
elettricista abilitato);- Verificare lidoneita della macchina / attrezzatura alla specifica lavorazione (es. grado di
protezione IP in ambiente bagnato);- Verificare il corretto collegamento della macchina / attrezzatura alla linea di
alimentazione {cavi, interruttori, quadri, ecc...);» Verificare 'integritd delle parti elettriche visibili;- Verificare che il
collegamento elettrico avvenga tramite giunto maschio fisso su parte stahile della macchina;- Verificare la presenza
di dispositivi contro il riavviamento della macchina in caso di interruzione e ripresa dell'alimentazione
elettrica. DURANTE L'USO:- Tutto il personale non espressamente addetto deve evitare di intervenire su impianti o
parti di impianto sotto tensione;- Qualora si presenti una anomalia nellimpianto elettrico & necessario segnalarla
immediatamente al responsabile del cantiere;- Il personaie non deve compiere, di propria iniziativa, riparazioni o
sostituzioni di parti di impianto elettrico;- Disparre con cura i conduttori elettrici, evitando che intralcino i passaggi,
che corrano per terra o che possano comungue essere danneggiati;- Non inserire o disinserire macchine o utensili su
prese in tensione;- Prima di effettuare 'allacciamento verificare che gli interruttori di manovra della apparecchiatura
e gueflo pasto a monte della presa siano "aperti” {macchina ferma e tolta tensione alla presa);- Se la macchina o
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futensile, allacciati e messi in moto, nan funzionano o provocano l'intervento di una protezione elettrica {valvola,
interruttore automatico o differenziale) & necessario che l'addetto provveda ad informare immediatamente il
responsabile del cantfere senza cercare di risolvere il problema autonomamente.DOPC L'USO:- Lasciare
I'attrezzatura in regolari condizioni di funzionamento;- In caso di riscontrata anomalia informare immediatamente il

responsabile di cantiere o mettere fuori servizio in maniera permanente la macchina/attrezzatura.

Intavolati

CARATTERISTICHE Di SICUREZZALe tavole che costituiscono il piano di calpestio di ponti, passerelle, andatoie,
impalcati di servizio e di qualunque genere e tipo devono essere ricavate da materiale di qualita e mantenute in
perfetta efficienza per I'intera durata dei lavori.Devono essere asciutte e con le fibre che le costituiscono parailele
all'asse.Le tavole devono risultare adeguate al carico da sopportare e, in ogni caso, le dimensioni geometriche non
possono essere inferiori @ cm 4 di spessore e ¢cm 20 di larghezza; di regola, se lunghe m 4, devono appoggiare
sempre su 4 traversi.Le tavale devono risultare di spessore non inferiore ai cm 5 se poggianti su soli 3 travarsi, come
& nel caso dei ponteggi metallici.Non devono presentare nodi passanti che riducano pit del 10% la sezione di
resistenza.MISURE Dt PREVENZIONENon devono presentare parti a sbalzo oltre agli appoggi eccedenti i cm 20.Nella
composizione del piano di calpestio, le loro estremita devono essere sovrapposte per non meno di cm 40 & sempre
in corrispandenza di un traverso.Un piano di calpestio pud considerarsi utilizzabile a condizione che non disti pit di
m 2 dall'ordine pilt aite di ancoraggi.Le tavole messe in opera devono risultare sempre hene accostate fra loro; gli
intavolati dei ponteggi in legno devono essere accostati all’'opera in costruzione, solo per lavori di finitura &
consentito un distacco massimo di 20 ¢m; per gli intavolati dei ponteggi fissi {(ad esempio metallici) & consentits un
distacca nen superiore a 20 cm.Quando tale distacco risulti superiore pud realizzarsi un piana di calpastio esterno ai
montanti e poggiante su traversi a shalzo. Soluzione, guesta, contemplata anche in alcune autorizzazioni
ministeriali.Le tavole vanno assicurate contro gli spostamenti trasversali e longitudinali, in modo che non possano
scostarsi dalla posizione in cui sono state disposte o, nel ponteggio, scivolare sui traversi.Nel ponteggio le tavole di
testata vanno assicurate.Nel ponteggio le tavole esterne devono essere a contatto def montanti.Le tavole costituenti
un qualsiasi piano di calpestio non devono essere sollecitate con depositi e carichi superiori al loro grado di
resistenza.ll piano di calpestio di ponti, passerelle, andatote, impalcati di servizio e di qualsiasi genere e tipo, va
mantenuto sgombro da materiall e attrezzature non pil in uso e se collocato ad una altezza maggiore di m 2, deve
essere provvisto su tutti i lati verso il vuoto di un robusto parapetto.ISTRUZIONI PER GLI ADDETTIVerificare con
attenzione l'integrita e la completezza dei piani di calpestia, specie degli impalcati del ponteggio.Accertare che futti
gli intavolati ed i piani di calpestio a qualsiasi fine utilizzabili siano raggiungibili in modo sicuro, sia che I'accesso
avvenga in modo dirette o con il ricorso a mezzi diversi, la cui rispondenza allo scopo deve risultare idonea.Evitare di
rimucvere le tavole dei ponteggi anche se in quel punto i lavori gia sono stati completati.Prima di abbandonare il
luogo di lavoro ripristinare la situazione di sicurezza originaria se per necessita si sono dovute rimuovere delle
tavole.Eseguire la pulizia degli impalcati, posti di lavoro e di passaggio, accumulando il materiale di risulta per
poterlo quindi raccogliere ed eliminare.Verificare che gli intavolati, specie quelli dei ponti di servizio, non vengano
trasformati in depositi di materiale.Controllare che gli intavolati non siano resi scivolosi dal depositarsi di ghiaccio,
polvere e quant'altro.Evitare di correre o saltare sugli intavolati.Procedere ad un controllo accurato degli intavolati
guando si prende in carico un cantiere avviato, vale a dire con opere provvisionali gia installate o in fase di
completamento,Le tavole da utilizzare per piani di calpestio e impaleati che non risultino pil in perfette condizioni
vanno immediatamente sostituite.Le tavole ritenute ancora idonee all'uso vanno liberate da eventuali chiodi, pulite
g conservate in luoghi asciutti e ventilati, senza contatto con il terreno.Segnalare al responsabile di cantiere
eventuali non rispondenze a quanto indicato.

Parapetto metallico provvisorio ammorsato con ganascia

Questo parapetto & composto da un montante e da una ganascia che va serrata e fissata sulla struttura di
ancoraggio.Essi debbono possedere i seguenti requisiti specifici:- | companenti vanno installati in maniera tale da
non consentire al lavoratore di cadere nel vuoto; la ganascia deve essere posizionata alla distanza stabilita dal
costruttore;- nei supporti vanno inserite delle tavole di tegno della resistenza indicata dal costruttore;- le tavole
utilizzate devono essere integre e la loro lunghezza minima deve essere tale da sporgere di almeno di 40 cm rispetto
a due campate;- I'altezza del fermapiede dovrd essere almeno pari a 20 cm;- la sequenza delle operazioni di
smontaggio del parapetto provvisario dovra essere tale da mantenerla il pit possibile in opera provvedendo prima
allo smontaggio degli elementi arizzontali.MISURE DI PREVENZIONEVanno previste per evitare la caduta nel vuoto di
persone e materiale.Sia i correnti che la tavola fermapiede devono essere applicati dalla parte interna dei montanti
o degli appoggi sia quando fanno parte dell'impalcato di un ponteggio che in qualunque altro caso.Piani, piazzole,
castelli di tiro e attrezzature varie possono presentare parapetti realizzati con caratteristiche geometriche e
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dimensionali diverse.ll parapetto con fermapiede va anche applicato sul lato corto, terminale, dell'impalcato,
procedendo alla cosiddetta Yintestatura? del ponte.ll parapetto con fermapiede va previsto sul lata del ponteggic
verse la costruzione quando if distacco da essa superi i cm 20 e non sia possibile realizzare un piano di calpestio
esterno, peggiante su traversi a shalzo, verso I'opera stessa.ll parapette con fermapiede va previsto ai bordi delle
solette che sianc a pil di m 2 di altezza.ll parapetto con fermapiede va previsto ai bordi degli scavi che siano a pitl di
m 2 di altezza.ll parapetto con fermapiede va previsto nei tratti prospicienti il vuoto di viettoli e scale con gradini
ricavate nel terreno o nella roccia quande st superino | m 2 di dislivello.E' considerata equivalente al parapetto,
gualsiasi protezione, realizzante condizieni di sicurezza contro la caduta verso i lati aperti non inferiori a quelle
presentate dal parapetto stesso.STRUZIONI PER GLI ADDETTIVerificare la presenza del parapetto di protezione dove
necessario.Verificare la stabilita, la completezza e gli aspetti dimensionali del parapetto di protezione, con
particolare riguardo alla consistenza strutturale ed al corretto fissaggio, ottenuto in modo da poter resistere alle
sollecitazioni nell'insieme ed in ogni sua parte, tenuto conto delle condizioni ambientali e della sua specifica
funzione.Non madificare né, tanto meno, eliminare un parapetto.Segnalare al responsabile del cantiere eventuali
non rispendenze a quanto indicato. MANUTENZIONE DElI PARAPETTI PROVVISORINei parapetti provvisori &
nacessario verificare periodicamente lo stato di conservazione dell'attrezzatura, ingrassando le parti di movimento
came viti e perni; inoltre una buona conservazione delte partt superficiali elimina paossibili pericoli derivanti da
indebolimentt dovuti alla corrosione.Eventuali danni devono essere riparati dal fabbricante o da persona qualificata
dal fabbricante, altrimenti {'elemento deve essere sostituito. Il personale gualificate deve fornire un parere
vincolante al fine del riutilizzo del parapetto provvisorio riparato.

Ponte su ruote

CARATTERISTICHE DI SICUREZZAI pontt a torre su ruote vanne realizzati a regola d'arte da personale competente
seconda le istruzioni fornite dal fabbricante, utilizzando buon materiale, risultare idonei allo scopo ed essere
mantenuti in efficienza per l'intera durata del lavoro.La stabllita deve essere garantita anche senza la disattivazione
delle ruote - prescindendo dal fatto che il ponte sia o meno ad elementi innestati - fino all'altezza e per 'usa cui
possono essere adibiti.Nel caso in cui invece la stabilita non sia assicurata contempeoraneamente alla mobilita - vale
a dire che & necessario disattivare le ruote per garantire I'equilibrio del ponte ? i ponti anche se su ruote rientrano
nella disciplina relativa alla autorizzazione ministeriale, essendo assimilabili ai ponteggi metallici fissi.Devono avere
una base sufficientemente ampia da resistere, con largo margine di sicurezza, ai carichi ed alle oscillazioni cui
possono essere sottoposti durante gli spostamenti o per calpi di vento ed in modo che non possano essere
ribaltati.L'altezza massima consentita & di m 15, dal piano di appoggic all'ultimo piano di lavoro; 1 ponti fabbricati
secondo le pill recenti norme di buona tecnica possono raggiungere |'altezza di 12 m se utilizzati all'interno degli
edifici e 8 m se utilizzati all'esternc degli stessi.Per quanto riguarda la portata, non possono essere previsti carichi
inferiori a quelli di norma indicati per i ponteggi metailici destinati ai lavori di costruzione.l ponti debbono essere
usati esclusivamente per |‘altezza per cui sono costruiti, senza aggiunte di sovrastrutture.Sull'elemento di base deve
trovare spazio una targa riportante i dati e le caratteristiche salienti del ponte, nonché e indicazioni di sicurezza e
d'uso di cui tenere conta.

Ponteggio metallico fisso

| ponteggi metallici, siano essi a tubi e giunti o ad elementi prefabbricati, devono essere allestiti a regola d'arte,
secondo le indicazioni del costruttore, con materiale autorizzato, ed essere conservati in efficienza per l'intera
duraia del lavorold ponteggi metallici possono essere impiegati solo se muniti della autorizzazione ministeriale.|
ponteggi metallici possono essere impiegati secondo le situazioni previste dall'autorizzazione ministeriale per le
quali la stabilita della struttura & assicurata, vale a dire strutture:- Alte fino a m 20 dal piano di appoggio delle
basette all'estradosso del piano di lavore pil alto;- Conformi agli schemi-tipo riportati nella autorizzazione;-
Comprendenti un numerc complessive di impalcati non superiore a quello previsto negli schemi-tipo;- Con gl
ancoraggi conformi a quelli previsti nella autorizzazione e in ragione di almeno uno ogni mq 22;- Can sovraccarico
complessive non superiore a quello considerato nella verifica di stabilitd;- Con i collegament] bloccati mediante
I'attivazione dei dispasitivi di sicurezza.Ogni ponteggic deve essere ancorato alla costruzione per mezzo dei sistemi,
indicati dat libretti di autorizzazione ministeriale quaii: a cravatta, ad anello o a vitone. Eventuali altri sistemi
possono essere utilizzati se hanno almeno pari efficacia documentata da indicazioni tecniche e da progettazione.]
ponteggi che non rispondono anche ad una soltanto delle precedenti condizioni non garantiscono il livello di
sicurezza presupposto nella autorizzazione ministeriale e devono pertanto essere giustificati da una documentazione
di calcolo e da un disegno esecutivo aggiuntivi redatti da un ingegnere o architetto iscritto all'albo professionale in
ailegato al piano di meontaggio, uso e smontaggio.Nel caso di ponteggio misto - unione di prefabbricato e tubi e
i,giunti - 5e la cosa non é esplicitamente prevista dafla autorizzazione ministeriale & necessaria la documentazione di
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caleolo aggiuntiva.Anche l'installazione sul ponteggio di tabelloni pubblicitari, teloni e reti obbliga alla elaborazione
della documentazione di calcolo aggiuntiva.Oltre ai ponteggi, anche le altre opere prowvisionali costituite da
elementi metallici o di notevole importanza e complessita in rapporto alle dimensioni ed ai sovraccarichi devono
essere erette in base ad un progetto comprendente calcolo e disegno esecutivo.Le eventuali modifiche al ponteggio
devanc restare nell'ambito dello schema-tipo che giustifica I'esenzione dall'obbligo del calcolo.Possono essere
autorizzati alfa costruzione ed all'impiego ponteggi aventi interasse gualsiasi tra i montanti della stessa fila a
condizione che i risultati, adegpuatamente verificati delle prove di carico, garantiscano gradi di sicurezza pari a quelli
previsti dalle norme di buona tecnica.Tutti gli elementi metallici costituenti il ponteggio devono avere un carico di
sicurezza non inferiore a quello indicato nella autorizzazione ministeriale.Tutti gli elementi metallici del ponteggio
devono portare impressi, a rilievo o ad incisione, il marchio del fabbricante.

Ponti su cavalletti

[ ponti su cavalletti sono piani di lavoro reafizzati con tavole fissate su cavalletti di appoggio non collegati
stabilmente fra loro.| ponti su cavalletti devono essere allestiti con buon materiale e a regola d'arte ed essere
conservati in efficienza per lintera durata del lavoro.Non devono essere montati sugli impalcati dei ponteggi,
possono essere usati sclo per lavori da eseguirsi al suolo o allinterno degli edificiNon devono avere altezza
superiore a m 2. ponti su cavalletti non devono essere montati sugli impalcati dei ponteggi esterni.l ponti su
cavalletti non possono essere usati uno in sovrapposizione all'altro.l montanti non devono essere realizzati con
mezzi di fortuna, del tipo scale a pioli, pile di mattoni, sacchi di cemento o cavalletti improvvisati in cantiere.| piedi
dei cavalletti devono poggiare sempre su pavimento solido e compatto.La distanza massima fra due cavalletti puo
essere di m 3,60 se si usano tavole lunghe 4 m con sezione trasversale minima di cm 30 di larghezza e cm 5 di
spessore.Per evitare di sollecitare al limite le tavole che costituiscano il piano di lavoro queste devano poggiare
sempre su tre cavalletti, obbligatori se si usano tavole lunghe m 4 con larghezza minima di cm 20 e em 5 di
spessore.La larghezza dell'impalcato non deve essere inferiore a3 cm 90.Le tavole dell'impalcato devono risultare
bene accostate fra loro, essere fissate ai cavalletti, non presentare parti a sbalzo superiori a cm 20.

Protezioni aperture net solai

CARATTERISTICHE DI SICUREZZALe protezioni devono essere allestite a regola d'arte utilizzando buon materiale;
risultare idonee alle scopo ed essere conservate in efficienza per l'intera durata del lavoro.Le aperture neij solai, nel
suolo, nei pavimenti e nelle piattaforme di lavoro, comprese fosse e pozzi, devono essere provviste di solide
coperture o protette con parapetti.Quando si ricorra alla copertura con tavole deve essere solidamente fissata in
modo da rimanere sempre nella posizione giusta e di resistenza per lo meno non inferiore a guella del piano di
calpestio dei ponti di servizio. Se ottenuta con altri materiali deve poter sopportare un carico eguale a quello
previsto per il pavimento circostante.MISURE D! PREVENZIONELe protezioni sono predisposte per evitare la caduta
di persone e la precipitazione di cose e materiale nel vuoto.Le protezioni vanno applicate alle aperture di ogni
genere e tipo, (asole, botole, fosse, buche).Per le aperture di modeste dimensioni & meglio [a copertura; per quelle
pill grandi & meglio ricorrere alla perimetrazione con parapetto.Qualora le aperture vengano usate per il passaggio
di materiali o persane, un lato del parapetto di protezione pud essere costituito da una barriera mobile non
asportabile, che deve essere aperta soltanto per il tempo necessario al passaggio. La protezione va estesa anche
alf'area di arrivo/partenza o aggancio/sgancio del carico posta al piano terra.ll vano-scala deve essere coperto con
una robusta impalcatura posta all'altezza del pavimento del primo piano a difesa delle persone che transitano al
piano terreno contro la caduta dei materiali. E bene, inoltre, allestire impalcati successivi in relazione
allavanzamento dei lavori ed all'altezza della costruzione.l vano-corsa dell’ascensore deve essere protetto.Gii
intavolati di protezione non devono costituire motivo di inciampe.ISTRUZIONI PER GLI ADDETTIVerificare la presenza
e |'efficacia delle protezioni alle aperture nel suolo, pavimenti, solai e tutto dove necessario.Non rimuovere le
protezioni adottate.Non accatastare materiale di sorta sugli intavolati utilizzati come copertura di
protezione.Segnalare al responsabile del cantiere eventuali non rispondenze a quanto indicato.

Protezioni aperture verso il vuoto

CARATTERISTICHE DI SICUREZZALe protezioni devono essere allestite a regola d'arte utilizzando bucn materiale;
risultare idonee allo scopo ed essere conservate in efficienza per l'intera durata del lavoro.Le aperture nei muri
prospicienti il vuoto a vani che abbiano una profondita superiore a m 0,50 devono essere munite di parapetto con
tavola fermapiede oppure essere convenientemente sbarrate.MISURE DI PREVENZIONELe protezioni sono
predisposte per evitare la caduta di persone e la precipitazione di cose e materiale nel vuoto.Le protezioni vanno
applicate nei casi tipici di: balconi, pianerottoli, vani finestra, vani ascensore e casi simili quando siano insufficienti o
assenti i ponteggi al piano.La necessita della protezione permane e, anzi, si fa tanto pil grande quandao, col graduale
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aumento delle dimensicni delle aperture verse il vuoto, diminuiscono queile def muri, fino a ridursi ai soli pilastri
come avviene nelle costruzioni in ca metalliche, oppure fino a scomparire come avviene sul ciglio di coperture
piane.Nel caso dei vanj e delle rampe delle scale i parapetti provvisori di protezione vanno tenuti in opera, fissafi
rigidemente a strutture resistenti, fino all'installazione definitiva delle ringhiere ed al completamento delle
muratura ISTRUZICNI PER GLI ADDETTIVerificare la presenza efficace delle protezioni alle aperture verso il vuoto
tutto dove necessario.Non rimuovere, senza gualificata maotivazione, le protezioni.Segnalare al responsabile di
cantiere eventuali non rispondenze a quanio indicato.

Scale a mano

Le scale a mano devono essere costruite con materiale adatto alle condizioni di impiego, possono quindi essere in
ferro, alluminio o legno, ma devono essere sufficientemente resistenti ed avere dimensioni appropriate all'uso.Le
scale in legno devono avere i pioli incastrati nei montanti che devono essere trattenuti con tiranti in ferro applicati
sotto i due pioli estremi; {e scale lunghe pilt di 4 m devono avere anche un tirante intermedio.In tutti i casi le scale
devono essere provviste di dispositivi antisdrucciolo alle estremita inferiori dei due moentanti e di elementi di
trattenuta o di appoggi antisdrucciolevoli alle estremita superiori.La scala deve sporgere a sufficienza oltre il piano di
accesso (& consigliabile che tale sporgenza sia di almeno 1 m), curando la corrispondenza del piolo con lo stesso (&
possibile far proseguire un solo montante efficacemente fissato).

& Cuffia antirumore

= Elmetto di protezione

»  Giubbotto termico antipioggia e antivento
s Guanti antitaglio

&= Imbracatura anticaduta

»  Qcchiali a mascherina

= Scarpe disicurezza
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Preparazione area stoccaggio o depositi material

Descrizion

25CT : Installazione di macchine varie di cantiere (tipo betoniera, impastatrice, molazza,
{Tipo di intervento) -

piegaferri/tranciairice, sega circolare, ecc...).

= Autocarro
= Autogrl

- Attrezzature
s = Utensili manuali

Caduta di materiali dall'alto

Cedimento parti meccaniche delle macchine

Contatti con macchinari o0 organi in moto

Folgorazione per contatto linee elettriche aeree

Inalazione di gas non combusti {scarichi)

Interferenze con altri mezzi

Investimento

Oli minerali e derivati

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Ribaltamento del mezzo cedimento fondo

Ribaltamento per smottamento ciglio scavo

Rumore

Urti, colpi, impatti, compressioni

Vibrazioni

1 percorsi interni al cantiere non devono avere pendenze trasversali eccessive.

Assistere a terra i mezzi in manovra.

Durante le fasi di scarico dei materiali vietare I'avvicinamento del personale e di terzi, medianti avvisi e sbarramenti.
L'operatore dell'autogrii o dell'autocarro con braccio gru deve avere piena visione della zona.

Assicurarsi che non vi siano ostacoli nel raggio d'azione della gru; in particolare che possa mantenere la distanza di
sicurezza dalle linee elettriche aeree a conduttori nudi, considerando 'ingombro del carico e la sua oscillazione.
Assicurarsi della stabilita del terreno, evitando di posizionare il mezzo vicino al ciglio degli scavi, su terreni non
compatti o con pendenze laterali.

Posizionare gli stabilizzatori in modo da scaricare [e balestre ma senza sollevare il mezzo.

Prendere visione del diagramma portata/braccio dell'autogri: e rispettarlo.

Utilizzare idanei sisteml di imbracatura dei carichi {in relazione al peso, alla natura e alle caratteristiche del carico),
verificarne preventivamente |'integrita delle funi, catene, dei ganci e |a loro portata, in relazione a quella del carico,
nonché il sistema di chiusura dell'imbocco del gancio.

Sollevare il carico di pochi centimetri per verificare se il carico & in equilibrio ed il mezzo & stabilizzato.

Non effettuare tiri inclinati.

Vietarne |'uso in presenza di forte vento.

Evitare categoricamente il passaggio dei carichi sopra i lavoratori durante il sollevamento e il trasporto dei carichi.
Segnalare |'operativita con il girofaro.
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Verificare il piano di appoeggio deila macchina da installare.

installare Ia macchina nel luogo indicato nel progetio di cantiere ¢ concordato con il coordinatore per 'esecuzione.
Instaliare, se possibile, le macching pil rumorose guanto pil distante possibile dai posti di lavoro {rumore} e
mantenere la protezioni acustiche.

Installare fa macchina completa di ogni dispositivo di sicurezza (alla tazza, alla corona, agli organi di trasmissione del
mato, agli organi di manovra, agli eventuali sistemi di caricamento} e verificarne il buon funzionamento {interruttore
di marcia/arresto, puisante d'emergenza).

L'installazione delle macchine (in particolare delia betoniera) deve essere eseguita secondao le indicazioni fornite dat
costruttore nel libretto d'use e manutenzione.

I collegamenti elettrici devono essere eseguiti "fuori tensione", ovvero sezionando a monte I'impianto, chiudendo a
chiave il sezionatore aperto e verificando 'assenza di tensione.

Gli utensili elettrici portatili devono 2ssere a doppio iselamento e non cellegati all'impianto di terra.

Gli utensili eletirici portatili e mohili utilizzati in luoghi conduttori ristretti devono essere alimentati a bassissima
tensione di sicurezza {=50V forniti mediante trasformatore di sicurezza).

Collegare la macchina ad un quadro elettrico farnito di interruttore generale magnetotermico differenziale da 0,034
e all'impianto di terra.

Accertarsi dell'esistenza, altrimenti prevederne l'installazione, della protezione contro il riavviamento automatico
dell'impianto dopo il ripristine dell'alimentazione eletirica (bobina di sgancio).

Farnire le informazioni necessarie ad eseguire una corretta movimentazione manuale dei carichi pesanti ed
ingombranti.

Realizzare un solido impalcato di protezione, di altezza non superiore a 3,00 m da terra, sopra il posto di lavero.

In questa fase i lavoratori devono indossare casco, scarpe di sicurezza, guanti.

Idonei otoprotettori devono essere consegnati ed utilizzati in base aila valutazione del rischio rumore.

Autocarro

PRIMA DELL'USO:- Verificare accuratamente l'efficienza dei dispositivi frenanti e di tutti i comandi in genere;-
Verificare I'efficienza delle luci, dei dispositivi di segnalazione acustici & luminosi;- Garantire 1a visibilitd del posto di
guida;- Controllare che i percorsi in cantiere siano adeguati per la stabilita del mezzo;- Verificare la presenza in
cabina di un estintore. DURANTE L'USO:- Segnalare I'operativita del mezzo col girofare in area di cantiere;- Non
trasportare persone all'interno del cassone;- Adeguare la velocita ai limiti stabiliti in cantiere e transitare a passo
d'vomo in prossimita dei posti di lavoro;- Richiedere 'aiuto di personale a terra per eseguire e manovre in spazi
ristretti o quando la visibilitd & incompleta;- Non azionare il ribaltabile con it mezzo in posizione inclinata;- Non
superare la portata massima;- Nen superare l'ingombro massime;- Posizionare e fissare adeguatamente il carico in
modo che risulti ben distribuito e che non possa subire spostamenti durante il trasporte;- Non caricare materiale
sfuso oltre l'altezza delle sponde;- Assicurarsi della corretta chiusura delle spende;- Durante i rifornimenti di
carburante spegnere il motore e non fumare;- Segnalare tempeastivamente eventuali gravi guasti.DOPO L'USC:-
Eseguire le operazioni di revisione e manutenziene necessarie al reimpiege, con particolare riguardo per pneumatici
e freni, segnalando eventuali anomalie;- Pulire convenientemente il mezzo curande gli organi di comando.

Autogrii

PRIMA DELL'USO:- Verificare che neila zona di lavoro non vi siano linee elettriche aeree che possano interferire con
le manovre;- Controllare 1 percorsi e le aree di manovra, approntando gli eventuali rafforzamenti;- Verificare
I'efficienza dei comandi;- Ampliare con apposite plance la superficle di appoggio degli stabilizzatorf;- Verificare che la
macchina sia posizionata in modo da lasciare lo spazio sufficiente per il passaggio pedonale o delimitare la zona
d'intervento;- Verificare ia presenza in cabina di un estintore. DURANTE L'USO:- Segnalare l'operativita del mezzo col
girofaro;- Preavvisare l'inizio delle manovre con apposita segnalazione acustica;- Attenersi alle segnalazioni per
procedere con le manovre;- Evitare, nella movimentazione del carico, posti di lavoro e/o di passaggio;- Eseguire le
operazioni di sollevamento e scarico con le funi in posizione verticale;- llluminare a sufficienza le zone per il lavoro
notturno;- Segnalare tempestivamente eventuali malfunzionamenti o situazioni pericolose;- Non compiere su organi
in movimento operazioni di manutenzione;- Mantenere | comandi puliti da grasso, olio, ecc...;- Eseguire il
rifornimento di carburante @ motore spentc e non fumare.DOPO L'USC:- Non lasciare nessun carico sospeso;-
Posizionare correttamente la macchina raccogliendo il braccio tefescopico ed azionandoe if freno di stazionamento;-
Eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego della macchina a motori spenti;- Nelle
operazioni di manutenzione attenersi alle indicazioni del libretto della macchina.
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Utensili manuali
Verificare preventivamente che le attrezzature di lavoro messe a disposizione dei lavoratori soddisfino fe
disposizioni legislative e regolamentari in materia di tutela della sicurezza e dei favoratori.

= Cuffta antirumore

=  Eimetto di protezione

= Giubbino ad alta visibilita
= Guanti antitaglio
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mantellamento

Preparazione area stoccaggio o depositi materiali

“dInstallazione di macchine varie di cantiere (tipo betoniera, impastatrice, molazza,
1 piegaferri/tranciatrice, sega circolare, ecc...}.

Dés_t_:r'i_ii'q ne
{Tipo diinte

1= Autocarro
5 Autogri
= Utensifi manuali

Caduta di materiali dali'atto

Cedimente parti meccaniche delle macchine

Contatti con macchinari o organi in moto

Folgorazione per contatto linee elettriche aeree

Inalazione di gas non combusti {scarichi)

Interferenze con altri mezzi

Investimento

Qli minerali e derivati

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Ribaitamento del mezzo cedimento fonda

Ribaltamento per smottamento ciglio scavo

Rumore

Urti, colpi, impatti, compressioni

Vibrazioni

Disattivare preventivamente l'alimentazione elettrica.

Assistere a terra i mezzi in manovra.

L'operatore dell'autogri o dell'autocarro con braccio gru deve avere piena visione della zona.

Assicurarsi che non vi siano ostacoli nel raggio d'azione della gru.

Posizionare gli stabilizzatori in modo da scaricare le balestre ma senza sollevare il mezzo.

Prendere visione del diagramma portata/braccio dell'autogru e rispettario.

Utilizzare idonei sistemi di imbracatura dei carichi (in relazione al peso, alla natura e alle caratteristiche del carico),
verificarne preventivamente l'integritd delie funi, catene, dei ganci e la loro portata, in relazione a quella del carico,
nonché il sistema di chiusura dell'imbocco del gancio.

Sollevare il carico di pochi centimetri per verificare se il carico & in equilibrio ed il mezzo & stabilizzato.

Non effettuare tiri inclinati.

Evitare categoricamente il passaggio det carichi sopra i laveratori durante if sollevamento e il trasporto dei carichi.
Segnalare |'operativita con il girofaro.

Durante le fasi di carico vietare 'avvicinamento del personale e di terzi, medianti avvisi e sbarramenti.

Controllare la portata del mezzi per non sovraccaricarii.

Fornire le informazioni necessarie ad eseguire una corretta movimentazione manuale dei carichi pesanti ed
ingombranti.

Realizzare un solido impalcato di protezione, di altezza non superiore a 3,00 m da terra, sopra il posto di lavoro
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deli’addetto alla centrale di betonaggio.
In questa fase i lavoratori devono indossare casco, scarpe di sicurezza, guanti.
ldonei otoprotettori devono essere consegnati ed utilizzati in base alla valutazione del rischic rumaore,

Autocarro

PRIMA DELL'USQ:- Verificare accuratamente l'efficienza dei dispositivi frenanti e di tutti i comandi in genere;-
Verificare |'efficienza delle luci, dei dispositivi di segnalazione acustici e fuminesi;- Garantire |a visibilita del posto di
guida;- Controllare che i percorsi in cantiere siano adeguati per |a stabilita del mezzo;- Verificare la presenza in
cabina di un estintore.DURANTE L'USO:- Segnalare l'operativita del mezzo col girofaro in area di cantiere;- Non
trasportare persone all'interno del cassone;- Adeguare la velocita ai limiti stabiliti in cantiere e transitare a passo
d'uomo in prossimita dei posti di lavoro;- Richiedere I'aiuto di personale a terra per eseguire le manovre in spazi
ristretti o quando la visibilitd & incompleta;- Non azionare il ribaltahile con il mezzo in posizione inclinata;- Nan
superare la portata massima;- Non superare |'ingombro massimo;- Posizionare e fissare adeguatamente 1l carico in
modo che risulii ben distribuito e che nen possa subire spostamenti durante il trasporte;- Non caricare materiale
sfuso oltre l'altezza delle sponde;- Assicurarsi della corretta chiusura delle sponde;- Durante | rifornimenti di
carburante spegnere il motore e non fumare;- Segnalare tempestivamente eventuali gravi guasti.DOPO L'USC:-
Eseguire le aperazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego, con particolare riguardo per pneumatici
e freni, segnalande eventuali anomalie;- Pulire convenientemente il mezzo curando gli organi di comando.

Autogrl

PRIMA DELL'USQ:- Verificare che nella zona di lavoro non vi siano linee elettriche aeree che possano interferire con
le manovre;- Controllare i percorsi e le aree di manovra, approntando gl eventuali rafforzamenti;- Verificare
I'efficienza dei caomandi;- Ampliare con appaosite plance la superficie di appoggio degli stabilizzatori;- Verificare che la
macchina sia posizionata in modo da lasciare lo spazio sufficiente per il passaggio pedonale o delimitare la zona
d'intervento;- Verificare |a presenza in cabina di un estintore. DURANTE L'USO:- Segnalare l'operativita del mezzo col
girofaro;- Preavvisare 'inizio delle manovre con apposita segnalazione acustica;- Attenersi alle segnalazioni per
procedere con le manovre;- Evitare, nella movimentaziane del carico, posti di lavero efo di passaggio;- Eseguire le
operazioni di sollevamento e scarico con le funi in posizione verticale;- llluminare a sufiicienza le zone per il lavaro
notturno;- Segnalare tempestivamente eventuali malfunzionamenti o situazioni pericolose;- Non compiere su organi
in movimento operazioni di manutenzione;- Mantenere i comandi puliti da grasso, olio, ecc...;- Eseguire il
rifornimento di carburante a motore spento e non fumare.DOPO L'USQO:- Non lasciare nessun carico sospeso;-
Posizionare correttamente |a macchina raccogliendo il braccio telescopico ed azionando il freno di stazionamento;-
Eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego della macchina a motori spenti;- Nelle
operazioni di manutenzione attenersi alle indicazioni del libretto della macchina.

Utensili manuali
Verificare preventivamente che le attrezzature di lavoro messe a disposizione dei lavoratori soddisfino le
disposizioni legislative e regolamentar! in materia di tutela della sicurezza e dei lavoratori,

= Cuffia antirurmore

= Elmetto di protezione

= Giubbino ad alta visibilita
= Guanti antitaglio

Sicurezza Cantieri - Nomiriol 5.p.A. 76



Piano di Sicurezza e Coordinamento Fasi di organizzazione

-1 Aliestimento di opere provvisionali importanti

Nella realizzazicne di parapetti sono da prevedere le seguenti fasi:

-accesso alla quota di lavoroe per la fase di montaggic;

S - installazione dei montant di altezza adeguata e verifica della loro stabilita;
|- instailazione dei correnti e della tavola fermapiede.

Descrizione -
{Tipo diintervento

)

Autocarro con cestello efevatore
Trapano elettrico
Utensili elettrici portatili

~ Dpere provvisional ® Parapetto metallico provvisoric ammorsato con piastra

Caduta dalt'alto

Caduta di materiali dall'alto

Cedimento parti meccaniche delle macchine

Contatti con macchinari o organi in moto

Folgorazione per contatto linee elettriche aeree

Folgarazione per uso attrezzature elettriche

Investimento

Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Urti, colpi, impatti, compressioni

in riferimento alla norma UN| EN 13374, i parapetti provvisori sono classificati in base ai requisiti di resistenza e
cendizioni di utilizzo in tre classi: A, B, C. Gli operatori possone visualizzare il tipo di classe dalla marcatura presente
sull'elemento del montante.

L'installazione dei parapetti pud essere fatta dall'esterno, tramite ['uso di piattaforme autosollevanti, ponti fissi o su
ruote. E altresi possibile, una volta raggiunta la quota di lavoro, soffermarsi sulla copertura e procedere
all'installazione dei parapetti; in tal caso & necessario impiegare, con le modalita previste di seguito, i DPI contro le
cadute.

Una copertura con pendenza oltre | 30° (circa 58%) richiede:

Parapetto normale (classe C), saldamente ancoratc al fabbricato, di zltezza di almeno 1 m misurato sulla
perpendicolare e comungque rappertata a una valutazione de! rischio relativa all'inclinazione della copertura stessa
(come indicazione generale: almeno 1,20 m, misurato sul piano di gronda,. Considerata la forte inclinazione della
copertura si ritiene buona prassi operativa allestire parapetti pieni.

Condizioni di utilizzo det sistemi anticaduta

Nei lavori in quota qualora non sia possibile allestire opere provvisionali & necessario che i lavoratori utilizzine idonei
sistemi di protezione idonei per l'uso specifico composti da diversi elementi, non necessariamente presenti
contemporaneamente, conformi alle norme tecniche guali i seguenti:

a) assorbitori di energia;

bj connettor;;

c) dispositivo di ancoraggio;
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d) cordini;

e} dispositivi retrattili;

f} guide o linee vita flessibili;
g) guide o linee vita rigide;
h) imbracature.

Autocarro con cestello elevatore

PRIMA DELL'USQ:- verificare che nella zona di lavoro non vi siano linee elettriche aeree che possano interferire con
le manovre;- controllare i percorsi e le aree di manovra approntando gli eventuali rafforzamenti;- verificare che
I'avvisatore acustico, il segnalatore di retromarcia ed il girofaro siano regolarmente funzionanti;- garantire Ia
visibilita de! poste di guida;- verificare che la macchina sia stata collaudata dall'ISPESL;- verificare che siano state
eseguite le verifiche annuali dalla ASL;- 'automezzo deve essere collaudato dalla motorizzazione civile;- verificare
che ci sia la duplicazione dei comandi;- I'operatore sulla piattaforma deve avere a disposizione tutti i comandi di
manovra normale escluso I'azionamento degli stabilizzatori; questi comandi hanno la precedenza rispetto a quelli a
terra che possono essere azionati solo per emergenza dopo aver talto la precedenza ai comandi della piattaforma;-
verificare che |a piattaforma sia dotata su tutti i lati di una protezione rigida costituita da parapetto di altezza non
inferiore a 1 mt, dotata di corrente superiore, corrente intermedio e tavola fermapiede;- verificare che la
piattaforma sia fornita di disposiiivo di autolivellamento in modo da poter rimanere in posizione orizzontale in
qualsiasi condizione di lavoro;- verificare che gli stabilizzatori sia ben posizionati su terreno sclido o pianeggiante;-
verificare la presenza di cartelll con Indicazione della portata massima;- verificare [a presenza dei dispositivi di
sicurezza, in particolare:- il dispositivo di fine corsa per sfilamento del braccio telescapico, limitatori di carico;- il
dispositivo di frenatura per it pronto arreste e la poesizione di fermo carico;- il dispositivo che provoca ['arresto
automatico del cestello per mancanza di forza motrice in caso di rottura dei tubi flessibili di addiziene dell'olio;-
verificare il funzionamento dei dispositivi di segnalazione e di avvertimento acustici e luminosi;- far controllare la
consistenza del terreno e la presenza di eventuali zone di pericolo come scarichi, tombini, condotte, fognature ecc...
prima di posizionare la macchina;- provvedere a far rientrare in posizione di sicurezza le macchine durante la notte,
controllare gli stabilizzatori e livellare nuovamente le macchine ogni mattino prima di svilupparle;- usare un
anemometre per accertare che la macchina non venga utilizzata in avverse condizioni del vento? e usare sempre
piastre di appoggio sotto gli stabilizzatori accertarsi che ogni persona che intenda salire con una piattaforma aerea a
braccio indossi una imbracatura idonea di trattenuta con cording corto, non far salire un numero di persone pil alto
di quello autorizzato dal costruttore. Portare una imbracatura di trattenuta a pieno corpa con cordino corto
agganciato & un punto idoneo di ancoraggio del cesto;- si affronta il pericolo dell'effetto catapulta. Questo effetto
puo avvenire facilmente se il braccio oscilla, sobbalza o si inclina fuori dat centro di gravita della macchina?. Anche
un piccolo movimento a livello terra pud creare un effetto frusta a livello del cesto: pili si & in alto e pil si pud essere
shalzati in avanti;- manovrare le macchine con massima attenzione, osservare costantemente |'ambiente nei
dintorni ed a terra e, se necessario, incaricare una persona a terra che tenga libera I'area di lavoro;- chi intende
usare ?una macchina con caratteristiche di peso, altezza, larghezza, lunghezza o complessita che differiscono
significativamente dalla formazione ricevuta?, deve ricevere un addestramento supplementare per integrare le
differenze;- & responsabilita del datore di lavoro assicurare che tutti gli operatori che usanc atirezzature di lavoro
siano adeguatamente formati e informati. DURANTE L'USO:- segnalare ['operativita del mezzo col girofaro;- chiudere
gli sportelli della cabina;- non attivare il braccio durante gli spostamenti e mantenere basse le forche;- posizionare
correttamente il carico sulle forche adeguandone 1'assetto col variare del percaorso;- non ammettere a bordo della
macchina altre persone;- mantenere sgombra e pulita la cahina;- effettuare i depositi in maniera stabile;- non
apportare modifiche agli organi di comando e lavoro;- eseguire it rifornimento di carburante a motare spento e non
fumare;- segnalare tempestivamente eventuali malfunzionamenti o situazioni pericolose;- nel muovere ed allestire
te macchine, accertarsi di aver transennato o comunque delimitato Farea di lavoro, specialmente nelle zone di
grande traffico.DOPQ LU'USO:- non lasciare carichi in paosizione elevata;- posizionare correttamente il mezzo,
abbassando le forche a terra, raccogliendo il braccio telescopico ed azionando il freno di stazionamento;- eseguire le
operazieni di manutenzione e pulizia a motore spento, secondo le indicazioni del libretto.

Trapano elettrico

PRIMA DELL'USO:- Verificare che 'utensile sia a doppio isolamento (220V), o alimentato a bassissima tensione di
sicurezza {50V), comungue non collegato elettricamente a terra;- Verificare l'integrita e l'isolamento dei cavi e della
spina di alimentazione;- Verificare il funziopnamento dell'interruttore;- Controllare il regolare fissaggio della
punta.DURANTE L'USO:- Eseguire il lavoro in condizieni di stabilita adeguata;- Interrompere I'alimentazione elettrica
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durante le pause di favoro;- Non infralciare i passaggi cen il cave di alimentazicene.DOPQ L'USO:- Staccare if
collegamento elettrico deli'utensiie;- Pulire accuratamente l'uiensile;- Segnalare eventuali malfunzicnamenti.

Utensili elettrici portatili

PRIMA DELL'USO:- Verificare l'idoneita dell'impianto elettrico di cantiere (dichiarazione di conformita rilasciata da
elettricista abilitato);- Verificare l'idoneita della macchina / attrezzatura alla specifica lavorazione (es. grado di
pratezione [P in ambiente hagnato);- Verificare il corretto collegamento della macchina / attrezzatura alla linea di
afimentazione {cavi, interruttori, quadri, ecc...);- Verificare {'integrita delie parti elettriche visibili;- Verificare che il
collegamento elettrico avvenga tramite giunto maschio fisso su parte stabile della macchina;- Verificare la presenza
di dispositivi contro il riavwiamento della macchina in caso di interruzione e ripresa dell'alimentazione
eletirica. DURANTE L'USO:- Tutto il personale non espressamente addetto deve evitare di intervenire su impianti o
parti di impianto sotte tensione;- Qualora si presenti una anamalia nell'impianto elettrico & necessario segnalarlz
immediatamente al responsabile del cantiere;- Il personale nen deve compiere, di prepria iniziativa, riparazioni o
sostituzioni di parti di impianto elettrico;- Disporre con cura i conduttori elettrici, evitando che intralcino i passaggi,
che corrano per terra o che possano comunque essere danneggiati;- Non inserire o disinserire macchine o utensili su
prese in tensione;- Prima di effettuare I'allacciamento verificare che gl interruttori di manovra della apparecchiatura
e quello posto 2 monte della presa siano "aperti” {macchina ferma e tolta tensione alla presa);- Se [a macchina o
'utensile, allacciati e messi in moto, non funzionano o provocano {'intervento di una protezione elettrica (valvola,
interruttore automatico o differenziale) & necessario che 'addetto provveda ad informare immediatamente i
responsabile del cantiere senza cercare di risolvere il problema autonomamente.DOPO L'USO:- tLasciare
I'aitrezzatura in regolari condizioni di funzionamento;- In caso di riscontrata anomalia informare immediatamente il
responsabile di cantiere o mettere fuori servizio in maniera permanente la macchina/attrezzatura.

Parapetto metallico provvisorio ammorsato con piastra

Questo parapette & composto da un montante e da una piastra da fissare alla struttura di ancoraggio; la piastra
realizza fa base, verticale o inclinata, per il fissaggic alla trave di supporto in calcestruzzo armato.Sulla piastra é
pravisto un innesto per il fissaggio a haioneita del montante dotato delle staffe di supporto dei correnti {superiore,
intermedio, inferiore).Vengono di seguito elencati alcuni requisiti specifici dei parapetti provvisori di questa
tipologia:- i componenti vanno installati in maniera tale da non consentire al lavoratore di cadere nel vucto;- la
piastra va fissata alla struttura di ancoraggio;- nei supporti vanno inserite delle tavole di legno della resistenza
indicata dal costruttore;- le tavole utilizzate devono essere integre e la loro lunghezza minima deve essere tale da
sporgere di almeno di 40 cm rispetto a due campate;- 'altezza del fermapiede dovra essere almeno pari a 20 cm;- la
sequenza delle operazioni di smontaggic della protezione dovra essere tale da mantenerla il pill possibile in opera
provvedendo prima alio smontaggio degli elementi orizzontali. MISURE DI PREVENZIONEVanno previste per evitare
la caduta nel vuoto di persone e materiale.Sia i correnti che la tavola fermapiede deveno essere applicati dalla parte
interna dei montanti o degli appoggl sia quando fanno parte dell'impalcato di un ponteggic che in qualungue altro
caso.Piani, piazzole, castelli di tiro e attrezzature varie possono presentare parapetti realizzati con caratteristiche
geometriche e dimensionali diverse.ll parapetio con fermapiede va anche applicato sul lato corto, terminale,
dell'impalcato, procedendo alla cosiddetta Pintestatura? del ponte.ll parapetto con fermapiede va previsto sul lato
del ponteggio verso la castruzione quando il distacco da essa superiicm 20 e non sia possibile realizzare un piano di
calpestio esterno, poggiante su traversi a sbalzo, verso l'opera stessa.ll parapetto con fermapiede va previsto ai
bordi delfe solette che siano a pill di m 2 di altezza.ll parapetto con fermapiede va previsto ai bordi degli scavi che
siano a pite di m 2 di altezza.ll parapetto con fermapiede va previsto nei tratti prospicienti il vuoto di viottoli e scale
con gradini ricavate nel terreno o nella roccia quando si superino i m 2 di dislivello.k' considerata equivalente al
parapetto, qualsiasi protezione, realizzante condizioni di sicurezza contro la caduta verso i lati aperti non inferiori a
guelle presentate dal parapetto stesso./STRUZIONI PER GLI ADDETTIVerificare la presenza del parapetto di
protezione dove necessario.Verificare la stabilita, la completezza e gli aspetti dimensionali del parapetto di
protezione, con particolare riguardo alla cansistenza strutturale ed al corretto fissaggio, ottenuto in modo da poter
resistere alle sollecitazioni nell'insieme ed In ogni sua parte, tenute conto delle condizioni ambientali e della sua
specifica funzione.Non medificare né, tanto meno, eliminare un parapetto.Segnalare al responsabile del cantiere
eventuali non rispondenze a quanto indicato. MANUTENZIONE DE! PARAPETTI PROVVISORINei parapetti provvisori &
necessario verificare periodicamente lo stato di conservazione dell'attrezzatura, ingrassando fe parti di movimento
come viti e perni; inoltre una buona conservazione delle parti superficiali elimina possibili pericoli derivanti da
indebolimenti dovuti alla corrosione.Eventuali danni devono essere riparati dal fabbricante o da persona qualificata
dal fabbricante, altrimenti l'elemento deve essere sostituito. Il personale qualificato deve fornire un parere
vincolante al fine del riutilizzo del parapetto provvisorio riparato.
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Elmetto di protezione
Guanti antitaglio
imbracatura anticaduta
Occhiali a mascherina
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Fasi di organizzazione

Categoria

4 Allestimento di opere provvisicnali importanti

Descrizior e
{Tipo di intervento)

11| - installazione dei montanti di altezza adeguata e verifica della loro stabilita;

Nelta realizzazione di parapetti sono da prevedere le seguenti fasi:
-accesso alla quota di lavoro per |a fase di montaggio;

- installazione dei correnti e della tavola fermapiede.

Autocarro con cestello elevatore
Trapano elettrico
Utensili elettrici portatili

~Qpere provvisionali

Parapetto metallico provviserio ammaorsate con piastra

Caduta dalt'alto

Caduta di materiali dall'alto

Cedimento parti meccaniche delle macchine

Contatti con macchinari o

organi in moto

Folgorazione per contatto

linee elettriche aeree

Folgorazione per uso attrezzature elettriche

Investimento

Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Urti, colpl, impatti, compressioni

a) assorhitori di energia;
b) connettori;

d) cordini;
e) dispositivi retrattili;

guide o linee vita rigide;
imbracature.,

g
h}

Lo smontaggio dei parapetti pud essere fatta dall'esterno, tramite |'uso di piattaforme autosolievanti, ponti fissi o su
ruote. E altresi possibile, una volta raggiunta la guota di lavoro, soffermarsi sulla copertura e procedere
all'installazione dei parapetti; in tal caso & necessario impiegare, con le modalita previste di seguito, 1 DPI cantro le
cadute,

Condizioni di utilizzo dei sistemi anticaduta

Nei favori in quota qualora nen sia possibile allestire opere provvisionali & necessario che i lavoratori utilizzine idonei
sistemi di protezione idonei per |'uso specifico composti da diversi elementi, non necessariamente presenti
contemporaneamente, conformi alle norme tecniche quali | seguenti:

c} dispositivo di ancoraggio;

f} guide o linee vita flessibili;

Autocarro con cestello elevatore 3
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PRIMA DELL'USO:- verificare che nella zona di lavoro non vi siano linee elettriche aeree che possano interferire con
e manovre;- cantrollare i percorsi e le aree di manovra approntando gli eventuali rafferzamenti;- verificare che
avvisatore acustico, il segnalatore di retromarcia ed il girofaro siano regolarmente funzionanti;- garantire la
visibilita del posto di guida;- verificare che la macchina sia stata collaudata dall'ISPESL;- verificare che siano state
eseguite le verifiche annuali dalta ASL;- ['automezzo deve essere coflaudato dalla moterizzazione civile;- verificare
che ci sia la duplicazione dei comandi;- 'operatore sulla piattaforma deve avere a disposizione tutti i comandi di
manovra normale escluso l'azionamento degli stabilizzatori; questi comandi hanno la precedenza rispetto a guelli a
terra che possono essere azionati solo per emergenza dopo aver tolto la precedenza ai comandi della piattaforma;-
verificare che la piattaforma sia dotata su tutti i lati di una protezione rigida costituita da parapetto di altezza non
inferiore a 1 mi, dotata di corrente superiore, corrente intermedio e tavola fermapiede;- verificare che |a
piattaforma sia fornita di dispositive di autolivellamento in modo da poter rimanere in posizione orizzontale In
qualsiasi condizione di lavore;- verificare che gli stabilizzatori sia ben posizionati su terreno solide o pianeggiante;-
verificare |a presenza di cartelli con indicazione della portata massima;- verificare |la presenza dei dispositivi di
sicurezza, in particolare:- il dispositivo di fine corsa per sfilamento del braccio telescopico, limitatori di carico;- il
dispositivo di frenatura per il pronto arresto e la posizione di fermo carico;- il dispositivo che provoca arresto
automatico del cestello per mancanza di forza motrice in caso di rottura dei tubi flessibili di addizione dell'olio;-
verificare il funzionamento dei dispositivi di segnalazione e di avvertimente acustici e luminosi;- far controllare la
consistenza del terreno e la presenza di eventuali zone di pericolo come scarichi, tombini, condotte, fognature ecc...
grima di posizionare la macchina;- provvedere a far rientrare in posizione di sicurezza le macchine durante la notte,
controllare gli stabilizzatori e livellare nuovamente le macchine ogni mattino prima di svilupparle;- usare un
anemometro per accertare che la macchina non venga utilizzata in avverse condizioni del vento? e usare sempre
piastre di appoggio sotto gli stabilizzatori accertarsi che ogni persona che intenda salire con una piattaforma aerea a
braccio indossi una imbracatura idonea di trattenuta con cordino corto, non far salire un numero di persone pid alto
di guello autorizzato dal costruttore. Portare una imbracatura di trattenuta a pieno corpe con cordino corto
agganciato a un punto idoneo di ancoraggio del cesto;- si affronta il pericolo dell'effetto catapulta. Questo effetto
pud avvenire facilmente ?se il braccio oscilla, sobbalza o si inclina fuori dal centro di gravitad della macchina?. Anche
un piccolo movimento a livello terra pud creare un effetto frusta a livello del cesto: pili si & in alto e pil si pud essere
shalzati in avanti- manovrare le macchine con massima attenzione, osservare costantemente |'ambiente nei
dintorni ed a terra e, se necessario, incaricare una persona a terra che tenga libera ['area di lavoro;- chi intende
uysare Yuna macchina con caratteristiche di peso, altezza, larghezza, lunghezza o complessita che differiscono
significativamente dalla formazione ricevuta?, deve ricevere un addestramento supplementare per integrare le
differenze;- & responsabilita del datore di lavoro assicurare che tutti gli operatori che usano attrezzature di lavoro
siano adeguatamente formati e informati. DURANTE L'USO:- segnalare l'operativita del mezzo col girofaro;- chiudere
gli sportelli della cabina;- non attivare il braccio durante gli spostamenti e mantenere basse le forche;- posizionare
correttamente il carico sulle forche adeguandone {'assetto col variare del percorse;- non ammettere a bordo della
macchina altre persone;- manienere sgombra e pulita la cabina;- effettuare i depositi in maniera stahile;- non
apportare modifiche agli organi di comando e lavoro;- eseguire il rifornimento di carburante a motore spento e non
fumare;- segnalare tempestivamente eventuali malfunzionamenti o situazioni pericolose;- nel muovere ed allestire
le macchine, accertarsi di aver transennato o comungue delimitato l'area di lavoro, specialmente nelle zone di
grande traffico.DOPO L'USQO:- non lasciare carichi in posizione elevata;- posizionare correttamente il mezzo,
abbassando le forche a terra, raccogliendo il braccio telescopico ed azionando il freno di stazionamento;- eseguire le
operazioni di manutenzione e pulizia a motore spento, secondo le indicazioni del fibretto.

Trapanao elettrico

PRIMA DELL'USO:- Verificare che l'utensile sia a doppio isolamento (220V), o alimentato a bassissima tensione di
sicurezza (50V), comungue non collegato elettricamente a terra;- Verificare ['integrita e I'isolamento dei cavi e delfa
spina di alimentazione;- Verificare it funzionamento dell'interruttore;- Controllare # regolare fissaggio della
punta.DURANTE L'USO:- Eseguire il lavoro in condizioni di stabilitd adeguata;- Interrompere I'alimentazione elettrica
durante le pause di lavoro;- Non intralciare i passaggi con il cavo di alimentazione.DOPO L'USO:- Staccare il
collegamento elettrico dell'utensile;- Pulire accuratamente |'utensile;- Segnalare eventuali malfunzionamenti.

Utensili elettrici portatili

PRIMA DELL'USO:- Verificare |'idoneita dell'impianto elettrico di cantiere (dichiarazione di conformita rilasciata da
elettricista abilitato);- Verificare l'idoneitd della macchina / attrezzatura alla specifica lavorazione {es. grado di
protezione IP in ambiente bagnato);- Verificare il corretta collegamento della macchina / attrezzatura alla linea di
alimentazione {cavi, interruttori, quadri, ecc...};- Verificare l'integrita delle parti elettriche visibili;- Verificare che il

Sicurezzo Cantieri - Namirial 5.p.A. 82



Piano di Sicurezza e Coordinamento Fasi di organizzazione

collegamento elettrico avvenga tramite giunlo maschio fisso su parte stabile della macchina;- Verificare |a presenza
di dispositivi contre il riavviamenio della macchina in caso di interruzione e ripresa dell'alimentazione
elettrica.DURANTE L'USO:~ Tutto il personzle non espressamente addetto deve evitare di intervenire su impianti o
parti di impianto sotto tensione;- Qualora si presenti una anomalia nell'impianto elettrico & necessario segnalarla
immediatamente al responsabile del cantiere;- Il personale non deve compiere, di propria iniziativa, riparazioni o
sostituzioni di parti di impianto elettrico;- Disporre con cura i conduttori elettrici, evitando che intralcino i passaggi,
che corrano per terra o ¢che possanc comunque essere danneggiati;- Non inserire o disinserire macchine o utensili su
prese in tensione;- Prima di effettuare l'allacciamento verificare che gli interruttori di manovra della apparecchiatura
e quello posto a monte della presa siano "aperti" (macchina ferma e tolta tensione alla presa);- Se la macchina o
I'utensile, allacciati e messi in moto, non funzionane o provocanc l'intervento di una protezione elettrica (valvola,
interruttore automatico o differenziale) @ necessario che l'addetto provveda ad informare immediatamente il
responsabile del cantiere senza cercare di risolvere il problema autonomamente.DOPO L'USO:- Lasciare
I'attrezzatura in regolari condizioni di funzionamento;- in caso di riscontrata anomalia informare immediatamente il
responsabile di cantiere o mettere fuori servizio in maniera permanente la macchina/attrezzatura.

Parapetto metallico provvisorio ammorsato con piastra

Questo parapetio @ composto da un montante e da una piastra da fissare alla struttura di ancoraggio; |a piastra
realizza la base, verticale o inclinata, per il fissaggio alla trave di supporto in calcesiruzzo armateo.Sulla piasira &
previsto un innesto per il fissaggio a balonetia del montante dotato delle staffe di supporte dei carrenti (superiore,
intermedio, inferiore).Vengono di seguito elencati alcuni requisiti specifici del parapetti provvisori di questa
tipologia:- i compenenti vanno installati in maniera tale da non consentire al [avoratore di cadere nel vuoto;- la
piastra va fissata alla struttura di ancoraggio;- nei supporti vanno inserite delle tavole di legno della resistenza
indicata dal costruttore;- le tavole utilizzate devono essere integre e {a loro lunghezza minima deve essere tale da
sporgere di almeno di 40 cm rispetio a due campate;- I'altezza del fermapiede dovra essere almeno paria 20 cm;-la
sequenza delle operazioni di smontaggio della protezione dovra essere tale da manteneria il pill possibile in opera
provvedendo prima allo smontaggic degli elementi orizzontali. MISURE DI PREVENZIONEVanno previste per evitare
la caduta nel vuoto di persone e materiale.Sia i correnti che la tavola fermapiede devono essere applicati dalla parte
interna dei montanti o degli appoggi sia quando fanno parte dell'impalcato di un ponteggio che in qualunque zltro
caso.Piani, plazzole, castelli di tire e attrezzature varie possono presentare parapetti realizzati con caratteristiche
geometriche e dimensionall diverse.ll parapetto con fermaplede va anche applicato sul lato corto, terminale,
dell'impalcato, procedendo alla cosiddetta ?intestatura? del ponte.ll parapetto con fermapiede va previsto sul lato
del ponteggio verso la costruzione quando il distacco da essa superi i cm 20 € non sia possibile realizzare un piano di
calpestio esterno, popgiante su traversi a sbalzo, verso 'opera stessa.ll parapetto con fermapiede va previsto ai
bordi delle solette che siano a pit di m 2 di altezza.ll parapetto con fermapiede va previsto ai bordi degli scavi che
siano a pill di m 2 di altezza.li parapetio con fermapiede va previsto nei tratti prospicienti it vuoto di viotteli e scale
con gradini ricavate nel terreno o nella rocela quando si superino | m 2 di dislivello.E' considerata equivalente al
parapetto, qualsiasi protezione, realizzante condizioni di sicurezza contro la caduta verso i lati aperti non inferiori a
guelle presentate dal parapetto stessoSTRUZIONI PER GLI ADDETTIVerificare la presenza del parapetto di
protezione dove necessario.Verificare la stabilitd, la completezza e gli aspetti dimensionali del parapetto di
protezione, con particolare riguardo alla consistenza strutturale ed al corrette fissaggio, ottenuto in modo da poter
resistere alle sollecitazioni nellinsieme ed in ogni sua parte, tenuto conto delle condizioni ambientali e della sua
specifica funzione.Non modificare né, tanto meno, eliminare un parapetto.Segnalare af responsabile del cantiere
eventuali non rispondenze a guanto indicatoe. MANUTENZIONE DEI PARAPETTI PROVVISORINei parapetti provvisori &
necessario verificare periodicamente lo stato di conservazione delf'attrezzatura, ingrassandoe le parti di movimento
come viti e perni; inoltre una bucna conservazione delle parti superficiali elimina possibili periceli derivanti da
indebolimenti dovuti alla corrosione.Eventuali danni devono essere riparati dal fabbricante o da persona qualificata
dal fabbricante, altrimenti Felemento deve essere sostituito. !l personale qualificato deve fornire un parere
vincolante al fine del riutilizzo del parapetto provvisorio riparato.

" Elmetio di protezione

" Guanti antitaglio

= |mbracatura anticaduta
#  Occhiali a mascherina
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Allestimento di opere provvisionali importanti

|Le reti di sicurezza proteggono unicamente contro il rischio di caduta attraverso aperture
o per sfondamento della copertura stessa: non proteggano contro il rischio di caduta
“|verso l'esterno del perimetro del fabbricato. In tali casi devono percic essere previsti
parapetti o ponteggi di protezione lungo il perimetro.

Descrizione
(Tipo di intervento

Autocarro con cestello elevatore
=  Trapano elettrico
Utensili elettrici portatii

= Ponte su ruote
= Scala a castello
vim  Scale ad innesti

" Opere provvisionali.

Caduta dall'alto

Caduta di materiali dall'alto

Cedimento parti meccaniche delle macchine

Contatti con macchinari o organi in moto

Folgorazione per contatto linee elettriche aeree

Folgorazione per uso attrezzature elettriche

Investimento

Movimentazione manuale dei carichi

Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Urti, colpi, impatti, compressioni

Il montaggio delle reti di sicurezza va eseguite da personale competente sotto la sorveglianza di un preposto
seconda [e istruzioni fornite dal fabbricante. E necessario in particalare:

- per il montaggio adottare modalita di messa in opera che riducano il rischio di caduta degli addetti, utilizzando
correttamente scale a mano, ponti mabili su ruote, piattaforme autosollevanti, ecc.;

- posare |e reti il pits vicino possibile al piano di lavoro con una inclinazione massima di 15-20° rispetto all'orizzontale;
- verificare la corretta tesatura della rete e che lo spazio sottostante sia libero da ostacoli;

- gvitare spazi vuoti tra Il perimetro della rete e il perimetro della struttura da proteggere;

- evitare il danneggiamento della rete a causa della caduta di materiali incandescenti {operazioni di saldatura,
ossitaglio, ecc.} o di materiali taglienti.

Autocarro con cestello elevatore

PRIMA DELL'USO:- verificare che nella zona di lavaro non vi siano linee elettriche aeree che possano interferire con
le manovre;- controllare 1 percorsi e le aree di manovra approntando gli eventuali rafforzamenti;- verificare che
{'avvisatore acustico, il segnalatore di retromarcia ed il girofaro siano regolarmente funzionanti;- garantire la
visibilita del posto di guida;- verificare che |la macchina sia stata collaudata dall'{SPESL;- verificare che siano state
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eseguite le verifiche annuali dalla ASL;- l'automezzo deve essere collaudato dalla motorizzazione civile;- verificare
che d sia la duplicazione dei comandi;- ['operatore sulla piattaforma deve avere a disposizione tutii i comandi di
manovra noermale escluso 'azionamento degli stabilizzatori; questi comandi hanno la precedenza rispetto a quelli a
terra che possono essere azionati solo per emergenza dopo aver tolto la precedenza ai comandi della piattaforma;-
verificare che la piattaforma sia dotata su tutti i lati di una protezione rigida costituita da parapetto di altezza non
inferiore a 1 mt, dotata di corrente superiore, corrente intermedio e tavola fermapiede;- verificare che la
piattaforma sia fornita di dispositivo di autolivellamento in modo da poter rimanere in posizione orizzontale in
gualsiasi condizione di lavoro;- verificare che gli stabilizzatori sia ben posizicnati su terreno solide o pianeggiante;-
verificare la presenza di cartelli con indicazione detla portata massima;- verificare la presenza def dispositivi di
sicurezza, in particolare:- il dispositivo di fine carsa per sfilamento del braccio telescopico, limitatori di carico;- il
dispositivo di frenatura per il pronto arresto e la posizione di fermo carico;- 1l dispositive che provoca l'arresto
automatico del cestello per mancanza di forza motrice in caso di rottura dei tubi flessibili di addizione dell'olio;-
verificare il funzionamento dei dispositivi di segnalazione e di avvertimento acustici € lJuminosi;- far controllare [a
consistenza del terreno e I3 presenza di eventuali zone di pericalo come scarichi, tombini, condotle, fognature ecc...
prima di posizionare la macchina;- provvedere a far rientrare in posizicne di sicurezza le macchine durante ia notte,
controtlare gli stabilizzatori e livellare nucvamente le macchine ogni mattino prima di svilupparle;- usare un
anemaometro per accertare che la macchina non venga utilizzata in avverse condizioni del vento? e usare sempre
piastre di appoggio sotto gli stabilizzatori accertarsi che ogni persona che intenda salire con una piattaforma aerea a
braccio indossi una imbracatura idonea di trattenuta con cordino corto, non far salire un numero di persone pit alto
di quello autorizzato dal costruttore. Portare una imhbracatura di trattenuta a pieno corpo con cordine corto
agganciato a un punto idoneo di ancoraggic del cesto;- si affronta il pericolo dell'effetto catapulta. Questo effetto
pud avvenire facilmente ?se il braccio oscilla, sobbalza o siinclina fuori dal centro di gravitd della macchina?. Anche
un piccolo movimento a livello terra pud creare un effetto frusta a livelio del cesto: pilt si & in alto e pil si pud essere
shalzati in avanti;- manovrare le macchine con massima attenzione, osservare costantemente l'ambiente nei
dintorni ed a terra e, se necessario, incaricare una persona a terra che tenga libera ['area di lavoro;- chi intende
usare ?una macchina con caratteristiche di peso, altezza, larghezza, lunghezza o complessitd che differiscono
significativamente dalla formazione ricevuta?, deve ricevere un addestramento supplementare per integrare le
differenze;- & responsabilita del datore di favoro assicurare che tutti gli operatori che usano attrezzature di lavoro
siano adeguatamente formati e informati. DURANTE L'USO:- segnalare I'operativita del mezzo col girofaro;- chiudere
gli sportelli della cabina;- non attivare il braccio durante gli spostamenti e mantenere basse |e forche;- posizionare
correttamente il carico sulle forche adeguandone ['assetto col variare del percorso;- non ammettere a bordo della
macchina altre persone;- mantenere sgomhra & pulita la cabina;- effettuare i depositi in maniera stabile;- non
apportare modifiche agli organi di comando e lavoro;- eseguire il rifornimento di carburante a motore spento € non
fumare;- segnalare tempestivamente eventuali malfunzionamenti o situazioni pericolose;- nel muovere ed allestire
le macchine, accertarsi di aver transennato o comunque delimitato l'area di lavoro, specialmente nelle zone di
grande traffico.DOPO L'USO:- non lasciare carichi in posizione elevata;- posizionare correttamente il mezzo,
abbassando le forche a terra, raccogliendo il braccio telescopico ed azionando il frenc di stazionamento;- eseguire le
operazioni di manutenzione e pulizia a motore spento, secondo le indicazioni del libretto.

Trapano elettrico

PRIMA DELL'USO:- Verificare che ['utensile sia a doppio isalamento {220V}, o alimentato a bassissima tensione di
sicurezza (50V), comungue non collegato elettricamente a terra;- Verificare l'integrita e l'isalamento dei cavi e della
spina di alimentazione;- Verificare il funzionamento dell'interruttore;- Controliare il regolare fissaggio defla
punta.DURANTE L'USO:- Eseguire il lavoro in condizioni di stabilita adeguata;- Interrompere 'alimentazione elettrica
durante le pause di lavoro;- Nan intralciare i passaggi con il cavo di alimentazione DOPO L'USO:- Staccare il
collegamento elettrico dell’utensile;- Pulire accuratamente I'utensile;- Segnalare eventuali malfunzionamenti.

Utensili elettrici portatili

PRIMA DELL'USQO:- Verificare l'idoneita dell'impianto elettrico di cantiere (dichiarazione di conformitd rilasciata da
elettricista abilitato);- Verificare I'idoneitd della macchina / attrezzatura alla specifica lavorazione (es. grado di
protezione IP in ambiente bagnato);- Verificare il corretto collegamento della macchina / attrezzatura alla linea di
alimentazione (cavi, interruttori, quadri, ecc...};- Verificare l'integrita delle parti elettriche visibili;- Verificare che il
collegamento elettrico avvenga tramite giunto maschio fisso su parte stabile della macchina;- Verificare la presenza
di dispositivi contro il riavviamento della macchina in caso di interruzione e ripresa dell'alimentazione
elettrica. DURANTE L'USO:- Tutto il persanale non espressamenie addetto deve evitare di intervenire su impianti o
parti di impianto sotto tensione;- Qualora si presenti una anomalia nell'impianto elettrico & necessario segnalarfa
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immediatamente al responsabile del cantiere;- | personale non deve compiere, di propria iniziativa, riparazioni o
sostituzioni di parti di impianto elettrico;- Disporre con cura i conduttori elettrici, evitando che intralcino i passaggi,
che corrano per terra o che possano comunque essere danneggiati;- Non inserire o disinserire macchine o utensili su
prese in tensione;- Prima di effettuare I'allacciamento verificare che gli interruttori di manovra della apparecchiatura
e quello posto a monte della presa siano "aperti” {macchina ferma e tolta tensione alla presa);- Se la macchina o
l'utensile, allacciati e messi in moto, non funzionano ¢ provocano [lintervento di una protezione elettrica (valvola,
interruttore automatico o differenziale) & necessario che 'addetto provveda ad informare immediatamente il
responsabile del cantiere senza cercare di risolvere il problema autonomamente.DOPO L'USO:- Lasciare
I'attrezzatura in regolari condizioni di funzionamento;- In caso di riscontrata anomalia informare immediatamente il
responsabile di cantiere o mettere fuori servizio in maniera permanente la macchina/attrezzatura.

Ponte su ruote

CARATTERISTICHE DI SICUREZZAI ponti a torre su ruote vanno realizzati a regola d'arte da personale competente
secondo le istruzioni fornite dal fabbricante, utilizzando buon materiale, risultare idonei allo scopo ed essere
mantenuti in efficienza per l'intera durata del lavoro.La stabilita deve essere garantita anche senza la disattivazione
delle ruote - prescindendo dal fatto che il ponte sia 0 meno ad elementi innestati - fino all’altezza e per {'uso cui
passono essere adibiti.Nel caso in cui invece |a stabilita non sia assicurata contemporaneamente alla mobilita - vale
a dire che & necessario disattivare e ruote per garantire I'equilibrio del ponte ? i ponti anche se su ruote rientrano
nella disciplina relativa alla autorizzazione ministeriale, essendo assimilabili ai ponteggi metallici fissi.Devono avere
una base sufficientemente ampia da resistere, con largo margine di sicurezza, ai carichi ed alle oscillazioni cui
possono essere sottoposti durante gli spostamenti o per colpi di vento ed in moedo che non possano essere
ribaltati.L'altezza massima consentita & di m 15, dal piano di appoggio all'ultimo piano di lavoro; i ponti fabbricati
secondo le pill recenti norme di buona tecnica possono raggiungere |'altezza di 12 m se utilizzati all'interno degii
edifici e 8 m se utilizzati all'esterno degli stessi.Per quanto riguarda la portata, non possono essere previsti carichi
inferiori a quelli di norma indicati per i ponteggi metallici destinati ai lavori di costruzione.l ponti debbono essere
usati esclusivamente per |'altezza per cui sono costruiti, senza aggiunte di sovrastrutture.Sull'elementao di base deve
trovare spazio una targa riporiante i dati e le caratteristiche salienti del ponte, nonché le indicazioni di sicurezza e
d'use di cui tenere conto.

Scala a castello

Devono essere provviste di mancorrenti lungo la rampa e di parapetti sul perimetro del pianerottolo. gradini
devono essere antiscivolo.Devono essere provviste di impugnature per la movimentazione.Devono essere provviste
di ruote sui soli due montanti opposti alle impugnature di movimentazione e di tamponi antiscivolo sui due
montanti a piede fisso.Controllare periodicamente lo stato di conservazione provvedendo alla manutenzione
necessaria secondo le indicazioni fornite dal costruttore.Segnalare immediatamente eventuali anomalie riscontrate,
in particolare: pioli rottl, gioco fra gli incastri, fessurazioni, carenza dei dispositivi antiscivolo e di arresto.

Scale ad innesti

La lunghezza della scala in opera non deve superare | 15 m.Per lunghezze superiari agli 8 m. devono essere munite di
rompitratta.Caontrollare periodicamente lo stato di conservazione provvedendo alla manutenzione necessaria
secondo le indicazioni fornite dal costruttore.Durante 'uso della scala la stessa dovra essere vincolata con ganci
all'estremitd superiore o altri sistemi per evitare shandamenti, slittamenti, rovesciamenti.Segnalare
immediatamente eventuali anomalie riscontrate, in particolare: pioli rotti, gioco fra gli incastri, fessurazioni, carenza
dei dispositivi antiscivolo e di arresto.L'uso della scala deve essere consentito solo a personale informato e formato
sulle modalita corrette di utilizzo.

= Elmetto di proteziane

= Guanti antitaglio

= |mbracatura anticaduta
= (cchiali a mascherina
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-| Allestimento di opere provvisionali importanti

ILe reti di sicurezza proteggona unicamente contra il rischio di caduta attraverso aperture
‘o per sfondamento della copertura stessa: non proteggono contro il rischic di caduta
‘verso 'esterno del perimetro del fabbricato. In tali casi devono percid essere previsti

parapetti o ponteggi di proteziane lungo il perimetro.

Descrizione
{Tipo di intervento)

Lo smontaggio defle reti di sicurezza va eseguito da personale competente sotto la sorveglianza di un preposto

seconda le istruzioni fornite dal fabbricante. E necessario in particolare per lo smontaggic adotiare modalita di

messa in opera che riducano il rischio di caduta degli addetti, utilizzande correttamente scale a mano, ponti mobili
sU ruote, piattaforme autosollevanti, ecc...
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Cate d'ria" i Apparecchi di sollevamento materiali in cantiere
'Descnzmne Tl Preparazione del piano di scarico e stoccaggio del materiale trasportato con rulio
(Tlpo d| mtervento) compattatore

“ix  Autocarro

 Attrezzature

Calore, flamme, incendio

Cesoiamento, stritolamento

Getti, schizzi

Inalazione di gas non combusti (scarichi)

Interferenze con altri mezzi

Investimento

Oli minerali e derivati

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Ribaltamento del mezzo cedimento fondo

Ribaltamento per smottamento ciglio scavo

Rumaore

Vibrazioni

la zona interessata al movimenti di sollevamento e scarico dovrd essere adeguatamente livellata e costipata in
maniera da costituire adeguate piano di appoggio per gli stabilizzatori dei mezzi di sollevamento durante le fasi di
scarico del materiale trasportato in loco dall'autocarro o dal bilico.

La zona dovra essere adeguatamente dotata di una serie di cartelli opportunamente disposti in modo da rendere
manifesto il pericolo di carichi sospesi.

Gli addetti al sollevamento dovranno assicurarsi le migliori condizioni di visibilita per seguire il carico durante il
movimento e controllare 'assenza di urti contro ostacoli fissi.

L'imbracatura pud essere costituita da funi metalliche oppure da nastri di tessuto con fili di sostanze sintetiche: a
seconda della forma che viene conferite alle funi si passono avere diversi tipi di imbraco: semplice, a cappio, a
canestro, a nastro, a hilanciere. Nell'imbraco a cappio occorre che il peso sia bilanciato al fine di evitare'lo sfilamento
e [a caduta del carico. L'imbracatura a canestro viene utilizzata soprattutto per movimentare le tubazioni e per poter
equilibrare il carico sono necessari almeno due imbrachi.

L'operatore macchine deve essere opportunamente formato ed aver maturato sufficiente esperienza nell’'uso delle
macchine per la movimentazione dei carichi.

Prima dell'uso I'operatore deve:

- contrellare i percorsi e le zone dj lavoro verificando le condizioni di stabilita della macchina in uso;

- verificare che l'avvisatore acustico, il segnalatore di retromarcia e il girofaro siano regolarmente funzionanti;

- verificare che nella zona di lavoro non vi siano linee elettriche che possano interferire con le manovre;

- accertarsi se nell'area dell'eventuale scavo passano esistere canalizzazioni in servizio (acqua, gas, elettricita, ecc...);
- garantire fa visibilita del posta di manovra.

Durante l'uso della macchina 'operatore deve:

- allontanare preventivamente le persone nel raggio d'influenza della macchina stessa;

- segnalare |'aperativita del mezzo con it girofaro;
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- utilizzare gli stahilizzatori nei casi richiesti dal librettc di uso e manutenzione del mezzo e mantenere il mezzo
stabile durante tutta la fase di lavoro;

- non ammetiere a bordo della macchina altre persone;

- non utilizzare {a macchina per sollevamento persone;

- regolare la velocita ai limiti stabiliti in cantiere ed in prossimita dei posti di lavero transitare a passe d'uomo;

Dopo l'utilizza della macchina {'operatore deve:

- posizionare il mezzo nell'area di cantiere riservata al parcheggio dei macchinari fueri orario di lavore;

- lasciare i mezzi con [e bene abbassate ed i freni di stazionamento azionati;

- eseguire puntualmente la programmazione degli interventi manutentori secondo le istruzioni del libretto di uso e
manutenzione,

Un'opportuna iniziativa di prevenzione da attuare nelle opere di movimentazione dei carichi deve essere quelia di
tipo organizzativo, in particelare:

- programmazione dei laveri si devono evitare eccessive concentrazioni di mezzi in aree relativamente ristrette;

- in caso di condizioni di lavoro particolarmente disagiate (elevata temperatura durante il periodo estivo, eccessive
rumore per uso simultaneo di mezzi, ripetitivita assoluta delle operazioni} risulta opportuno provvedere ad una
turnazione del persenale,

FUNI

Far eseguire da personale specializzato le verifiche trimestrali delle funi e delle catene e controllare che ne sia stato
riportato 'esito sugli appositi modelli. Provvedere alla sostituzione delle funi metalliche quando si riscontra la
presenza di ammaccature sensibili, strozzature, riduzioni irregolari del diametro, presenza di asole o nodi di
torsione. Provvedere inoltre alla sostituzione gquando in un tratto deteriorato la fune presenti fili rotti visibili per una
sezione maggiore del 10% della sezione metallica totale della fune. In caso di sostituzione verificare la regolarita del
rapporto del diametro del tamburo e delle pulegge rispetto al diametro della fune.

In caso di sostituzione farsi rilasciare dal venditore delle funi la prevista attestazione in cui sono riportate le
caratteristiche del prodotto e, in particolare, il valore del carico di rettura minimo garantito.

1. Consentire I'accesso alle aree lavorative e di cantiere scttanto ai lavoratori che hanno ricevuto adeguate istruzioni
sui rischi specifici dell'attivita. Alle vie di accesso ed ai punti pericolosi non proteggibili devono essere apposte
segnalazioni opportune e devono essere adottate le disposizioni necessarie per evitare la caduta dei gravi, il
contatte con i mezzi in movimento. | passaggi pedonali devono essere larghi almeno 0,60 ml, se saranno adibiti
anche al passaggio dei materiali la larghezza dovra salire ad almeno 1,20 ml.

2. Per la presenza di pelveri e di gas di scarico di mezzi a motore si dovranno prevedere le seguenti misure di
sicurezza e prevenzione:

- I materiali di risufta vanno bagnati spesso

- I lavorateri hanno Pobbligo di utilizzare correttamente | DPI prescritti e messi a loro disposizione dal datore di
lavaro

- Vanno adottate idonee misure per evitare |a diffusione delle polveri prodotte dalle lavorazioni

- | lavaratori esposti all'azione di gas, sostanze e agenti nocivi, oltre a far uso adeguati DPI {mascherine ecc...},
devono essere sottoposti a visita medica periodica, come da tabelle ministeriali.

3. Per guanto attiene le vibrazieni si dovranno usare adeguate impugnature e/o guanti imbottiti e adottare mezzi
tecnici che limitino il pilt possibile l'intensita delle vibrazioni e scuotimenti. Le macchine operatrici devonc essere
dotate di posti di guida antivibranti.

4, Per I'esposizione al rumore si dovranno utilizzare cuffie auricolari o altri sistemi di protezione dell'udito. [l datore
di lavoro dovra provvedere alla valutazione del rumore ed attuare adeguate misure preventive e protettive.
L'esposizione al rumore va limitata il pit possibile adottando adeguate misure tecniche, organizzative e procedurali.
Gli addetti alle lavorazioni con esposizione a rumore vanno sottoposti a visita medica preventiva.

5. Per evitare contatti accidentali con mezzi e macchine operatrici occorrera adottare {e seguenti misure di sicurezza
e prevenzione:

- 1 passaggi e postazioni di lavoro devono essere difesi contro |a caduta di materiali in relazione all‘attivita lavorativa.
- Per le manavre di retromarcia i conduttori delle macchine verranno coadiuvati da personale a terra.

- Vietare la presenza di personale nel campo di azione della macchina.

- Segnalare possibilmente i percorsi delle macchine operatrici.

- Sta le rampe, tramite le quali si accede alle zone operative, che i percorsi di transito delle macchine nel cantiere,
devono avere una larghezza che superi da ogni fatc la sagoma delle macchine di almeno cm 70.

6. Le misure di prevenzione e di sicurezza da adottare contro il rischio di ribaltamento della macchina sono:

- Le rampe di accesso alle zone operative devonoe avere pendenza adeguata alle caratteristiche della macchina

- Va verificata la stabilitd del terreno prima di far accedere la macchina.

- La macchina va utilizzata da personale addetto adeguatamente formato alla mansione specifica.
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- Evitare 'uso improprio della macchina.
- Verificare lo stato di eventuali pneumatici.

Autocarro

PRIMA DELL'USQ:- Verificare accuratamente |'efficienza dei dispositivi frenanti e di tutti i comandi in genere;-
Verificare ['efficienza delle luci, dei dispositivi di segnalazione acustici e luminosi;- Garantire [a visibilita del posto di
guida;- Controllare che | percorsi in cantiere siano adeguati per la stabilitd del mezzo;- Verificare la presenza in
cabina di un estintore. DURANTE L'USO:- Segnalare l'operativitd del mezzo col girofaro in area di cantiere;- Nan
trasportare persone all'interno del cassone;- Adeguare la velocita ai fimiti stabiliti in cantiere e transitare a passo
d'uoma in prossimita dei posti di lavoro;- Richiedere I'aiute di personale a terra per eseguire le manovre in spazi
ristretti o quando la visibilita & incompleta;- Non azionare il ribattabile con il mezzo in posizione inclinata;- Non
superare la partata massima;- Non superare |'ingombro massimo;- Posizionare e fissare adeguatamente # carico in
modao che risulti ben distribuito e che non possa subire spostamenti durante il trasporto;- Non caricare materiale
sfuso oltre l'altezza delle sponde;- Assicurarsi della corretta chiusura delle sponde;- Durante i rifornimenti di
carburante spegnere il motore e non fumare;- Segnalare tempestivamente eventuali gravi guasti.bOPO L'USO:-
Eseguire le operazioni di revisicne & manutenzione necessarie al reimpiege, con particelare riguardo per pneumatici
e freni, segnalando eventuali anomalie;- Pulire convenientemente il mezzo curanda gli organi di comando.

»  Cuffia antirumore

»  Giubbino ad alta visibilita
= Guanti antitaglio

= [ndumenti dalavoro

= Qcchiali a mascherina

= Scarpe di sicurezza

Sicurezza Cantieri - Namirial 5.p.A. 80



Piang di Sicurezza e Coordinamento Organizzazione gestione emergenze

Gestione delle emergenze per contatto linee elettriche aeree in tensione non protette

Qualora nonostante le precauzioni messe in atto, si verifichine situazioni di contatti diretti con elementi sotto
tensione si deve intervenire tempestivamente con procedure ben definite, note al personale di cantiere, al fine di
evitare il protrarsi o l'aggravamento della situazione; in particolare:

o Nel caso di contatto con linee elettriche aeree esterne o interrate con macchine o attrezzature mobili, il
personale a terra deve evitare di avvicinarsi al mezzo meccanico ed avvisare da posizione sicura il manovratore
affinché inverta la manovra per riportarsi a distanza di sicurezza. Nell'impossibilitd da parte di quest'ultimo di
compiere tale inversione & necessario intervenire con un altro mezzo meccanice azionato da cabina di manovra
evitando il contatto diretto con il terreno o con altre strutture o parti di macchine;

° Nel caso di contatto diretto o indiretto con linee elettriche da parte di lavoratori ove non risulti possibile

preventivamente e tempestivamente togliere tensione, si deve procedere a provocare il distacco della parte del

corpo in contatto con Pelemento in tensione, utilizzando idonel dispesitivi di protezione individuale ed attrezzi
isolanti che devono risuttare facilmente reperibili {calzature, guanti isolanti, fioretti).

Gestione emergenza
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Nel lay-out di cantiere & indicato il "luogo sicurc” che dovra essere raggiunto nel caso in cui nel cantiere si verifichi
un'emergenza.

Per emergenza si intende un evento nocivo che colpisce un gruppo (una squadra di operai per esempio), una
collettivita (I'intero cantiere).

Esempi di emergenze sono gli eventi legati agli incendi, le esplosioni, gli allagamenti, gli spargimenti di sostanze
liquide pericolose, i franamenti e smottamenti,

il percorso che conduce, dall'esternc e all'interno del cantiere, al "luoge sicuro” deve essere mantenuto sgombro e
fruibile dalle persone e i mezzi di soccorso in ogni circostanza.

E obbligo del datore di lavoro dell'impresa esecutrice dei lavori (I'Appaltatore) provvedere a designare uno o pil
soggetti, opportunamente formati, incaricati di gestire le emergenze.

il datore di lavoro deve inoltre provvedere a:

- organizzare i necessari rapporti con i servizi pubhlici d'emergenza;

-informare i lavoratori circa le misure predisposte e le misure da adottare in caso d'emergenza;

- dare istruzioni affinché i l[avoratori possano mettersi al sicuro in caso d'emergenza;

- stahilire le procedure d'emergenza da adottare nel cantiere.

Pur non essendo obbligatoria per legge la redazione del piano di emergenza per i cantieri temporanei o mohilj, si
fornisce a titolo esemplificativa, una procedura che potra essere adottata in cantiere nel caso in cui si verifichi
un'emergenza:

1. dare 'allarme (all'interno del cantiere e allertare i Vigili del Fuoco)

. verificare cosa sta accadendo

. tentare un primo intervento (sulla base della formazione ricevuta)

. mettersi in salvo (raggiungimento del "luogo sicure")

. effettuare una ricognizione dei presenti

. avvisare i Vigili del Fuoco

. attendere i Vigili del Fuoco e informarli sull'accaduto

~ o

Il datore di lavoro dell'impresa esecutrice deve designare, prima dell'inizio dei lavori, uno o pill lavoratori incaricati
dell'attuazione delle misure di prevenzione incendi, lotta antincendio e gestione delle emergenze, ai sensi dell'art, 18
comma 1 lett. B del D.Lgs. 81/08 e s.m.i. 0 se stesso, salvo nei casi previsti dall'art. 31, comma 6 del decreto
medesimo.

| lavoratori designati devono frequentare un corso di formazione, di durata di 4 ore per le aziende di livello di rischio
basso, di 8 ore per le aziende con rischio di livello medio, di 16 ore per |e aziende di rischio di livello alto.

Cantieri temporanei o mobili Livello alto  Livello medio  Livello basso
Cantieri temporanei o mobili in sotterrano per

la costruzione, manutenzione e riparazione di
gallerie, caverne, pozzi ed opere simili di lunghezza
superiorea 50 m

Cantieri temporanei o mahili ove si impiegano esplosivi X

Cantieri temporanei o mobili ove si detengono ed

impiegano sostanze infiammabili e si fa uso di fiamme

libere, esclusi quelli interamente all'aperto X
Altri cantieri temporanei o mobili X

>

MNumeri utili

Sicurezza Cantieri - Namirial 5.p.A, 92



Piano di Sicurezza e Coordinamanto Organizzazione gestione emeargenze

Numeri utili
{Tabella da completare a cura del Coordinatore per I'esecuzione dei lavori)

SERVIZIO/SOGGETTO TELEFCNOQ
Polizia 113
Carabiniert 112
Comando dei Vigili Urbani

Comando provinciale dei Vigili del Fuoco 115
Pronto soccorso ambulanza 118

Guardia medica

ASL territorialmente competente

ISPESL territorialmente competente

Direzione provinciale del Lavoro territorialmente competente
INAIL territorialmente competente

Acquedotto {segnalazione guasti)

Elettricita (segnalazione guasti)

Gas (segnalazione guasti)

Direttore dei lavori

Coordinatore per ['esecuzione

Responsabile della sicurezza cantiere {se previsto)
Responsabile del servizio di prevenzione {appaltatore)

Messa a disposizione della cassetta di medicazione

Stante F'ubicazione del cantiere, per intervento a seguito di infortunio grave, si fara capo atle strutture pubbliche; a
tale scopo saranno tenuti in evidenza i numerti di telefonici utili e tutte le maestranze saranno informate del luogo in
cui potranno eventualmente trovare, all'interno del cantiere, sia 'elenco di cui sopra sia un telefono a filo e cellulare
per la chiamata d'urgenza.

Per la disinfezione di piccole ferite ed interventi relativamente modesti, nel cantiere saranno tenuti i prescritti
presidi farmaceutici.

Per tutti ghi infortuni di piccola entitd {piccoli tagli, piccole contusioni, ecc..) sara tenuta in cantiere una cassetta di
pronto soccorse o pacchetto , in posizione fissa, ben segnalata e facilmente accessibite, il cui contenuto & indicato
nel'allegato 1 del D.M. 15 luglio 2003, n. 388.

Il contenuto della cassetta dovra essere mantenuto in condizioni di efficienza e di pronto impiego, nonché dovra

essere prontamente integrato quando necessaric.

Presidi per la lotta antincendio
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ll cantiere sarad dotato di un congruo numerc di estintori di idonea categoria, dislocati nei punti ritenuti a rischio; la
presenza degli estintori dovra essere segnalata con apposita cartellonistica. Af lavoratori in cantiere dovra essere
raccomandato di non intralciare o occupare gli spazi antistanti i mezzi di estinzione, che gli stessi non vengano
cambiati di posto e che il capocantiere venga avvisate di qualsiasi utifizzo, anche parziale, di tali dispositivi.

Consigli sull'uso dei mezzi estinguenti

Per 'uso dei mezzi estinguenti si consiglia di attenersi screpolosamente a quanto appreso

nella specifica attivita formativa; in ogni caso su ogni estintore sono indicate brevi istruzioni per il suo uso, per
I'estintore a polvere & necessario:

-sollevare 1a bombola per la maniglia di presa,

-sollevare la manichetta e direzionare il cong diffusore per 'erogazione verso la flamma,

-parsi nella posizione a favore del vento,

- tenersi ad una distanza di sicurezza dai fuoco ed indirizzare |a sostanza estinguente alla base della flamma

- erogare |a sostanza estinguente in piccole quantita e ripetutamente fino all’estinzione del fuoco

Prevenzione incendi
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Nel cantiere sono previste le possibili fonti d'innesco incendio riportate nella tabella seguente.

FONTI DI PERICOLO INCENDIO Sl NO
DEPOSITO BITUME

DEPOSITO GPL {SERBATQIO}

DEPOSITC GPL {BOMBOLE)

DEPOSITO ACETILENE

DEPOSITO OSSIGENO

DEPOSITO VERNICI, SCLVENT!, COLLANTI
DEPOSITO LIQUIDI INFIAMMABILE (gasolio)
DISTRIBUTORE DI CARBURANTE

DEPOSITO Di LEGNAME

GRUPPO ELETTROGENO

ALTRI (specificare)

Le misure specifiche da adottare durante le fasi di utilizzo dei materiali e sostanze con pericolo d'incendio sonc
riportate nelle procedure di prevenzione delle Fasi Lavorative, riportate successivamente.

In ogni caso, in cantiere si devono custodire, in posizione facilmente raggiungibile e ben visibile, come presidi minimi
antincendio, almeno due estintari 3 CO2 o a polvere, di potere estinguente non infericre a 21 A 89 BC e di tipo
approvato dal ministero dell'interno.

A livello organizzativo, st dovra attuare quanto segue (cancellare la parte che non interessa).

Deposito bitume
Il bitume & un liguido combustibile che ricade nella categoria C del DM 31 luglio 1934.
| depositi dovranno essere costituiti ad una distanza non inferiore a 1,50 m dalla recinzicne di cantiere e di 2,00 m

da fabbricati esterni at cantiera.

Depositi GPL in serbato] fissi
Attenersi alle regole tecniche fornite dai DM 31 marzo 1984 e DM 13 ottabre 1994, noncheé dalla Circ. Min. interno

74/56.

Depositi di GPL in bombole

La circolare 74/56 disciplina i depositi in bombole in tre categorie:

- fino a 300

- fino a 1.0001

- fino a 5.000 .

le bombole possono essere depositate all'aperto o in locale, purché sia al pfano terra e non sia sottostante o
sovrastante altri locali e non abbia alcun tipo di comunicazione con altri piani interrati o seminterrati.

| recipienti vuoti possono essere depositati nello stesso edificio in cui sono presenti queli pieni, ma non nello stesso
tocale.

Due lati del locale devono affacciarsi su spazio scoperto, con i1l pill vicino fabbricato a non meno di 8 metri, e
nessuna parte deve confinare con attivita pericolose (centrali termiche, altri depositi di materiali combustibili, ...}

Le caratteristiche interne del locale devono essere conformi alle norme succitate.

Nei pressi dell'accesso al depaosito deve essere posto almeno un estintore a CO2 o a polvere (21 A 89 BC di tipo
approvate) e la relativa cartellonistica di sicurezza (vietato fumare, vietato usare fiamme libere).

Depositi acetilene

| depositi di acetilene devono essere separati da altri tipi di depositi pericolosi, per esempic quello di ossigeno.
Possono applicarsi, per analogia, le stesse norme di prevenzione incendi indicate per | depositt di GPL in bembole.

I mezzj estinguenti, da porre presso l'accesso al deposito, possono essere costituiti da almeno un estintorea CO2 0 a

polvere (di tipo approvato).

Depasiti di ossigeno

| depositi di ossigeno devono essere separati da altri tipi di depositi pericolosi, per esempio quello di acetilene,
Possono applicarsi, per analogia, e stesse norme di prevenzione incendi indicate per i depositi di GPL in bombole.

I mezzi estinguenti, da porre presso I'accesso al deposito, possono essere costituiti da almeno un estintorea CO2 o a

polvere {di tipo approvato).

Pepositi di vernici, solventi, collanti Sicurezzo Contieri - Nomiriol S.p.A. 95
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Organizzazione gestione emergenze

Procedura emergenza antincendio - istruzioni operative

Procedura di emergenza antincendio ed evacuazione - Istruzioni Operative

a)
b)
c)
d}

<<scheda lavoratore>>

Nel caso in cui si rilevi o sospetti dell'esistenza di un principio di incendio {presenza di fumo, cdore di bruciato,
presenza di flamme), non lasciarsi prendere dal panico e provvedere immediatamente a contattare il capo cantiere,
comunicando:

il proprio nome

il punto preciso in cui si sta sviluppando I'incendio

I'entita dell'incendio (dimensione e materiale che sta bruciando)
se sona coinvolte persane.

Al segnale di evacuazione «locale» {segnale intermittente e comunicazione diretta di allontanamento da parte
del capo cantiere) allontanarsi dal lucgo del pericolo. Ritornare nel luogo dell'incendio solo dopo che il capo
cantiere ha autorizzato il rientro.

Al segnale di evacuazione «generale» {segnale continua) dirigersi con la massima calma verso il luogo sicuro
previsto per il raduno, percorrendo le vie di esodo predisposte. Ritornare nel cantiere solo depo che il capo
cantiere ha autorizzato i rientro.

Non prendere iniziative personali e non coordinate dal capo cantiere o dagli addetti antincendio.

Procedura di emergenza antincendio ed evacuazione - Istrizioni Operative

Scheda «Addetti antincendio»

Appena ricevuto il segnale {tramite ricetrasmittente} dal capo cantiere, interrompere qualunque attivita in
corso e prepararsi alla gestione dell’'emergenza.

Osservare le indicazioni impartite dal capo cantiere.

Prima di affrontare un incendic indossare gli appositi Dispositivi di Protezione Individuale.

Sezionare gliimpianti elettrici e dei fluidi pericolosi se presenti.

Recarsi sul posto indicato dal capo cantiere e tentare di spegnere i} principio d'incendio utilizzando gli estintori o
gli idranti.

In caso di impossibilita di domare I'incendio, comunicarlo al capo cantiere e portarsi a distanza di sicurezza.
Favorire le aperazioni di evacuazione ed effettuare la conta delle persone evacuate.

All'arrive dei Vigili dei Fuoco, informarli e mettersi a loro disposizione.

Procedure gestione emergenze di primo soccorse
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Procedure di Pronto Soccorso
Nell’eventualita si verificasse un incidente/malore grave eseguire e seguentt procedure:

Proteggere se stesso evitando di diventare una seconda vittima, allertare le persone presenti in cantiere del pericolo
e dare istruzioni per il loro allontanamento.

Verificare che non sussistano condizioni di ulteriore pericolo per la vittima; rimuovere |a causa del pericolo e/o
mettere in sicurezza la vittima.

Avvertire immediatamente il “118” fornendo all’'operatore i seguenti dati:

a) descrizione sintetica dell'infortunio/malore;

b} ubicazione del cantiere e modaiita di raggiungimento;

c) ulteriori elementi utili per 'agevale raggiungimento dei mezzi di soccorso.

Nel caso in cui il soccarso venga effettuato con ambulanza ed il cantiere fosse difficilmente individuabile, accordarsi
con 'operatore del "118” per I'attesa del mezzo di soccorso presso un lucgo di facile raggiungimento; un lavoratore,
dal luogo di attesa, si incarichera di condurre 'ambulanza presso il cantiere.

Net caso in cui il soccorso venga effettuato tramite elicottero comunicare la posizione di un’area idonea
all'atterraggio e prossima al cantiere; agevolare I'individuabilita dell’area da parte del mezzo di soccorso con la
presenza di un favoratore che segnali la zona di atterraggio.

Indossare presidi sanitari mono-uso al fine di limitare il rischio infettive durante il soccorso (guanti in lattice,
mascherineg, visiere paraschizzi).

Rassicurare la vittima qualora fosse cosciente con eventualmente la collaborazione di altri soggetti.

Non spostare la persona dal luogo dell'incidente a meno di un pericolo di vita imminente.

Prestare alla vittima le prime cure in attesa del mezzo di soccorso.

Servizio di primo soccorso indicazioni nel PSC

Tenendo conto deila natura delle attivitd e delle dimensioni del cantiere, sentito il medico competente, devono
essere presi i provvedimenti necessari in materia di pronto soccorso e di assistenza medica di emergenza, tenendo
conto di tutte le persone presenti sui luoghi di lavoro stahitendo i necessari rapporti con i servizi esterni, anche per il
trasporto dei lavoratori infortunati.

All'attuazione dei provvedimenti di cui sopra devono essere designati uno o pill lavoratori incaricati, qualora non vi
provvedano direttamente i datori di lavoro.

Gli addetti al primo saccorso, aj sensi dell'art. 3 del DM n. 388/2003, designati ai sensi dell'art.18 comma 1 lett. B del
D.Lgs. 81/08 e s.m.i., devono essere formati da specifico corso di formazione, della durata di 16 ore per le aziende
appartenenti al gruppo A, di 12 ore per le aziende appartenenti ai gruppi B e C, salve gli addetti gia formati alla data
di entrata in vigore del DM n. 388/2003.

Cantieri temporanei 0 mobili Gruppo A Gruppe B Gruppo C
Lavari in satterraneo X

Lavori con tre o pilr lavaratori non rientranti nel gruppo A X

Lavori con meno di tre lavoratori non rientranti nel gruppo A X
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Accessi e viabilith di cantiere - Accessi agli scavi e circolazione mezzi

Accessi e viahilitd di cantiere - Accessi e circolazione in cantiere mezzi

Durante l'esecuzione dei lavori deve essere garantita in cantiere la corretta e sicura viabilitd delle persone e dei
veicoli, evitando possibili interferenze tra pedoni e mezzi, ingorghi sui percorsi stradali e di aree di lavoro e ostacoli
vari da compromettere |'efficacia delle vie ed uscite d'emergenza.

La viahilitd di cantiere deve rispondere a requisiti di solidita e stabilita, ed avere dimensioni ed andamento tali da non
costituire pericolo ai lavoratori operanti nelle vicinanze ed in ogni caso dovranno rispondere al punto 1 dell'allegato
XVl del D.Lgs. 81/08 e s.m.i..

La superficie deve essere sufficientemente solida in relazione al peso dei mezzi a pieno carico che vi devono transitare.
Per evitare cedimenti del fondo stradale, le vie di circolazione dei mezzi devona correre a suificiente distanza dagli
scavi. In caso contrario, guando nan & possibile fare altrimenti, si dovra provvedere al consolidamento delle pareti
degli scavi.

i dislivelli nelle vie di circolazione devono essere raccardati con opportune rampe inclinate, se destinate anche ai
pedoni, di pendenza inferiore all'8%.

Lle vie di circolazione interne al cantiere, guando possono costituire pericolo per | pedoni, devono essere
opportunamente delimitate e comungue segnalate.

1l traffico dovra essere regolamentato, limitando {a velocita massima di circolazione a non pil di 30 km/h.

Nelle vie di circolazione si devono garantire buone condizioni di visibilitd {non inferiore a 50 lux), eventualmente si
provvedera a garantire il livello minimo di-iluminamente facendo ricorso all'iluminazione artificiale.

Le rampe di accesso agli scavi di splateamento o sbancamento devono avere carreggiata solida, atte a resistere al
transito dei mezzi di trasporto di cui & previsto |'impiego, adeguata pendenza in relazione alle possibilita dei mezzi
stessi. La larghezza delle rampe deve essere lale da consentire un francoe non inferiore a 70 centimetri oltre |a
larghezza d'ingombro del veicolo. Net tratti lunghi, con franco limitato ad un solo lato, devono avere piazzole o nicchie
di rifugio, lungo il lato privo di franco, ad intervalli non superiore a 20 metri l'una dall'altra.

| viottoli e le scale con gradini ricavate nel terreno devono essere muniti di parapetto nel tratti prospicienti il vuoto,
quando il dislivello & superiore a metri 2,00; le alzate dei gradini ricavati nel terreno friahile devono essere sostenute
con tavole e robusti paletti.

Nelle vie d’accesso e nei luoghi pericolosi non proteggibili devono essere obbligatoriamente apposte le opportune
segnalazioni ed evitate con idonee disposizioni la caduta di gravi dal terrenc a monte dei posti di lavoro.

La zona superiore del fronte d'attacco degli scavi deve essere aimeno delimitata mediante opportune segnalazioni
spostabili con il progredire dello scave.

Le andatoie e le passerelle devono avere larghezza minima non inferiore a 60 ¢m, se destinate al solo passaggio dei
lavoratori, non inferiore a 120 ¢m, se destinate anche al trasporto dei materiali. La pendenza non deve essere
superiore al 50%. La lunghezza deve essere interrotta da pianerottoli di ripose, posti ad intervalli opportuni.

Le andatoie devono avere il piano di calpestio fornito di listelli trasversali fissati sulle tavole di basa, a distanza non
maggiore a quella del passo di un uomao carico.

Le andatoie e le passerelle devono essere munite verso il vuota di normali parapetti e tavola fermapiede.

Il transito sotto ponti sospesi, ponti a shalzo, sale aeree e altri luoghi simili e/o con pericoli di caduta gravi devono
essere obbligatoriamente impedito.

Accessi e viabilita di cantiere - Accessi e circolazione pedonale in cantiere
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Allestimento di opere provvisionali importanti - Aufocesiello

Allestiimento di opere provvisionali importanti - Montaggio parapetto prefabbricato di classe C

Allestimento di opere provvisionali importanti - Reti di sicurezza

Apparecchi di sollevamento materiali in cantiere - Scarico autocarri e bilici

Baraccamenti e servizi vari - Baracche di cantiere

Il cantiere dovra essere dotato di locali per i servizi igienico assistenziali di cantiere dimensionati in modao da risultare
consoni al numerc medio di operatori presumibifmente presenti in cantiere (vedi lay-out di cantiere) con
caratieristiche rispondenti all'allegato XIlt del D.Lgs. 81/08 e s.m.i..

Nei cantieri dove piG di 30 dipendenti rimangono durante gli intervalli di [avoro per i pasti o nei cantieri in cui i
lavoratori s5ono esposti a sostanze particolarmente insudicianti o lavorano in ambienti molte pelverasi ed insalubri
devano essere costituiti uno o pitt ambienti destinati ad uso mensa, muniti di sedili e tavali,

Per i lavori in aperta campagna, lontano dalle ahitazioni, quando i lavoratori debbono pernottare sul luoge di lavoro e
la durata del lavore superi i 15 giorni nella stagione fredda ed i 30 giorni nelle altre stagioni, si deve provvedere
all'allestimento di locali dormitorio. La superficie dei dormitori non pud essere inferiore a 3,50 mq per persona.
A ciascun lavoratore deve essere assegnato un posto letto convenientemente arredato (sono vietati i letti a castello).

Nel calcolo dimensionale di detti locali si dovranno utilizzare | parametri che normalmente sono adoperati par i servizi
nei luoghi di lavoro permanenti. (vedi lay-out di cantiere).

It ogni caso in cantiere si dovrd garantire:

- un numerao sufficiente di gabinetti, in ogni caso non inferiore a 1 ogni 30 lavoratori occupati per turna {nei lavori in
sotterraneo 1 ogni 20 lavoratori), separati {eventualmente) per sesso o garantendo un'utilizzazione separata degli
stessi;

- un numero sufficiente di lavahi;

- deve essere garantita acqua in guantita sufficiente, tanto per uso potabile quanto per lavarsi, in ogni caso almeno 1
ogni 5 lavoratori;

- spogliatoi, distinti {(eventualmente)} per sesso;

- loczli riposo, conservazione e consunzione pasti, fornito di sedili, tavoli, scaldavivande e lava recipienti;

- un numero sufficiente di docce {obbligatorie nei casiin cui i [avoratori sono esposti a sostanze particolarmeante
insudicianti o lavorano in ambienti molto polverosi od insalubri) dotate di acqua calda e fredda, provviste di mezzi
detersivi e per asciugarsi,. distinte {eventualmente) per sesso (nei lavori in sotterraneo, quando si occupana oltre 100
lavoratori, devono essere installate docce in numero di almeno 1 ogni 25 lavoratori).

Nel caso ilocall per le doccee, i favandini e gli spogfiatoi del cantiere siano separati, questi locali devono facilmente
comunicare tra loro.

| servizi igienico assistenziali, i lacali mensa, ed i dormitori devono essere costituiti entro unita logistiche (box
prefabbricati o baracche allestite in cantiere), sollevati da terra, chiuse, ben protette dalle intemperie
{impermeabilizzate e coibentate), areate, illuminate naturalmente ed artificialmente, riscaldate nella stagione fredda,
convenientemente arredati, dotate di collegamento alle reti di distribuzione dell'energia elattrica, di adduzione
dell'acqua direttamente da acguedotto o da altra fonte e di smaltimento della fognatura o, in alternativa, di proprio
sisterma di raccolta e depurazione delle acque nere.
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In vicinanza dei dormitori, opportunamente collegati con essi, devono essere localizzati i servizi igienico assistenziali.

| locali destinati ai servizi igienico assistenziali, a mensa ed a dormitori devone essere mantenuti in stato di scrupolosa
pulizia.

Delimitazione area di cantiere - Delimitazione dell'area di cantiere

Impianti - EImpianto elettrico e di terra delia committenza

Impianto elettrico e di terra da impianto della committenzal'impianto elettrico di cantiere potra essere derivato
dall'impianto fisso esistente, a partire dal quadro situato <..>, cid al solo fine di consentire I'alimentazione degli
apparecchi utilizzatori mobili o trasportabili e dell'illuminazione eventuale (p.to 4.5 della Guida CEl 64-1:2000-02). In
0gni caso dovra essere installato un quadro conforme alla norma CEl EN 60439-4 (quadro ASC). Nel rispetto delle
norme, le prese utilizzatrici saranno protette da un interruttore differenziale con corrente differenziale nominale di
30mA e I'impianto fisso dovra essere realizzato in canformita alle nerme, e risultare adatto a sopportare le condizioni
ambientali derivanti dall’attivita di cantiere, in relazione alla presenza di polveri, spruzzi d'acqua o passaggio di mezzi,
ecc..

Installazione e smontaggio del cantiere - Installazione e smontaggio cantiere generico

Postazioni fisse di lavoro in cantiere - Confezionamento carpenteria per strutture in c.a.

Preparazione area stoccaggio o depositi materiali - Macchine varie di cantiere

Il lay-out di cantiere allegato fornisce l'indicazione circa Fubicazione e le caratteristiche dimensionali {soprattutto in
relazione ai depositi degli inerti) dell'impianto di produzione delle malte tramite impastatrice, betoniera o molazza e
per {a lavorazione delle armature metalliche.

La posizione indicata risulta essere comoda per i rifornimenti degli inerti, del cermento, per i rifornimenti delle barre
metalliche e per 'operativita della gru.

Nel montaggio e nell'uso dell'impastatrice, della betoniera o della molazza dovranno essere osservate
scrupolosamente [e indicazioni fornite dal produttore.

Porre particolare attenzione nello stoccaggio provvisorio dei ferri in tondine da lavorare {lunghi m. 12,00), in quanto i
ferri vengono trasportati a mano dal deposito stesso alla piegaferri/tagliaferro.

Nelo stoccaggio bisogna sovrapporre soltanto i ferri di uguale diametro all'interno di una rastrelliera di sostegno.

| primi ferri devono essere sollevati da terra.

In particolare si avra cura che: _

- gli ingranaggi, le pulegge, e cinghie e tutti gli altri argani di trasmissione del moro siano protetti contro il contatto
accidentale mediante installazione di carter;

- sia presente ed integra la griglia di protezione dell'organa lavoratore e del dispositivo di blocco del moto per il
sollevamento accidentale della stessa {(impastatrici);

- le cesoie a ghigliottina mosse da motore elettrico devono essere provviste di dispositivo atto ad impedire che le mani
o altre parti del corpo possanc essere offesi dalla lama (piegaferri/tagliaferri);

- il comando a pedale sia protetto da ripari superiore e laterali {piegaferri/tagliaferri};

- in componenti elettrici dell'impianto abhiano un grado di protezione non inferiore a IP44 {IPS5 se soggetti a getti
d'acqual;

- che sia presente un pulsante di emergenza per 'arresto dell'impianto;

- che sia presente un interruttore contro il riavviamento accidentale dell'impianto al ritarno dell'energia elettrica;

- il collegamento all'energia elettrica avvenga tramite spina fissa a parete o collegamenti diretti alle morsettiere {non
sona ammesse prolunghe) {(norma -CEl 23-11);

- il percorso dei cavi elettrici sia tale da non essere sottoposti all’azione meccanica dei mezzi presenti in cantiere;
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- si provveda al coflegamento di terra dell'impianto contro i contatti indirett}, coordinate con idoneo interruttore
differenziale;

- 'impianto sia protetto a monte dai sovraccarichi elettrici (se di potenza superiore a 1000W);

- la zona d'azione dei raggi raschianti di caricamento sia delimitata opporiunamente.

Inoltre si avrd cura di garantire {a stabilita delle macchine durante il funzionamento {l'installazione davra avvenire sulla
base delle indicazioni fornite dal produttore).

il posto di manovra della impastatrice, defla betoniera, della molazza o di sagomatura delle armature metalliche deve
essere posizionato in modo da consentire la completa visibilita di tutte le parti in movimento e deve essere protetto
da solide impalcato, fattoc con tavole da ponte accostate e alto non oltre 3,00 metri da terra, per evitare che possa
essere colpito da materiali movimentati dalla gru o sui ponteggi.
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Elenco delle fasi lavorative

»  Posa di tubazione per linee elettriche

*  Manutenzione e revisione manto copertura
*  Pannelli fv su tetto piano

*  Posa di armadio di alimentazione impianto
*  lavori su parti elettriche fuori tensione

= lavori su parti elettriche sotto tensione

= Rimozione di infissi esterni

= Maontaggio infissi esterni in fegno

= Montaggio infissi esterni in PVC

= Pittura/sverniciatura serramenti in legno

»  Rimozicne di infissi interni

»  Montaggio infissi interni in legno

= Montaggio infissi interniin PVC
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Analisi delle attivith svolte nel cantiers

Sottoservizi - lluminazione esterna

La fase lavorativa prevede la posa di tubazioni flessibili per linee elettriche in BT all'interno
1di scavi gia predisposti e relative opere prefahbricate (pozzetti, simili).

Auiocarre
Autocarro con gru
Trapana elettrico
Utensili elettrici portatili

Opere provvisionali

Scale a mano

Caduta a fivello e scivolamento

Caduta dall'alto all'interno di scavi

Caduta entro pozzi, pozzetti o fossati

Cedimento parti meccaniche delle macchine

Contatti con macchinari o organi in moto

Crollo o ribaltamento materiali depositati

Dermatiti, irritazioni cutanee, reazioni allergiche

Folgorazione per uso attrezzature elettriche

Investimento

Microclima severc per lavori all'aperto

Movimentazione manuale dei carichi

Polveri inerii

Praiezione di schegge e frammenti di materiale

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Schiacciamento per caduta di materizle da apparecchio di sollevamento

Urti, colpi, impatti, compressioni

Presenza di mezzi in movimento

buone condizioni.

Posa tubazioni per cavi elettrici

Per |'accesso degli addetti ai lavori e dei mezzi di lavoro devono essere predisposti percorsi sicuri. Beve essere
comungue sempre controllato |'accesso di estranei alle zane di lavoro. All'interno dell'ambiente di lavore Ia
circolazione degli automezzi e delle macchine semoventi deve essere regolata con norme il pil possibile simili a
guelle della circolazione sulle strade pubbliche e fa velocita deve essere limitata a seconda delle caratteristiche e
condizioni dei percorsi e det mezzi. Per ['accesso degli addetti ai rispettivi luoghi di lavoro devono essere approntati
percorsi sicuri e, quando necessario, separati da quelli dei mezzi meccanici. Le vie d'accesso e quelle corrispondenti
ai percorsi interni devono essere illuminate secondo le necessita divurne o notturne & mantenute costantemente in

Per |'accesso al fondo degli scavi & necessario utilizzare scale a mano di tipo regolamentare, ancorate e sporgenti di
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almeno un metro oltre il piano d'accesso.

Per gli attraversamenti trasversali degli scavi predisporre idonee passerelle {di larghezza non inferiore a cm 60 per il
passaggio di sole persone e di em 120 per il passaggio anche di materiali) munite di parapetti regolamentari con
arresto al piede su entrambi i lati.

Fornire le informazioni necessarie ad eseguire una corretta movimentazione manuale dei carichi pesanti ed
ingombranti.

Gli operatori posano a mano i tubi sul fondo dello scavo precedentemente predisposto.

Procedono al taglio a misura dei tubi, l innestano tra di loro e li sigillano facendo attenzione che I'asse dei tubi sia
reitilineo e coincida con quello dell'eventuale pozzetto.

Gli operatori infilano nei tubi il filo di ferro zincato e lo vincolano alla estremita della tubazione.

La movimentazione manuale dei carichi deve avvenire con Fintervento di pili persone al fine di ripartire e diminuire
lo sforzo.

Impartire comungue le istruzioni necessarie per la corretta movimentazione dei carichi, in relazione al peso,
all'ingombro e ai movimenti necessari per il sollevamento, trasporto e calo delle tubazieni.

Per l'inserimento di pozzetti prefabbricati utilizzare idonee attrezzature per [a movimentazione dei carichi.

Calato il pozzetto in trincea, |'operatore addetto si avvicina alla pozzetto solo quando ha raggiunto quasi il fondo e
provvede al fissaggio e alla successiva finitura con malta confezicnata a mano.

Infine provvede alla posa dei telai e dei chiusini.

Lo scavo, i pozzetti, e simili, se lasciati incustoditi, devono essere segnalati con idonei cartelli monitori e circoscritti
con opportuni tavolacc per impedire eventuali cadute all'interna.

In questa fase | lavoratori devono indossare, casco, scarpe di sicurezza con suola imperforabile, guanti.

Autocarro

PRIMA DELL'USQ:

- Verificare accuratamente I'efficienza dei dispositivi frenanti e di tutti i comandi in genere;

- Verificare 'efficienza delle luci, dei dispasitivi di segnalazione acustici e luminosi;

- Garantire la visibilita del posto di guida;

- Controllare che i percorsi in cantiere siano adeguati per [a stabilita del mezzo;

- Verificare la presenza in cabina di un estintore.

DURANTE L'USO:

- Segnalare |'operativita del mezzo col girofaro in area di cantiere;

- Non trasportare persone all'interno del cassone;

- Adeguare |a velocita ai limiti stabiliti in cantiere e transitare a passo d'uomo in prossimita dei posti di lavoro;

- Richiedere 'aiuto di personale a terra per eseguire le manovre in spazi ristretti o quando la visibilita & incompleia;
- Non azionare il ribaltabile con il mezzo in posizione inclinata;

- Non superare la portata massima;

- Non superare |'ingembro massimo; _

- 'Posizionare e fissare adeguatamente il carico in modo che risulti ben distribuito e che non possa subire
spostamenti durante il trasporto;

- Non caricare materiale sfuso oltre I'altezza delle sponde;

- Assicurarsi della corretta chiusura delle sponde;

- Durante i rifornimenti di carburante spegnere il motere e non fumare;

- Segnalare tempestivamente eventuali gravi guasti.

DOPO L'USO:,

- Eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego, con particolare riguarde per
pneumatici e freni, segnalando eventuali anomalie;

- Pulire convenientemente il mezzo curando gli organi di comando.

Autocarro con gru

PRIMA DELL'USO:

- Verificare accuratamente Pefficienza dei dispositivi frenanti e di tutti i comandi in genere;
~ Verificare I'efficienza delle luci, dei dispositivi di segnalazione acustici e luminosi;

- Garantire la visibilita del posto di guida;

- Contrallare che i percorsi in cantiere siano adeguati per la stabilita del mezzo;
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- Verificare che nella zona di lavaro nan vi siano finee eletiriche aeree che possano interferire con le manovre;
- Verificare 'integrita dei tubi flessibili e dell'impianto olecdinamico in genere;

- Ampliare con appusite plance la superficie di appoggio degli stabilizzatori;

- Verificare |'efficienza della gru, compresa la sicura det gancio;

- Verificare la presenza in cabina di un estintore.

DURANTE L'USQ:

- Non trasportare persone all'interne del cassone;

- Adeguare la velocita ai limiti stabiliti in cantiere e transitare a passo d'uomo in prossimita dei posti di tavoro;
- Non azionare la gru con it mezzo in posizione inclinata;

- Non superare |la portata massima e del mezzo e dell'apparecchio di sollevamento;

- Non superare l'ingombro massimo;

- Posizionare e fissare adeguatamente il carico in modo che risulti ben distribuito e che non possa subire
spostamenti durante il trasporto;

- Assicurarsi della corretta chiusura delle sponde;

- Durante i rifornimenti di carburante spegnere il motore & non fumare;

- Segnalare tempestivamente eventuali malfunzionamenti o situazioni pericolose;

- Utilizzare adeguati accessori di sollevamento;

- Mantenere i comandi puliti da grassa, olio, ecc...;

DOPO L'USO;

- Eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego a motore spento;
- Posizionare correttamente il braccio telescopico e bloccarle in posizione di riposo;

- Pulire convenientemente il mezzo;

- Segnalare eventuali guasti.

Trapano elettrico

PRIMA DELL'USO:

- Verificare che |'utensile sia a doppio isolamento (220V), o alimentato a hassissima tensione di sicurezza [50V),
comungue non collegato elettricamente a terra;

- Verificare I'integrita e l'isolamento dei cavi e della spina di alimentazione;
- Verificare il funzionamento dell'interruttore;

- Controllare il regolare fissaggio della punta.

DURANTE L'USO:

- Eseguire il lavoro in condizioni di stabilita adeguata;

- Interrompere |'alimentazione elettrica durante le pause di lavoro;

- Non intralciare i passaggi con il cavo di alimentazione,

DOPO L'USO:

- Staccare il collegamente elettrico dell'utensile;

- Pulire accuratamente l'utensile;

- Segnalare eventuali malfunzionamenti.

Utensili elettrici portatili

PRIMA DELL'USO:

- Verificare l'idoneitd dell'impianto elettrico di cantiere {dichiarazione di conformita rilasciata da elettricista
abilitato);

- Verificare |'idoneitd della macchina / attrezzatura alla specifica lavorazione (es. grado di protezione [P in ambiente
bagnato);

- Verificare il corretto collegamento della macchina / attrezzatura alla linea di alimentazione (cavi, interrutteri,
quadri, ecc...);

- Verificare l'integrita delle parti elettriche visibili;

- Verificare che il collegamento elettrico avvenga tramite giunto maschio fisso su parte stabile della macchinag;

- Verificare la presenza di dispositivi contro il riavviamento della macchina in caso di interruzione e ripresa
dell'alimentazione elettrica.

iDURANTE L'USO:
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- Tutto il personale non espressamente addetto deve evitare di intervenire su impianti o parti di impianto sotto
tensione;

- Qualora si presenti una anomalia nell'impianto elettrico & necessario segnalarla immediatamente al responsabile
del cantiere;

- IF personale non deve compiere, di propria iniziativa, riparazioni o sostituzioni di parti di impianto elettrico;

- Disporre con cura i conduttori elettrici, evitando che intralcino i passaggi, che cerrang per terra o che possano
comunque essere danneggiati;

- Non inserire o disinserire macchine o utensili su prese in tensione;

- Prima di effettuare |'allacciamento verificare che gli interruttori di manovra della apparecchiatura e quello posto a
monte della presa siano "aperti” (macchina ferma e tolta tensione alla presa);

- Se la macchina o l'utensile, allacciati e messi in moto, non funzionano o provocano l'intervente di una protezione
elettrica (valvola, interruttore automatico o differenziale) & necessaric che l'addetto provveda ad informare
immediatamente il responsabile del cantiere senza cercare di risolvere il problema autonomamente.

DOPQ L'USC:

- Lasciare |'attrezzatura in regolari condizioni di funziecnamento;

- In caso di riscontrata anomalia informare immediatamente il responsabile di cantiere o mettere fuori servizio in
maniera permanente Ja macchina/attrezzatura.

Scale a mano

Le scale a mano devono essere costruite con materiale adatto alle condizioni di impiego, possono quindi essere in
ferro, alluminio o legno, ma devono essere sufficientemente resistenti ed avere dimensioni appropriate all'uso.

Le scale in legno devono avere i pioli incastrati nei montanti che devono essere trattenuti con tiranti in ferro
applicati sotto i due pioli estremi; [e scale lunghe piG di 4 m devono avere anche un tirante intermedio.

In tutti i casi le scale devono essere provviste di dispositivi antisdrucciolo alle estremita inferiori dei due montanti e
di elementi di trattenuta o di appoggi antisdrucciolevoli alle estremita superiori.

La scala deve sporgere a sufficienza oltre il piano di accesso (& consigliabile che tale sporgenza sia di almeno 1 m),
curando la corrispondenza del piclo con lo stesso (& passibile far proseguire un solo montante efficacemente
fissato).

¥ Elmetto di protezione

*  Facciale con valvola filtrante FFP3

5 Giubbotto termico antipioggia e antivento
*  Guanti antitaglio

* Guanti per rischio chimico e microbiologico
a  |ndumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina

= Scarpe di sicurezza
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i Manti di copertura

la fase prevede le attivita di manutenzione e revisione di una copertura esistente
- formazione ponteggi, approvvigionamento dei materiali ed attrezzature minute necessarie
‘all'intervento manutentivo per lo smantellamento e montaggio del manto di copertura,
: realizzazione dell'impermeabilizzazione sotto-manto, manutenzione/sostituzione del
“| canale di gronda.

Accessori per soflevamento
Autocarro con gru
Utensili elettrici portatili

Parapetto metallico provvisorio ammorsato con piastra
Ponteggio metallico fisso
Realizzazione linea di ancoraggio per imbracatura

Caduta a livelto e scivolamento

Caduta dall'alto

Caduta di materiali dall'alto

Contatti con macchinari o argani in moto

Dermatiti, irritazioni cutanee, reazioni atlergiche

Folgorazione per uso attrezzature elettriche

investimento

Microclima severo per lavori all'aperto

Movimentazione manuale dei carichi

Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Punture, tagii, abrasioni, ferite

Rumore

Urti, colpi, impatii, compressioni

Lavari sulle coperture

Prima di procedere alla esecuzione di lavori su lucernari, tetti, coperture e simili, il datore di lavoro o il preposto
deve assicurarsi che:

a} tutti i lati liberi prospicienti il vuoto siano protetti da ponteggio perimetrale con parapetto dell'ultimo impalcato di
metri 1,20 oppure siano protetti da parapetti di trattenuta e tavola fermapiede. | parapetti di trattenuta devono
avere altezza minima di metro 1 in presenza di coperture con inclinazione < 15% e metri 1,20 per coperture con
inclinazione > 15%.

b) che la copertura sia praticabile e abbia resistenza sufficiente per sostenere il peso degli operai e dei materiali di
impiego. si possono ritenere adeguate le coperture prive di aperture o lucernai, con portata superiore ai 200 Kg/m2.
Nel caso in cui sia dubbia tale resistenza, devano essere adottati i necessari apprestamenti idonei a garantire la
sicurezza delle persone addette, in relazione alla tipologia dei favori, quali tavole sopra le orditure, sottoimpalcati
interni che riducono la caduta a metri 2 e facendo usc di idonei dispositivi di protezione individuale anticaduta
ancorati 2 parti stabili della copertura.
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¢} che la copertura sia accessibile in modo agevole e sicurc es. botola con scaletta interna. Nel caso in cui I'accesso
nan sia agevole deve allestire un ponteggio o impalcato per I'accesso con scalette interne.

d) ai lavaratori deve essere esplicitamente vietato rimuovere le protezioni poste sui lucernari o sulle aperture
presenti sulla copertura;

In presenza di condizioni meteo avverse quali pioggia forte, neve, ghiaccio, le lavorazioni all'aperto sulla copertura
devono essere sospese dal preposto.

Posture incongrue

Le posizioni pill corrette per {a posa degli elementi di copertura sano quelle:

- accucciata o a ginocchia entrambe appoggiate o con un solo ginecchio appoggiato. Per lavorare in gueste posizioni
e utile usare le ginocchiere

- Durante la posa del materiale di copertura del tetto ricordarsi di cambiare spesso posizione delle ginocchia e
comunque alzarsi in piedi per sgranchirsi gambe e schiena appena se ne avverta la necessita

Ponteggi e opere provvisionali

Nei tavori in quota, devono essere allestite, prima o durante la fase, seguendo lo sviluppo dei favori stessi, adeguate
impalcature o ponteggi o idonee opere provvisionali finalizzate ad eliminare i pericoli di caduta di persone e di cose.
Le opere provvisionali e i ponteggi devono essere mantenuti completi in ogni loro parte ed efficienti per tutta la
durata dei lavori. Ai lavoratori deve essere faito esplicito divieto di rimuovere parti del ponteggio o alle opere
prowvisionali ([padane, parapetti, cancelletti, scale, ecc...) per migliorare lo svolgimento della propria attivita.

Gli impalcati e ponti di servizig, le passerelle, le andatoie, che siano posti ad un'altezza maggiore di 2 metri, devono
essere provvisti su tutti i lati verso il vuoto di robuste parapetto e in buono stato di conservazione.

Pritna di utilizzare il ponteggio nella fase I datore di lavoro o un suo preposto si deve assicura che:

a) lo scivolamento degli elementi di appoggio di un ponteggio & impedito tramite fissaggio su una superficie di
appoggio, o con un dispositivo antiscivolo; ‘

b) i piani di posa dei predetti elementi di appoggio hanno una capacita portante sufficiente;

c) il ponteggio & stabile;

e} le dimensioni, la forma e la disposizione degli impalcati di un ponteggio sono idonee alla natura del lavoro da
eseguire, adeguate ai carichi da sopportare e tali da consentire un'esecuzione dei lavori e una circolazione sicure;

f) il montaggio degli impalcati dei ponteggi & tale da impedire lo spostamento degli elementi componenti durante
'use, nonché fa presenza di spazi vuoti pericolosi fra ghi elementi che costituiscono gli impalcati e i dispositivi
verticali di protezione collettiva contro le cadute.

g) gli impalcati e ponti di servizio deveng avere un sottoponte di sicurezza, costruito come il ponte, a distanza non
superiore a m 2,50. '

h) Le tavole che costituiscono |'impalcato devono essere fissate in modo che non possano scivolare sui traversi
metalici. ,

i).che il distacco delle pedane o delle tavole del pianc di calpestio dalla muratura non sia supericre a 20 centimetri.
4.che siano presenti scalette interne per salire e scendere, ai lavoratori deve essere fatto esplicito divieto di salire e
scendere [ungo i montanti.

La salita, o la discesa sul ponteggio deve essere fatta mediante le apposite scale, ben fissate e sfalsate tra loro, che
facciana accedere ai piani superiori attraverso apposite botole aperte nel tavolato dei ponti con ribaltine chiuse in
condizioni di riposo

| ponteggi devono essere mantenuti completi in ogni loro parte ed efficienti per tutta la durata dei lavori. Al
lavoratori deve essere fatto esplicito divieto di rimuovere parti del ponteggio o alle opere provvisionali (padane,
parapetti, canceltetti, scale, ecc...) per migliorare lo svolgimento della propria attivita.
Il datore di lavoro provvede ad evidenziare le parti di ponteggio non pronte per I'uso, in particolare durante [e
operazioni di montaggio, smontaggio o trasformazione, mediante segnaletica di avvertimento di pericolo generico e
delimitandole con elementi materiali che impediscono ['accesso alla zona di pericolo.

Il preposte, ad intervalli periodici o dopo viclente perturbazioni atmosferiche o prolungata interruzione di lavoro
deve assicurarsi prima deli'utilizzo della verticalita dei montanti, del giusto serraggio dei giunti, della efficienza degli
ancoraggi e dei controventi, curando |'eventuale sostituzione o il rinforzo di elementi inefficienti.
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Montaggic e smontaggio delle opere provvisionali
I montaggio e lo smontaggio deile opere prowisionali devone essere eseguiti sotto la diretta sorveglianza di un

preposto ai lavori.

Montaggio e smontaggio del ponteggiao
| ponteggi devono essere montati, smontati o trasformati sotto ia diretta sorveglianza di un preposto, a regola d'arte
e conformemente al Pi.M.U.S., ad opera di lavoratori che hanno ricevuto una formazione adeguata e mirata alle

operazioni previste.

Deposito dei materiali sulle opere provvisionali

Durante ['utifizzo delle opere provvisionali sopra i ponti di servizio e sulle impalcature in genere & vietate qualsiasi
deposito, eccettuato quello temporaneo dei materiali ed attrezzi necessari ai lavori.

Il peso dei materiali e delle persone sopra l'impalcato o pedana deve essere sempre inferiore a quello che @
consentito dalla resistenza strutturale del ponteggio; lo spazio occupato dai materiali deve consentire i movimenti e
fe manovre necessarie per I'andamento del lavoro.

Ancoraggio del ponteggio
Il ponteggio deve essere efficacemente ancorato alla costruzione almenc in corrispondenza ad ogni due piani di
ponteggio e ad ogni due montanti, con disposizione di ancoraggi a rombo o di pari efficacia.

Solievamento dei materiali

Le operazioni di imbracatura, sollevamento e scarico devono essere effettuati da personale farmato e addestrato
tenendo presente anche delle possibili raffiche di vanto.

Prima dello spostamento del materiale dovra essere stabiliia la sequenza delle operazioni da svolgere e dovranno
essere impartite agli operatori istruzioni precise su tale sequenza {carico, sollevamento, scarico, ecc...).

Prima di effettuare le operazioni di sollevamento per la movimentazione dei materiali il datore di lavoro dovra
fornire funi d'imbracatura adeguate al peso e in buone condizioni ed opportuni contenitori (tipo cestoni metallici)
per i materiali minuti (es. tegole), dettagliate informazioni sui sistemi d'utilizzo e idonei dispositivi di protezione
individuale {casco, scarpe antinfortunistiche, guanti) con relative informazioni all'uso; sard cura di un preposto
vigilare sul loro corretto utilizzo.

Durante la fase di sollevamento deve essere delimitata I'area interessata.

L'addetto all'imbragatura preliminarmente dovra verificare sia l'idoneita dei ganci e delle funi, che devono avere
riportata la portata massima, sia 'efficienza del dispositivo di sicurezza sul gancio, per impedire |'accidentale
sganciamento del carico.

Preventivamente alle manovre, 'addetto oltre zlla funzionalitad del mezzo di sellevamento, dovra essere verificata
anche e |'assenza di ostacoli.

Il personale addetto dovra effettuare una corretta ed idonea imbracatura del materizale da sollevare ed in particolare
dovra essere collegata fa variazione degli sforzi secondo ['angolo d'inclinazione dei bracci {funi).

Durante |'utilizzo dei cestoni si dovra in particolare verificare I'adeguata altezza delle sponde dei cestoni ed impartire
disposizioni per il carico negli stessi.

L'utitizzo del mezzo di sollevamento dovra avvenire sempre in ossequio alle indicaziani del fabbricante.

£ vietato 'uso delle sole forche per movimentare carichi ai piani di lavoro di altezza superiore a 2 metri. L'uso delle
forche deve essera consentito solo per scaricare | materiali dai mezzi alle zone di scarico.

Durante fo scarico del materiale gli addetti dovranno procedere con cautela, non operare sotto il carico sospeso;
attenersi scrupolosamente agli ordini ricevuti e non sganciare | materiali dall'apparecchio di solievamentao sino a che
essi non siano stati appoggiati a suclo.

Nella guida dell'elemento in sospensione si devano usare sistemi che consentano di operare a distanza di sicurezza
{funi, aste, ecc...).

Gl addetti devono lavorare in modo coordinato.

Gli operatori non devono sostare nelle zone ove vi stano carichi sospesi; potranno avvicinarsi solo gquando il carico
sara ad un'altezza tale da permettere in modo sicurs la movimentazione manuale.

Accessori per sollevamento
PRIMA DELL'USO:
- Verificare I'idoneita dell'accessorio in funzione del tipo di carico, dei punti di presa, del dispositive di aggancio &
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delle candizioni atmasferiche;

- Verificare la portata deli‘accessorio sulla relativa tabelia in base all'eveniuale configurazione dell'imbracatura;

- Verificare 'esistenza della marcatura;

- Verificare l'integrita dell'accessorio.

DURANTE L'USQ:

- Mantenere il controllo diretto o indiretto dell'operazione di aggancio o sgancio del carico;

- Utilizzare appositi contenitori per i materiali minuti curanda di non riempirli totalmente;

- Nell'utilizzare giochi di catene o funi curare che il carico non subisca danneggiamenti tali da provocare cadute di
materiale;

- Utilizzare il forcone solo se il pallet & sufficientemente rohusto ed esistono sistemi adeguati di contenimento della
eventuale caduta di materiale;

- Accompagnare 'accessorio di solievamento fuori dalla portata di agganci accidentali.

DOPO L'USO:

- Verificare l'integrita dell'accessorio segnalando eventuali danneggiamentl.

Autocarro con gru

PRIMA DELL'USO:

- Verificare accuratamente |'efficienza dei dispositivi frenanti e di tutti i comandi in genere;

- Verificare Pefficienza delle luci, dei dispositivi di segnalazione acustici e luminosi;

- Garantire la visibilitd del posto di guida;

- Cantrollare che | percorsi in cantiere sianc adeguati per la stabilita del mezzo;

- Verificare che nella zona di favoro non vi siano linee elettriche aeree che possano interferire con le manovre;
- Verificare I'integrita dei tubi flessibili e dell'impianto oleedinamice in genere;

- Ampliare con appasite plance la superficie di appoggio degli stabilizzatori;

- Verificare |'efficienza della gru, compresa la sicura del gancio;

- Verificare la presenza in cabina di un estintore.

DURANTE L'USO:

- Non trasportare persone all'interno del cassone;

- Adeguare |a velacita ai limiti stabiliti in cantiere e transitare a passo d'uoma in prossimita def posti di lavero;
- Non azionare la gru con il mezzo in posizione inclinata;

- Non superare la portata massima e del mezzo e dell'apparecchio di sollevamento;

- Non superare |'ingombro massimo;

- Posizionare e fissare adeguatamente il carico in modo che risulti ben distribuito e che non possa subire
spostamenti durante il trasporto;

- Assicurarsi della correita chiusura delle sponde;

- Durante i rifornimenti di carburante spegnere il motore e non fumare;

- Segnalare tempestivamente eventuali malfunzionamenti o situazioni pericolose;

- Utilizzare adeguati accessari di sollevamento;

- Mantenere i comandi puliti da grasso, olio, ecc...;

- In caso di visibilita insufficiente richiedere I'aiuto di personale per eseguire le manovre.

DOPO L'USO:

- Eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego a motore spento;

- Posizionare correttamente il braccio telescopico e bloccarlo in posizione di riposo;

- Pulire convenientemente il mezzo;

- Segnalare eventuali guasti.

Utensili elettrici portatili

PRIMA DELL'USO:

- Verificare l'idoneitd dell'impianto elettrico di cantiere (dichiarazione di conformita rilasciata da elettricista
abilitato);

- Verificare |'idoneita della macchina / attrezzatura alla specifica lavorazione {es. grado di protezione IP in ambiente
bagnato);

- Verificare il corretto collegamento della macchina / attrezzatura alla linea di alimentazione {cavi, interruttori,
quadri, ecc...};
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- Verificare l'integrita delle parti elettriche visibili;
- Verificare che il coliegamento elettrico avvenga tramite giunto maschio fisso su parte stabile detla macchina;
- Verificare lz presenza di dispositivi contro il riavviamento della macchina in case di interruzione e ripresa

dell'alimentazione elettrica.

DURANTE L'USO:

- Tutto il personale non espressamente addette deve evitare di intervenire su impianti o parti di impianto sottc
tensione;

- Qualora si presenti una anomalia nell'impianto elettrico & necessario segnalarla immediatamente al responsabile
del cantiere;

- [l persenale non deve compiere, di propria iniziativa, riparazioni o sostituzioni di parti di impfanto elettrico;

- Disporre con cura i conduttori elettrici, evitando che intrzlcino i passaggi, che corrana per terra o che possano
comungue essere danneggiati;

- Non inserire o disinserire macchine o utensili su prese in tensione;

- Prima di effettuare I'allacciamenta verificare che gli interruttori di manovra della apparecchiatura e quello posto a
monte della presa siano "aperti" {macchina ferma e tolta tensione alla presa);

- Se ia macchina o l'utensile, allacciati e messi in moto, non funzionano o provocano l'intervento di una protezione
elettrica (valvola, interruttore automatico o differenziale} & necessario che {'addetto provveda ad informare
immediatamente il responsahile del cantiere senza cercare di risolvere il prablema autonomamente.

DOPO L'USO:

- Lasciare l'attrezzatura in regolari condizioni di funzionamento;

- In casa di riscontrata anomalia informare immediatamente it responsabile di cantiere o mettere fuori servizio in
maniera permanente la macchina/attrezzatura.

Parapetto metallico provvisorio ammorsato con piastra

Questo parapetto & composto da un montante e da una piastra da fissare alla struttura di ancoraggio; fa plastra
realizza |a base, verticale o inclinata, per il fissaggio alla trave di supporto in calcestruzzo armato.

Sulla piastra & previsto un innesto per il fissaggio a baionetta del montante dotato delle staffe di supporto dei
correnti (superiore, intermedio, inferiore).

Vengono di seguito elencati alcuni requisiti specifici dei parapetti provvisori di questa tipologia:

- | componenti vanno installati in maniera tale da non consentire al lavoratore di cadere nel vuoto;

- la piastra va fissata alla struttura di ancoraggio;

- nei supporti vanne inserite delle tavole di legno della resistenza indicata dal castruttore;

- le tavole utilizzate devono essere integre e la foro lunghezza minima deve essere tale da sporgere di aimeno di 40
cm rispetto a due campate;

- 1'alterza del fermapiede dovra essere aimeno pari a 20 cm;

- la sequenza delle operazioni di smontaggio della protezione dovra essere tale da mantenerla il pill possibile in
cpera provvedendo prima allo smontaggio degli elementi orizzontali.

MISURE DI PREVENZIONE

Vannuo previste per evitare la caduta nel vuoto di persone & materiale.

Sia i correnti che la tavola fermapiede devono essere applicati dalla parte interna dei montanti o degli appoggi sia
quando fanno parte dell'impaicato di un ponteggio che in qualungue altro caso.

Piani, piazzole, castelli di tiro e attrezzature varie possono presentare parapetti realizzati con caratteristiche
geometriche e dimensionali diverse.

il parapetto con fermapiede va anche applicato sul fate corto, terminale, dell'impalcato, procedendo alla cosiddetta
“intestatura” del ponte.

Il parapette con fermapiede va previsto sul lato del penteggio verso la costruzione quando il distacco da essa superi i
cm 20 e non sia possibile realizzare un piano di calpestio esterno, poggiante su traversi a sbalzo, verso 'opera stessa.
It parapetto con fermapiede va previsto ai bordi delle solette che siano a pit di m 2 di altezza.

Il parapetto con fermapiede va previsto ai bordi degli scavi che siano a pit di m 2 di altezza.

il parapetto con fermapiede va previsto nei tratti prospicienti il vuoto di viottoli e scale con gradini ricavate nel
terreno o nella roccia quando si superino i m 2 di dislivello.

E' considerata equivalente al parapetto, qualsiasi protezione, realizzante condizioni di sicurezza contro la caduta
versa i lati aperti non inferiori a quelle presentate dal parapetto stesso.

ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI

Verificare la presenza del parapetto di protezione dove necessario.

Verificare [a stabilita, la completezza e gli aspetti dimensionali del parapetto di protezione, con particolare riguardo
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alla consistenza strutturale ed al corretto fissaggio, ottenuto in modo da poter resistere alle sollecitazioni
nell'insieme ed in ogni sua parte, tenuto conto delle condizioni ambientali e della sua specifica funzione.

Non modificare né, tanto meno, eliminare un parapetto.

Segnalare al responsabile del cantiere eventuali non rispondenze a quanto indicato.

MANUTENZIONE DEI PARAPETTI PROVVISORI

Nei parapetti prowvisori e necessario verificare periodicamente lo stato di conservazione dell'attrezzatura,
ingrassando le parti di movimento come viti & perni; inoltre una buena canservazione delle parti superficiali elimina
passikili pericoli derivanti da indebolimenti dovuti alla corrosione.

Eventuali danni devono essere riparati dal fabbricante o da persona qualificata dal fabbricante, altrimenti I'elemento
deve essere sostituito. [l personale qualificato deve fornire un parere vincolante al fine del riutilizzo del parapetto
provvisario riparato.

Ponteggio metallico fisso

| ponteggi metallici, siano essi a tubi e giunti o ad elementi prefabbricati, devono essere allestiti a regola d'arte,
secondo e indicazioni del costruttore, con materiale autorizzato, ed essere conservati in efficienza per l'intera
durata del lavoro.

I ponteggi metallici possono essere impiegati solo se muniti della autorizzazione ministeriate.

| ponteggi metallici possono essere impiegati secondo le situazioni previste dall'autorizzazione ministeriale per le
quali la stabilita della struttura & assicurata, vale a dire strutture:

- Alte fino a m 20 dal piano di appoggio delle basette all'estradosso del piano di lavoro pil alto;

- Confarmi agli schemi-tipo riportati nella autorizzazione;

- Comprendenti un numero complessivo di impalcati non superiore a quello previsto negli schemi-tipo;

- Con ghi ancoraggi conformi a quelli previsti nella autorizzazione e in ragione di almeno uno ogni mqg 22;

- Con sovraccarico complessivo non superiore a quello considerate nella verifica di stabilita;

- Con i collegamenti bloccati mediante ['attivazione dei dispositivi di sicurezza.

Ogni ponteggio deve essere ancorato alla costruzione per mezzo dei sistemi, indicati dai libretti di autorizzazione
ministeriale quali: a cravatta, ad anello © a vitone. Eventuali altri sistemi possono essere utilizzati se hanno almeno
pari efficacia documentata da indicazioni tecniche e da progettazione.

| ponteggi che non rispondone anche ad una soltante delle precedenti condizioni non garantiscono il livello di
sicurezza presupposto nella autorizzazione ministeriale e devono pertanto essere giustificati da una documentazione
di calcolo e da un disegno esecutivo aggiuntivi redatti da un ingegnere o architetto iscritto all'albo professionale in
allegato al piano di montaggio, usc e smontaggio.

Nel caso di ponteggio misto - unione di prefabbricato e tubi e giunti - se la cosa non & esplicitamente prevista dalla
autorizzazione ministeriale & necessaria la documentazione di calcolo aggiuntiva.

Anche Vlinstallazione sul ponteggio di tabelloni pubblicitari, teloni e reti obbliga alla elaborazione della
documentazione di calcolo aggiuntiva.

Oltre ai ponteggi, anche le altre opere provvisionall costituite da elementi metallici o di notevole importanza e
complessitd in rapporto alle dimensioni ed ai sovraccarichi devono essere erette in base ad un progetto
comprendente calcolo e disegno esecutivo.

Le eventuali modifiche al ponteggio devono restare nelllambito dello schema-tipo che giustifica |'esenzione
dall'obbligo del calcolo.

Possono essere autorizzati alla costruzione ed all'impiego ponteggi aventi interasse qualsiasi tra i montanti della
stessa fila a condizione che i risultati, adeguatamente verificati delle prove di carico, garantiscano gradi di sicurezza
pari a quelli previsti dalle norme di buona tecnica.

Tutti gli elementi metallici costituenti il ponteggio devono avere un carico di sicurezza non inferiore a quello indicato
nella autorizzazione ministeriale.

Tutti gli elementi metallici del ponteggio devono portare impressi, a rilievo o ad incisione, il marchio del fabbricante.

Realizzazione linea di ancoraggio per imbracatura

Istruzioni operative e controlli da effettuare a cura degli addetti

Nei lavori in quota qualora non sia possibile allestire opere provvisionali & necessario che i lavoratori utilizzine idonei
sistemi di protezione idonei per Fuso specifico composti da diversi elementi, non necessariamente presenti
contemporaneamente, conformi alle narme tecniche quali i seguenti:

a) assarbitori di energia;
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b} connettori;

c} dispositivo di ancoraggio;

d) cordini;

e) dispositivi retrattili;

f} guide o linee vita flessibili;

g) guide o linee vita rigide;

h) imbracature,

Il sistema di protezione deve essere assicurato, direttamente o meadiante connettore lungo una guida o linea vita, a
parti stabili delle opere fisse o provvisionali.

¥ Cuffia antirumore

=  Elmetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Giubbotto termico antipioggia e antivento
= Guanti antitaglio

e Guanti per rischio chimico e microbiologico
n  Imbracatura anticaduta

= Indumenti da lavoro

= Qcchiali 2 mascherina

@ Scarpe di sicurezza
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| lmpianti fotovoltaici

La fase lavorativa prevede le seguenti attivita:

- approwvigionamento dei materiali in quota

- Montaggio di strutture metalliche di sostegno dei pannelli fotovoltaici

- Montaggio di pannelli fotovoltaici su supporti o telai preinstallati

- Instaltazione di inverter di conversione CC/AC e collegamento alla rete elettrica del
campo di pannelli fotovoltaici

Descrizione .
(Tipo di intervento) ..

*» Autocarro
“i™  Autocarro con gru
“-I%  Trapano elettrico
= Utensili elettrici portatili

 Attrezzature

Parapetto metallico provvisorio ammarsato con piastra
Ponteggio metallico fisso

Opere provvisionali
e Realizzazione linea di ancoraggio per imbracatura

Caduta a livello e scivolamento

Caduta dall'alto

Caduta di materiali dalt'alto

Crollo o ribaltamento materiali depositati

Folgorazione per lavari in tensione

Folgorazione per uso attrezzature elettriche

Incendio

Microclima severo per lavori all'aperto

Movimentazione manuale dei carichi

Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Lavori sulle coperture
Prima di procedere alla esecuzione di lavori su lucernari, tetti, coperture e simili, il datore di lavoro o il preposto
deve assicurarsi che:

a) tuttii lati liberi prospicienti il vuo\to siano protetti da ponteggio perimeirale con parapetto dell'uitimo impalcato di
metri 1,20 oppure siano protetti da parapetti di trattenuta e tavela fermapiede. | parapetti di trattenuta devono
avere altezza minima di metro 1 in presenza di coperture con inclinazione < 15% e metri 1,20 per coperture ton
inclinazione > 15%.

b} che la copertura sia praticabile e abbia resistenza sufficiente per sostenere il peso degli operai e del materiali di
impiego. si possona ritenere adeguate le coperture prive di aperture a lucernal, con portata superiore ai 200 Kg/m2.
Nel caso in cui sia dubbia tale resistenza, devono essere adottati i necessari apprestamenti idonei a garantire la
sicurezza delle persone addette, in relazione alla tipologia dei lavori, quali tavole sopra le orditure, sottoimpalcati
interni che riducono la caduta a metri 2 e facendo uso di idonei dispositivi di protezione individuale anticaduta
ancorati a parti stabili della copertura.

c) che |a copertura sia accessibile in modo agevole e sicuro es. botola con scaletta interna. Nel caso in cui I'accesso
non sia agevole deve allestire un ponteggio o impalcato per I'accesso con scaletie interne.
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d) ai lavoratori deve essere esplicitamente vietato rimuovere le protezioni poste sui lucernari o sulle aperture
presenti sulla copertura;

In presenza di condizioni meteo avverse quali pioggia forte, neve, ghiaccio, le lavorazioni ail'aperte sulla copertura
devono essere sospese dal preposto.

Accessori per il sollevamento dei materiali

Gli accessori di sollevamento devono essere scelti in funzione dei carichi da movimentare, dei punti di presa, del
dispositivo di aggancio, delle condizioni atmosferiche nonché tenendo conto del modo e della configurazione
dell'imbracatura.

Per il sollevamento dei materiali minuti devono essere utilizzati cassoni metallici o secchioni;

Per il sollevamento dei materiali pesanti e ingombranti quali legname, ferro e simili devono essere utilizzate le

braghe.
Il gancio deve essere munito di interblocco per impedire la carico di fuoriuscire accidentalmente.

Condizioni di utilizzo dei sistemi anticaduta

Nei lavori in quota qualora non sia possibile allestire opere provvisionali & necessario che i lavoratori utilizzino idonei
sistemi di protezione idenei per l'uso specifice composti da diverst elementi, non necessariamente presenti
contemparaneamente, conformi alle norme tecniche quali i seguenti:

a) assorbitori di energia;

b} connettori;

c) dispositivo di ancoraggio;

d} cardini;

e) dispositivi retrattili;

f) guide o linee vita flessibili;

g) guide o linee vita rigide;

h) imbracature.

Il sistema di protezione deve essere assicurate, direttamente o mediante connettore lungo una guida o linea vita, a
parti stabili delle opere fisse o provvisionali.

Assemblaggio degli elementi di supporto della struttura
- Assemblare le parti e fissarle alla struttura secondo i disegni esecutivi
- Verifica del rispetto delle specifiche di posizionamente e delle inclinazione.

Montaggio dei pannelli fotovoltaici

Controllare che i pannelli siano adeguatamente protetti da materiale opacoe sulla faccia anteriore per disahititarli,
evitando che producano energia, poggiarli sui supporti preventivamente sistamati e fissarli saldamente ai telai di
supporto o ai kit di montaggio.

I pannelli fotovoltaici devono essere fissati facendo attenzione che venga garantita l'adeguata ventilazione
posteriore dei moduli (almene 100 mm } ed assicurandosi che fra di essi vi sia lo spazio necessario a consentire
l'espansione termica dei telai.

Durante il montaggio evitare il contatto con i terminali elettrici o le estremita dei cavi; il modulo accidentalmente
esposto alla luce solare pud mettere in tensione tali parti provocando ustioni, scintilie o elettrocuzioni letali sta che il
modulo sia coliegato che scollegato.

Non indossare gicielli metallici durante l'installaziene meccanica o elettrica.

Effettuare i collegamenti fra i moduli e con tinverter.

Togliere la protezione di materiale opaco ai pannelli.

Collegamento all'impianti di terra
- Collegare le strutiure metalliche messe in opera all'impianto di terra con idoneo conduttore ove previsto in

progetto.

Montaggio inverter

- predisposizione dei fori di ancoraggio per i tasselli portanti l'inverter
- mentare l'involucre secondo le specifiche del costruttore

- collegare elettricamente il campo fotovoltaico e [a rete elettrica
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- chiudere i circuiti ed eseguire le misurazioni di controllo

Autocarro

PRIMA DELL'USO:

- Verificare accuratamente {'efficienza dei dispositivi frenanti e di tutti i comandi in genere;

- Verificare I'efficienza delle luci, dei dispositivi di segnalazione acustici e luminosi;

- (3arantire [a visibilita del posto di guida;

- Controllare che i percorsi in cantiere slano adeguati per la stabilita del mezzo;

- Verificare la presenza in cabina di un estintore.

DURANTE L'USO:

- Segnalare 'operativitd del mezzo col girofaro in area di cantiere;

- Non trasportare persone all'interno del cassone;

- Adeguare la velocita ai limiti stabiliti in cantiere e transitare a passo d'uomo in prossimita dei posti di lavoro;

- Richiedere 'aiuto di personale a terra per eseguire le manovre in spazi ristretti o quando la visibilita & incompleta;
- Non azionare il ribaltahile con il mezzo in posizione inclinata;

- Non superare la portata massima;

- Non superare l'ingombro massimo;

- Posizionare e fissare adeguatamente il carice in modo che risulti ben distribuito & che non possa subire
spostamenti durante il trasporto;

- Non caricare materiale sfuso oltre ['altezza delle sponde;

- Assicurarsi della corretta chiusura delle sponde;

- Durante i rifornimenti di carburante spegnere il motore e non fumare;

- Segnalare tempestivamente eventuali gravi guasti.

DOPO L'USO:

- Eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego, con particolare riguardo per
preumatici e freni, segnalando eventuali anomalie;

- Pulire convenientemente il mezzo curando gli organi di comando.

Autocarro con gru

PRIMA DELL'USO:

- Verificare accuratamente ['efficienza det dispositivi frenanti e di tutti i comandi in genere;

- Verificare Pefficienza delle luci, dei dispositivi di segnalazicne acustici e luminosi;

- Garantire la visibilita del posto di guida;

- Controllare che i percorsi in cantiere siano adeguati per la stabilita del mezzo;

- Verificare che nella zona di lavoro non vi siana linee elettriche aeree che possano interferire con le manovre;
- Verificare l'integrita dei tubi flessibili e defl'impianto oleodinamico in genere;

- Ampliare con apposite plance la superficie di appoggio degli stabilizzatori;

- Verificare l'efficienza della gru, compresa la sicura del gancio;

- Verificare la presenza in cabina di un estintore.

DURANTE L'USO:

- Non trasportare persene all'interno del cassone;

- Adeguare |a velocita ai limiti stabiliti in cantiere e transitare a passo d'uomo in prossimita dei posti di lavoro;
- Non azionare la gru con il mezzo in posizione inclinata;

- Non superare |a portata massima e del mezzo e dell'apparecchio di sollevamento;

- Non superare l'ingombro massimo;

- Posizionare e fissare adeguatamente il carico in modo che risulti ben distribuito e che non possa subire
spostamenti durante il trasporto;

- Assicurarsi della corretta chiusura delle sponde;

- Durante i rifornimenti di carburante spegnere il motore e non fumare;

- Segnalare tempestivamente eventuali malfunzionamenti o situazioni pericolose;

- Utilizzare adeguati accessori di sollevamento;

- Mantenere | comandi puliti da grasso, olio, ecc...;

- In caso di visibilitd insufficiente richiedere 'aiuto di personale per eseguire le manovre.

DOPO L'USO:
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'. Eseguire |e operazioni di revisiona & manutenzione necessarie al reimpiego a motore spento;
- Posizionare correttamente il braccio telescopico e bloccarlo in posizione di riposo;

- Pulire convenientemente il mezzo;

- Segnalare eventuali guasti.

Trapanao elettrico

PRIMA DELL'USO:

- Verificare che I'utensile sia a doppio isolamento {220V}, o alimentato a bassissima tensione di sicurezza (50V),
comungue non collegato elettricamente a terra;

- Verificare l'integrita e l'isolamento dei cavi e della spina di alimentazione;
- Verificare il funzionamento dell'interruttore;

- Controllare il regolare fissaggio della punta.

DURANTE {'USQ:

- Eseguire il favare in condizioni di stabilita adeguata;

- Interrompere 'alimentazione elettrica durante le pause di lavoro;

- Non intralciare i passaggi con il cavo di alimentazione.

DOPO L'USO:

- Staccare il collegamento elettrico dell'utensile;

- Pulire accuratamente |'utensile;

- Segnalare eventuali malfunzionamenti.

Utensili elettrici portatili

PRIMA DELL'USO:

- Verificare l'idoneita dell'impianto elettrico di cantiere {dichiarazione di conformita rilasciata da elettricista
abilitato};

- Verificare I'idoneitd deila macchina / attrezzatura alla specifica lavorazione (es. grado di protezione 1P in ambiente
bagnato);

- Verificare il carretto collegamento della macchina / attrezzatura alla linea di alimentazione (cavi, interruttori,
guadri, ecc...);

- Verificare l'integriia delle parti elettriche visihili;

- Verificare che il collegamento elettricc avvenga tramite giunto maschio fisso su parte stabile della macchina;

- Verificare la presenza di dispositivi contro il riavviamento della macchina in caso di interruzione e ripresa
dell'alimentazione elettrica.

DURANTE L'USO:

- Tutto il personale non espressamente addetto deve evitare di intervenire su impianti o parti di impianto sotto
tensione;

- Qualora si presenti una anomalia nell'impianto elettrica & necessario segnalarla immediatamente al responsabile
del cantiere;

- [l personale non deve compiere, di propria iniziativa, riparazioni o sostituzioni di parti di impianto elettrico;

- Disporre con cura i conduttori elettrici, evitando che intralcino i passaggi, che corrano per terra o che possano
comungue essere danneggiati;

- Non inserire o disinserire macchine o utensili su prese in tensione;

- Prima di effattuare 'allacciamento verificare che gli interruttori di manovra della apparecchiatura e quello posto a
monte della presa siano "aperii” (macchina ferma e tolta tensione alla presa);

- Se la macchina o l'utensile, allacciati e messi in moto, non funzionano o provocano l'intervento di una proteziona
elettrica {valvola, interruttore automatico o differenziale} & necessario che ['addetto provveda ad informare
immediatamente il responsabile del cantiere senza cercare di risolvere il problema autonomamente.

DOPC L'USO:

- Lasciare l'attrezzatura in regolari condizioni di funzionamento;

- In caso di riscontrata anomalia informare immediatamente il responsabile di cantiere o mettere fuori servizio in
maniera permanente la macchina/attrezzatura.

Parapetto metallico provvisorio ammorsato con piastra
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Questo parapetito & composto da un montante e da una piastra da fissare alla struttura di ancoraggio; la piastra
realizza la base, verticale o inclinata, per il fissaggio alla trave di supporto in calcestruzzo armato,

Sulla piastra & previsto un innesto per il fissaggio a baionetta del montante dotato delle staffe di supporto dei
correnti (superiore, intermedio, Inferiore).

Vengono di seguito elencati alcuni requisiti specifici dei parapetti provvisori di questa tipologia:

- i componenti vanno installati in maniera tale da non consentire al lavoratore di cadere nel vuoto;

- |la piastra va fissata alla struttura di ancoraggio;

- nei supparti vanne inserite delle tavole di [egna della resistenza indicata dal costruttore;

- le tavole utilizzate devono essere integre e |a loro lunghezza minima deve essere tale da sporgere di almeno di 40
cm rispetto a due campate;

- I'altezza del fermapiede dovra essere almeno pari a 20 cm;

- la sequenza delle operazioni di smaontaggio della protezione dovra essere tale da mantenerla il pit possibile in
opera provvedendo prima allo smontaggio degli elementi orizzontali.

MISURE DI PREVENZIONE

Vanno previste per evitare la caduta nel vuoto di persane e materiale.

Sia i correnti che la tavola fermapiede devono essere applicati dalla parte interna dei montanti o degli appoggi sia
quando fanno parte dell'impalcato di un ponteggio che in qualunque altro caso.

Piani, piazzole, castelli di tire e attrezzature varie possono presentare parapetti realizzati con caratteristiche
geometriche e dimensionali diverse.

Il parapetto con fermapiede va anche applicato sul lato corto, terminale, dell'impalcato, procedendo alla cosiddeita
“intestatura” del ponte.

Il parapetto con fermapiede va previsto sul [ato del ponteggio verso |a costruzione quando il distacco da essa superi |
tcm 20 e non sia possibile realizzare un piano di calpestio esterno, poggiante su traversi a sbalzo, verso I'opera stessa.
Il parapetto con fermapiede va previsto ai bordi delle solette che siano a pitd di m 2 di altezza.

Il parapetto con fermapiede va previsto ai bordi degli scavi che slang a pit di m 2 di altezza.

Il parapetto con fermapiede va previsto nei tratti prospicienti il vuoto di viottoli e scale con gradini ricavate nel
terreno o nella roccia quando si superino i m 2 di dislivello.

E' considerata equivalente al parapetto, qualsiasi protezione, realizzante condizioni di sicurezza contre la caduta
verso i lati aperti non inferiori a quelle presentate dal parapetto stesso.

ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI

Verificare [a presenza del parapetto di protezione dove necessario.

Verificare la stabilita, [a completezza e gli aspetti dimensionali del parapetto di protezione, con particolare riguardo
alla consistenza strutturale ed al corretto fissaggio, oitenuto in modo da poter resistere alle sollecitazioni
nell'insierne ed in ogni sua parte, tenuto conto delle condizioni ambientali e della sua specifica funzione.,

Non modificare né, tanto meno, eliminare un parapetto.

Segnalare al responsabile del cantiere eventuali non rispondenze a gquanto indicaio.

MANUTENZIONE DEI PARAPETT! PROVVISORI

Nei parapetti provvisori & necessario verificare periodicamente lo stato di conservazione dell'attrezzatura,
ingrassando le parti di movimento come viti e perni; inoltre una buona conservazione delle parti superficiali elimina
possibili pericoli derivanti da indebolimenti dovuti alla corrosione.

Eventuali danni devono essere riparati dal fabbricante ¢ da persona qualificata dal fabbricante, aitrimenti I'elemento
deve essere sostituito. Il personale qualificato deve fornire un parere vincolante al fine del riutilizzo del parapetto
provvisorio riparato.

Ponteggio metallico fisso

| ponteggi metallici, siano essi a tubi e giunti o ad elementi prefahbricati, devono essere allestiti a regola d'arte,
secondoe le indicazioni del costruttore, con materiale auiorizzato, ed essere conservati in efficienza per l'intera
durata del lavoro.

| ponteggi metallici possono essere implegati solo se muniti della autorizzazione ministeriale.

| ponteggi metallici possono essere impiegati secondo le situazioni previste dall'autorizzazione ministeriale per le
guali la stabilita della struttura & assicurata, vale a dire strutture:

- Alte fino a m 20 dal piano di appoggic delle basette all'estradosso del piano di lavoro pili alto;

- Conformi agli schemi-tipe riportati nella autorizzazione;

- Comprendenti un numero complessivo di impalcati non superiore a quello previsto negli schemi-tipo;

- Con gli ancoraggi conformi a quelli previsti nella autorizzazione e in ragione di almeno uno ogni mq 22;

- Con sovraccarico complessivo non superiore a quello considerato nella verifica di stabilita;
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- Con i collegamenti bloccati mediante |'attivazione dei dispositivi di sicurezza.

Cgni ponteggio deve essere ancorato alla costruzione per mezzo dei sistemi, indicati dai libretti di autorizzazione
minisieriale quali: a cravatta, ad anello o a vitone. Eventuali altri sistemi possono essere utilizzati se hanne almeno
pari efficacia documentata da indicazioni tecniche e da progettazione.

| ponteggi ¢che non rispondeno anche ad una soltanto delle precedenti condizioni non garantiscono il livelle di
sicurezza presupposto nella autorizzazione ministeriale e devono pertanto essere giustificati da una documentazione
di calcolo e da un disegno esecutivo aggiuntivi redatti da un ingegnere o architetto iscritto all'albo professionale in
allegato al piano di montaggio, uso e smontaggio.

Nel caso di ponteggio misto - unione di prefabbricato e tubi e giunti - se la cosa non e esplicitamente prevista dalla
autorizzazione ministeriale & necessaria la documentazione di catcolo aggiuntiva.

Anche linstaliazione sul ponteggio di tabelloni pubblicitari, teloni e reti obbliga alla elaborazione della
documentazione di calcolo aggiuntiva.

Oltre ai ponteggi, anche le altre opere provvisionzali costituite da elementi metallici o di notevole importanza e
complessita in rapporto alle dimensioni ed ai sovraccarichi devono essere erette in base ad un progetto
comprendente calcolo e disegno esecutivo,

Le eventuali modifiche al panteggic devono restare nelllamhbito dello schema-tipo che giustifica l'esenzione
dall'obbligo del calcolo,

Possono essere autorizzati alla costruzione ed all'impiege ponteggl aventi interasse gualsiasi tra i montanti della
stessa fila a condizione che i risultati, adeguatamente verificati delle prove di carico, garantiscano gradi di sicurezza
pari a quetli previsti dalle norme di buona tecnica.

Tutti gli elementi metallici costituenti if ponteggio devono avere un carico di sicurezza non inferiore a quello indicate
nella autorizzazione ministeriale.

Tutti gli elementi metallici del ponteggic devono portare impressi, a rilievo a ad incisione, il marchio del fabbricante.

Realizzazione linea di ancoraggio per imbracatura

istruzioni operative e controlli da effettuare a cura degli addetti

Nei lavori in quota qualora non sia possibile allestire opere provvisionali & necessario che i laveratori utilizzino idonei
sistemi di protezione idonei per l'uso specifico composti da diversi elementi, nen necessariamente presenti
contemporaneamente, conformi alle norme tecniche quali i seguenti:

a) assorhitori di energia;

b) connettori;

¢} dispositivo di ancoraggio;

d) cordini;

e} dispaositivi retrattili;

f) guide o linee vita flessibili;

g) guide o linee vita rigide;

h) imbracature.

[l sistema di proteziohe deve essere assicurato, direttamente o mediante connettore lungo una guida o linea vita, a
parti stahili delle opere fisse o provvisionali.

®  Elmetto di protezione

¥ Giubbotto termico antipicggia e antivento
¥ Guanti antitaglio

» |mbracatura anticaduta

¢ Qcchiali a mascherina

#  Scarpe disicurezza
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i | Sottoservizi - llluminazione esterna

La fase prevede la posa di armadio di alimentazione e comando impianto di alimentazione
“1eon 'ausilio di autocarro dotato di braccio gru.

‘{*  Autocarro con gru
*  Trapanc elettrico
*  Utensili elettrici portatili

Caduta a livello e scivolamento

Cedimente parti meccaniche delle macchine

Contatti con macchinari o organi in moto

Folgarazione per uso attrezzature elettriche

Investimento

Movimentazione manuale dei carichi

Polveri inerti

Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Rumare

Schiacciamento per caduta di materiale da apparecchio di sollevamento

Urti, colpi, impatti, compressioni

Vibrazioni : S Media s

Presenza di mezzi in movimento

Per l'accesso degli addetti ai lavori e dei mezzi di lavero devono essere predisposti percorsi sicuri. Deve esserg
comungue sempre conirollato Faccesso di esiranel alle zone di lavoro. All'internc dell'ambiente di lavoro, la
circolazione degli automezzi e delle macchine semoventi deve essere regolata con norme if pil possibile simili a
quelle della circolazione sulle strade pubbliche e la velocita deve essere limitata a seconda delle caratteristiche e
condizioni dei percorsi e dei mezzi. Per l'accesso degli addetti ai rispettivi luoghi di lavoro devono essere approntati
percorsi sicuri e, guando necessario, separati da quelli dei mezzi meccanici. Le vie d'accesso e quelle corrispokndenti
al percorsi interni devono essere illuminate secondo le necessita diurne o notturne e mantenute costantemente in
buone condizioni.

Protezione delle zone di transito )

| luoghti destinati al passaggio e al [avoro non devono presentare buche o sporgenze pericolose e devono essere
mantenuti ordinati e puliti in modo da rendere sicura il movimento ed il transite delle persone e dei mezzi di
{rasporio ed essere inoltre correttamente aerati ed ilfuminati nelle zone con scarsa luce.

Posa armadiec di alimentazione

Gli operatori tracciano nel basamento la posizione dei tasselli, eseguono i fori ed inseriscono i tasselli.

Gli operatori imbracano 'armadio in posizione bilanciata, verificando preventivamente l'idoneita e lo stato di
conservazione dell'imbracatura e del gancio in relazione &l carico, e lo scaricano tramite il braccio gru dell'autocarro
posizionandolo sul basamento, in corrispondenza dei fori precedentemente eseguiti.

Gli operatori controllano la verticalitd e fissano I'armadio al basamento con bulloni.
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Durante gquesta fase occorre impedire 'accesso alle persone nel raggio di azione del sostegno e del braccio gru
dell'autocarro.

e operazioni di imbracatura, sollevamento e scarico devone essere effettuati da personale formato e addestrato
tenendo presente anche delle possibili raffiche di vento.

Prima delfo spostamento del materiale dovra essere stabilita la sequenza delle operazioni da svolgere e dovranno
essere impartite agli cperatori istruzioni precise su tale sequenza {carico, sollevamento, scarico, ecc...).

Prima di effettuare le operazioni di sollevamento per [a movimentazione dei materiali il datore di lavoro dovra
fornire funi d'tmbracatura adeguate al peso e in buone condizieni ed opportuni contenitori (tipe cestoni metallici)
per i materiali minuti, dettagliate informazioni sui sistemi d'utilizzo e idonei dispositivi di protezione individuale
(casco, scarpe antinfortunistiche, guanti) con relative informazioni all'uso; sara cura di un preposto vigilare sui loro
corrette utilizzo.

L'addetto ali'imbragatura preliminarmente dovra verificare sia l'idoneita dei ganci e delle funi, che devono avere
riportata la portata massima, sia I'efficienza del dispositivo di sicurezza sul gancio, per impedire 'accidentale
sganciamento del carico.

Preventivamente alle manovre, I'addetto oltre alla funzienalita del mezzo di sollevamento, dovrd essere verificata
anche e l'assenza di ostacoli.

Il personale addetto dovra effettuare una corretta ed idonea imbracatura del materiale da sollevare ed in particolare
dovra essere collegata la variazione degli sforzi secondo I'angelo d'inclinazione dei bracci {funi).

Durante ['utilizzo dei cestoni si dovra in particolare verificare 'adeguata altezza delle sponde del cestoni ed impartire
disposizioni per il carico negli stessi.

L'utilizze del mezzo di sollevamento dovra avvenire sempre in ossequio alle indicazioni del fabbricante.

Durante lo scarice del materiale gli addetti dovranno procedere con cautela, non aperare sotto il carico sospeso;
attenersi scrupolosamente agli ordini ricevuti @ non sganciare | materiali dall'apparecchio di sollevamento sino a che
essi non siano stati appoggiati a suolo.

Nella guida dell'elemento in sospensione si devano usare sistemi che consentano di operare a distanza di sicurezza
(funi, aste, ecc...).

Gli addetti devono lavorare in modo coordinato.

Gli operatori non devano sostare nelle zone ove vi sianc carichi sospesi; potranno avvicinarsi solo guando il carico
sard ad un‘altezza tale da permettere in modo sicuro la moevimentazione manuale.

Tutti gli addetti devono fare uso dell'elmetto di protezione personale {casco).

Autacarro con gru

PRIMA DELL'USO:

- Verificare accuratamente |'efficienza dei dispositivi frenanti e di tutti i comandi in genere;

- Verificare I'efficienza delle luci, dei dispositivi di segnalazione acustici e luminosi;

- Garantire la visibilita del posto di guida;

- Controllare che i percorsi in cantfere sianc adeguati per la stabilith del mezzo;

- Verificare che nella zona di lavoro non vi sianao linee elettriche aeree che possano interferire con le manovre;
- Verificare t'integrita def tubi flessibili e dell'impianto oleodinamico in genere;

- Ampliare con apposite plance la superficie di appoggio degli stabilizzatori;

- Verificare |'efficienza della gri, compresa la sicura del gancio;

- Verificare la presenza in cabina di un estintare.

DURANTE L'USO:

- Non trasportare persone all'interno del cassone;

- Adeguare la velocita ai limiti stabiliti in cantiere e transitare a passo d'uomo in prossimita dei posti di lavoro;
- Non azionare la gru con il mezzo In posizione inclinata;

- Non superare |a portata massima e del mezzo e dell'apparecchio di sollevamento;

- Non superare l'ingombro massimo;

- Posizionare e fissare adeguatamente if carico in modo che risulti ben distribuito e che non possa subire
spostamenti durante il trasporto;

- Assicurarsi della corretta chiusura delle sponde;

- Durante i rifernimenti di carburante spegnere il motore e non fumare;

- Segnalare tempestivamente eventuali malfunzionamenti o situazioni pericelose;

- Utilizzare adeguati accessori di sallevamento;

- Mantenere i comandi puliti da grasso, olic, ecc...;

- In case di visibilitd insufficiente richiedere Faiuto di personale per eseguire le manavre.
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DOPO L'USO:

- Eseguire le operazioni di revisione e manutenziane necessarie al reimpiego a motore spento;
- Posizionare correttamente i braccio telescopico e bloccarlo in posizione di riposo;

- Pulire convenientemente il mezzo;

- Segnalare eventuali guasti.

Trapano elettrico

PRIMA DELL'USO:

- Verificare che l'utensile sia a doppio isolamento {220V), o alimentato a bassissima tensione di sicurezza (50V),
comungue non collegato elettricamente a terra;

- Verificare Fintegritd e l'isolamento dei cavi e della spina di alimentazione;
- Verificare il funzionamento dell'interruttore;

- Controllare il regolare fissaggio della punta.

DURANTE L'USO:

- Eseguire il lavoro in condizioni di stabilita adeguata;

- Interrompere |'alimentazione elettrica durante le pause di lavoro;

- Non intralciare i passaggi con il cavo di alimentazione.

DOPO L'USO:

- Staccare il collegamento elettrico dell'utensile;

- Pulire accuratamente I'utensile;

- Segnalare eventuali malfunzionamenti.

Utensili elettrici portatili
PRIMA DELL'USO:
- Verificare l'idoneitd dell'impianto elettrico di cantiere {dichiarazione di conformita rilasciata da elettricista

ahilitato};

- Verificare Fidoneita della macchina / attrezzatura alla specifica lavorazione (es. grado di protezione IP in ambiente
bagnato);

- Verificare il corretto collegamento della macchina / attrezzatura alla linea di alimentazione {cavi, interruttori,
quadri, ecc...);

- Verificare l'integrita delle parti elettriche visibili;

- Verificare che il collegamento elettrico avvenga tramite giunto maschio fisso su parte stabile della macchina;

- Verificare la presenza di dispositivi contro il riavwiamento della macchina in caso di interruzione e ripresa
dell'alimentazione elettrica.

DURANTE L'USC:

- Tutto il personale non espressamente addetto deve evitare di intervenire su impianti o parti di impianto sotto
tensione;

- Qualora si presenti una anomakia nell'impianto elettrico & necessario segnalarla immediatamente al responsabile
del cantiere;

- Il personale non deve compiere, di propria iniziativa, riparazioni o sostituzioni di parti di impianto elettrico;

- Disporre con cura i conduttori elettrici, evitando che intralcino i passaggi, che corrano per terra o che possano
comungue essere danneggiati;

- Non inserire o disinserire macchine o utensili su prese in tensione;

- Prima di effettuare Fallacciamento verificare che gli interruttori di manovra della apparecchiatura e quello posto a
monte della presa siano "aperti" {macchina ferma e tolta tensione alla presa);

- Se la macchina o l'utensile, allacciati e messi in moto, non funzionano o provaocano l'intervento di una protezione
elettrica (valvola, interruttore automatico o differenziale) & necessario che |'addetto provveda ad informare
immediatamente il responsabile del cantiere senza cercare di risolvere il problema autonomamente.

DOPO L'USC:

- Lasciare 'attrezzaiura in regolari condizioni di funzionamento;

- In caso di riscontrata anomalia informare immediatamente il responsabile di cantiere o mettere fuori servizio in
maniera permanente la macchina/attrezzatura.
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5= Cuffia antirumore

¢ Elmetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3
= Guanti antitaglio

= Indumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina
' Scarpe di sicurezza
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Categoria * . = “+|Lavori su parti elettriche

o Attivita lavorativa su impianti elettrici che non sono attivi e privi di carica elettrica,
‘leseguita dope aver messo in atto tutte le misure per prevenire if pericolo elettrico

Folgorazione per contatto linee elettriche aeree

Folgorazione per uso attrezzature eletiriche

Ustioni

Prima di iniziare "attivita:

- individuare la zona di lavoro

- Sezionare le fonti di alimentazione delle parti attive presenti nella zona di lavero, mediante apertura deghl
apparecchi di sezionamento o mediante rimozione di parti del circuito

{servirsi anche gli schemi elettrici)

- Prendere provvedimenti per impedire la richiusura intempestiva dell'interruttore {blocchi meccanici, segregazicne)
e apporre i cartelli indicanti “lavori incorso, non eseguire manovre”.

- Verificare che le parti attive nella zona di lavoro nen sianoc in tensione.

- Mettere a terra e in corto circuito le parti attive quando necessario.

- Prevedere |a protezione di altri parti attive in prossimita della zona di lavora.

Esecuzione det lavori:
- Attendere 'autorizzazione da parte del preposto ai lavori
- Lavorare solo sulla parte di impianto in sicurezza

Al termine dell’attivita:
- Rimuovere eventuali protezioni di altri parti attive in prossimita della zona di lavoro

- Rimuovere eventuali dispositivi di corto circuito e messa a terra
- Verificare che la zona di [avoro si sgombera da persone, materiali o attrezzi;
- Riattivare i circuiti a seguito dell’autorizzazione da parie del preposto ai lavori

Dispositivi di protezione collettiva:
- Barriere isolanti

Dispuositivi di protezione individuale:
- Nei lavori fuori tensione non & richiesto di indossare dispositivi di protezione individuale refativi al rischio elettrico

®  Guanti contro il calore
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'téz't:ééaf.fa.': Lavori su parti elettriche

Ogni lavaro in cui un lavoratore viene a contatto con parti attive o entra nella zana di
. :llavoro sottotensione con parti del corpo o con attrezzi (distanza per
“1lavori fino a 1000V}

Descrizione. _
(Tipo di intervento)

Folgorazione per contatto linee elettriche agree

Folgorazione per lavari in tensione

Folgorazione per uso attrezzature elettriche

folgorazione per uso di attrezzature portatili

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Rischi di proiezione di schegge e materiali : it ,:

Rumore

Ustioni

Prima di iniziare i tavori

Prima dell'inizio dei lavori su, con o in prossimita d'impianti elettrici devono essere esaminati tutti gli aspetti di
sicurezza, sia elettrico che di altro genere, ed i l[avori da svolgere devono essere pianificati

e preparati.

La zena di lavoro deve essere definita in modo chiaro ed eventualmente delimitata.

E vietato accedere su parti attive del'impianto, se non sono state prese tutte le misure di sicurezza.

tstruzioni per gli addetti

In generale:

E vietate eseguire lavori sotto tensione, quando la tensione verso terra & superiore a 25V (corrente alternata)
oppure 50V {(corrente continua).

Puod derogarsi dal suddetto divieto se 'ordine di eseguire i lavori sotto tensione sia dato dal capo responsabile e
siano adottate le necessarie misure atte a garantire I'incolumita dei lavoratori (zona

di lavora definita, use dei dispesitivi di protezione collettivi e personali).

t favort posseno essere eseguiti solo da dipendenti adeguatamente formati depo I'autorizzazione del preposto. Cid
vuol dire, che 1 dipendenti devono appartenere al gruppo corrispondente (PES,

PAV, PEC).

Sta nella responsabilita del datere di lavoro/preposto di definire il volume dei lavori.

Prima del{’inizio del {avoro sotto tensione devono essere allontanati tutti i materiali combustibili dalla zona di lavoro
ed il rischio d’esplosione deve essere eliminato.

Lavori satto tensione sono vietati in caso di nevicate, di pioggia, grandine, ambienti bagnati o molto umidi e scarsa
visibilita.

Prima dell’inizio dei lavori la persona preposta alfa conduzione dell’attivita lavorativa deve:

- Fornire chiarimenti agli operatori sulla natura del lavoro, sugli aspetti di sicurezza, sugli attrezzi ed equipaggiamenti
che devono essere usati

- Individuare e delimitare la zona di lavoro

- Verificare che i dispositivi di protezione e le attrezzature coflettive da utilizzare, ad un controllo a vista, risultino
efficienti

- Verificare che le masse non protette contro i contatti indiretti non siano in tensione

- Comunicare agli addetti ai lavori le informazioni circa il lavoro da svolgere, fe modalita di esecuzione e le misure di
sicurezza adottate

Prima dell'inizio dei lavori I'addetto ai lavori deve:
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- Controllare a vista I'efficienza delle attrezzature e dei dispositivi di protezione individuale in propria dotazione
- Attenersi alle prescrizioni specifiche impartite dal preposto ai lavori
- Segnalare al preposto ai lavori eventuali imprevisti che dovessero sopravvenire nel corso dei lavori

Esecuzione dei lavori:

- Individuare e delimitare la zona di lavoro con la segnaletica apposto

- Separare tutte le parti a potenziale diverso con schermi isolanti

- Indossare i guanti isolanti e I'elmetto dielettrico con visiera di protezione

- Indossare vestiario idoneo

- Utilizzare la doppia isolazione (guanti isolanti e attrezzi isclati oppure guanti isolanti e tappetini oppure guanti
isolanti e tronchetti isolanti)

Misure preventive della fase

[AFTREZZATURE ELETTRICHE PORTATILI]

[Precauzioni per gli addetti]

Leggere attentamente le istruzioni d'uso prima di mettere in funzione I'attrezzatura. Attenersi rigorosamente a
quanto indicato.

Interpellare personate esperto per chiarire eventuali dubbi.

verificare lo stato della macchina, prestare attenzione alle parti elettriche (cave di alimentazione e relativa spina,
interruitore).

Verificare |a presenza e il corretto funzionamento dei dispositivi di protezione in dotazione.

Equipaggiare |la macchina con gli accessori necessari per il lavoro secondo le indicazioni riportate nel libretto.
Provare la macchina, controllandone il corretto funzionamento.

E' vietato al personale non autorizzato eseguire manutenzioni o regolazioni.

Nel caso si verifichino anomalie o malfunzionamenti interrompere l'utilizzo dell’attrezzatura.

Interrompere I'alimentazione elettrica prima di eseguire gualsiasi intervento di regolazione, manutenzione o pulizia
dopo l'use.

Utilizzare | DP1 specifici per 1a protezione dai rischi residui.

= Cuffia antirumore

» Elmetto con caratteristiche dielettriche

= Guanti antitaglio

= Guanti contro il calore

*  Guanti per rischio eletirico

= Indumenti da lavoro

» QOcchiali a mascherina

= Scarpe antistatiche e contro le scosse

= Stivali dielettrici fino a 10.000 volt

= Visiera per la protezione meccanica o da impatto
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Demalizioni di strutture portanti e non portanti

Rimozione di infissi esterni.

Autocarro
= Martello
Utensili manuali

£.Opere provvisiona = Ponteggio metallico fisso

Caduta a livello e scivolamento

Caduta dall'alto

Caduta di materiali dall'alto

Folgorazione per uso attrezzature elettriche

Movimentazione manuale dei carichi

Polveri inertt

Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Urti, colpi, impatti, compressioni

Convogliamento del materiale

Il materiale di risulta delle demolizione non deve essere gettato dall'alto, ma deve essere trasportato con secchi
oppure convogliato in appositi canali, it cui estremo inferiore non deve risultare ad altezza maggiore di due metri dal
tivello del piano di raccolta.

1 canali di scarico devono essere montati in modo che ogni tronco imbacchi nel tronco successivo; gli eventuali
raccordi devono essere adeguatamente rinforzati.

L'imhoccatura superiore del canale deve essere protetta in medo che non passano cadervi accidentalmente
persone.

H'accesso allo sbecco dei canali di scarico per il caricamento ed il trasporto del materiale accumulate deve essere
consentito soltanto dopo che sia stato sospeso lo scarico dall'alto.

Il materiale di demolizione costituito da elementi pesanti od ingombranti, deve essere calato a lerra con mezzi
idonef quali imbragature, cassoni metaliici.

Protezione delle zone di transito

| fuoghi destinati al passaggio e al lavoro non devono presentare buche o sporgenze pericolose e devono essere
mantenuti ordinati e puliti in modo da rendere sicuro il movimento ed il transito delle persone e dei mezzi di
trasporto ed essere inolire correttamente aerati ed illuminati nelle zone con scarsa luce.

Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vani che abbiano una profondita superiore a m 0,50 devono essere
munite di normale parapetto e tavole fermapiede oppure essere convenientemente sharrate in modao da impedire la
caduta di persone,

| percorsi per la movimentazione det carichi ed il dislocamento dei depesiti devono essere scelti in modo da evitare
guanto pid possibile le interferenze con zone in cui si trovano persone.

I percorsi pedonali interni al cantiere devono sempre essere mantenuti sgombri da attrezzature, materiali, macerie o
altro capace di ostacolare il cammino degli operatori. Tutti gli addetti devono indossare calzature idonee.

| transito sotto ponti sospesi, ponti a sbalza, scale aeree e simili deve essere impedito con barriere e segnaletica di
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richiamo del pericolo.

Le aperture lasciate nei solai o nelle piattaforme di lavoro devono essere circondate da normale parapetto di metri 1
di altezza e da tavola fermapiede oppure devono essere coperte con tavolato solidamente fissato e di resistenza non
inferiore a quella del piano di calpestio dei ponti di servizio (tavoloni in legno con sezioni trasversale di cm 30 di
larghezza e di cm 5 di spessore.

Qualora le aperture vengano usate per il passaggio di materiali o di persone, un lato del parapetto pud essere
costituito da una barriera mobile non asportabile, che deve essere aperta soltanto per il tempo necessario al
passaggio.

Protezione da sbalzl di temperatura

Dovra essere impedito lo svolgimento di attivith che comportino I'esposizione a condizioni
climatiche/microclimatiche estreme o a variazioni eccessive delle stesse.

Quando 1 parametri velocitd dell'aria (V.A.), umiditd relativa {U.R.) e temperatura (T) determinano un
clima/microclima esterno alla fascia del cosiddetto "benessere fisiologico" si dovranna.

prevedere misure tecnico-organizzative idonee (utilizzo di D.P.1., turnazione degli operai ecc...).

Autocarro

PRIMA DELL'USO:

- Verificare accuratamente I'efficienza dei dispositivi frenanti e di tutti i comandi in genere;

- Verificare |'efficienza delle luci, dei dispositivi di segnalazione acustici e luminosi;

- Garantire |a visibilitd del posto di guida;

- Contraollare che i percorsi in cantiere siano adeguati per la stabilita del mezzo;

- Verificare la presenza in cabina di un estintore.

DURANTE L'USQO:

- Segnalare I'operativita del mezzo col girofare in area di cantiere;

- Non trasportare persone all'interno del cassone;

- Adeguare la velocitd ai limiti stabiliti in cantiere e transitare a passo d'uomo in prossimita del paosti di lavoro;

- Richiedere I'aiuto di personale a terra per eseguire le manovre in spazi ristretti o quando [a visibilitd & incompleta;
- Nan azionare il ribaltabile con il mezzo in posizione inclinata;

- Non superare la portata massima;

- Non superare |'ingombro massimo;

- Posizionare e fissare adeguatamente il carico in modo che risulti ben distribuito e che non possa subire
spostamenti durante il trasporto;

- Non caricare materiale sfuso oltre I'altezza delle sponde;

- Assicurarsi della corretta chiusura delle sponde;

- Durante i rifornimenti di carburante spegnere il motore e non fumare;

- Segnalare tempestivamente eventuali gravi guasti.

DOPO L'USO:

- Eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego, con particolare riguardo per
pneumatici e freni, segnalando eventuali anomalie;

- Pulire convenientemente il mezzo curando gli organi di comando.

Martello

PRIMA DELL'USO

- preferire attrezzi di buona qualita, onde evitare errori di mira che costituiscono cause di infortunio, per cui
verificare che le fibre del manico, se in legno, siano parallele al suo asse;

- verificare che il manico sia perfettamente incastrato nell’'occhio del martello;

- preferire manici aventi superficie liscia, ma non verniciata;

- scegliere manici ergonamici.

MODALITA D'USO

- afferrare il manico in modo tale da avere un lieve gioco nel palmo della mano;

- il mavimento di battuta deve avvenire con l'articolazione del polso.
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|
Utensili manuali
Verificare preventivamente che le attrezzature di lavoro messe a disposizione dei lavoratori soddisfino le

disposizioni legislative e regolamentari in materia di tutela delfa sicurezza e dei lavoratori.

Ponteggio metallico fisso

| ponteggi metallici, siano essi a tubi e giunti o ad elementi prefabbricati, devonc essere allestiti a regola d'arte,
secondo le indicazioni del costruttore, con materiale autorizzato, ad essere conservati in efficienza per l'intera
durata del lavoro.

| ponteggi metallici possono essere impiegati sole se muniti della autorizzazione ministeriale.

| ponteggi metallici possone essere impiegati secondo le situazioni previste dall'autorizzazione ministeriale per le
guali [a stabilita della struttura & assicurata, vale a dire strutture:

- Alte fino a m 20 dal piano di appoggio delle basette all'estradosso del piana di lavoro pil alto;

- Canformi agli schemi-tipo riportati nella autorizzazione;

- Comprendenti un numero complessivo di impalcati non superiore a quello previsto negli schemi-tipo;

- Con gli ancoraggi conformi a quelli previsti nella autorizzazione e in ragione di almene uno ogni mg 22;

- Con sovraccarico complessiva nan superiore a quelle considerata nella verifica di stabilita;

- Con i collegamenti bloccati mediante |'attivazione dei dispositivi di sicurezza.

Ogni ponteggio deve essere ancorato zlla costruzione per mezzo dei sistemi, indicati dai libretti di autorizzazione
ministeriale quali; a cravatta, ad anello ¢ a vitone. Eventuali altri sistemi possono essere utilizzati se hanno aimeno
pari efficacia documentata da indicazioni tecniche e da progettazione.

I ponteggi che non rispendeno anche ad una scltanto delle precedenti condizioni non garantiscono il livello di
sicurezza presupposto nella autorizzazione ministeriale e devono pertanto essere giustificati da una documentazione
di calcolo e da un disegno esecutive aggiuntivi redatti da un ingegnere o architetto iscritto all'albo professionale in
allegato al piano di montaggio, uso e smontaggio.

Nel caso di ponteggio misto - unione di prefabbricato e tubi e giunti - se la cosa non & esplicitamente prevista dalfa
autorizzazione ministeriale & necessaria la documentazione di calcolo aggiuntiva.

Anche l'installazione sul ponteggio di tabelloni pubblicitari, teloni e reti obbliga alla elaborazione della
documentazione di calcolo aggiuntiva.

Oltre ai ponteggi, anche le altre apere provvisionali costituite da elementi metallici o di notevole importanza e
complessita in rapporto alle dimensioni ed ai sovraccarichi devono essere erette in base ad un progetto
comprendente calcolo e disegno esecutivo.

Le eventuali modifiche al ponteggio devono restare nell'ambito dello schema-tipo che giustifica I'esenzione
dall'ohbligo del calcolo.

Possono essere autorizzati alla costruzione ed all'impiego ponteggi aventi interasse qualsiasi tra | montanti della
stessa fila a condizione che i risultati, adeguatamente verificati delle prove di carico, garantiscano gradi di sicurezza
pari a quelli previsti dalle norme di buona tecnica.

Tutti gli elementi metallici costituenti il ponteggio devono avere un carico di sicurezza non inferiore a quello indicato
nella autorizzazione ministeriale.

Tutti gli elementi metallici del ponteggio devono portare impressi, a rilievo o ad incisione, il marchio del fabbricante.

® Elmetic di protezione
+m  Facciale con valvola filtrante FFP3

= Guanti antitaglio

*  |mbracatura anticaduta
#  Indumenti da lavoro

= Qcchialt a mascherina
& Scarpe disicurezza
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Categoria .=~ ' "0 | Infissi esterni

Descnzmne L : La fase prevede l'approvvigionamento e il montaggio di infissi esterni in legno
(Tipo di intervento) - P pprovvig g ¢

o Autocarro
< |®= Martello
|® Sega circolare portatile
|= Trapano elettrico

' Utensili elettrici portatili

Scale doppie

Caduta a livello e scivolamento

Caduta dall'alto

Crollo o ribaltamento materiali depositati

Folgorazione per uso atirezzature elettriche

Movimentazione manuale dei carichi

Polveri, fibre

Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Rumaore

Vibrazioni

Accesso ai posti di lavoro con scale fisse in muratura

Le scale fisse a gradini in muratura, destinate per l'accesso ai posti di lavoro devono essere provvisti, sui lati aperti,
di protezioni, oppure deve esserne impedito I'accesso con barriere.

Lungo le rampe ed i pianerottoli delle scale fisse in costruzione, fino alla posa in opera delle ringhiere, devono essere
tenuti parapetti normali con tavole fermapiede fissati rigidamente a strutture resistenti.

Il vano-scala deve essere coperte con una robusta impalcatura posta all'altezza del pavimento del primo piano a
difesa delle persone transitanti al piano terreno contro la caduta dei materiali.

Protezione delle zone di transito

I luoghi destinati al passaggio e al lavore non devono presentare buche o sporgenze pericolose e devono essere
mantenuti ordinati e puliti in modo da rendere sicuro #| movimento ed il transito delle persone e dei mezzi di
trasporto ed essere inolire carrettamente aerati ed illuminati nelle zone con scarsa luce.

Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vani, le zone di passaggio che abbiano una profondita superiore a m 0,50
devano essere munite di normale parapetto e tavole fermapiede oppure essere convenientemente sbarrate in
modo da impedire la caduta di persone

I transito sotto ponteggi e cestelli idraulici e simili deve essere impedito con barriere e segnaletica di richiama del
pericole

Autocarro
PRIMIA DELL'USC:
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- Verificare accuratamente 'efficienza dei dispositivi frenanti e di tutti i comandiin genere;

- Verificare l'efficienza delle luci, dei dispositivi di segnalazione acustici e luminosi;

- Garantire |a visibilita del posto di guida;

- Cantrollare che i percorsi in cantiere siano adeguati per la stabilita del mezzo;

- Verificare {a presenza in cabina di un estintore.

DURANTE L'USO:

- Segnalare l'operativita del mezzo col girofarc in area di cantiere;

- Non trasportare persone all'interno del cassone;

- Adeguare la velocita ai limiti stabiliti in cantiere e transitare a passo d'ucmo in prossimita dei posti di lavoro;

- Richiedere Paiuto di personale a terra per eseguire le manovre in spazi ristretti o quando la visibilita & incompleta;
- Non azionare il ribaltabile con il mezzo in posizione inclinata;

- Non superare la portata massima;

- Non superare 'ingombro massimo;

- Posizionare e fissare adeguatamente il carico in modo che risulti ben distribuito e che non possa subire
spostamenti durante il trasporto;

- Non caricare materiale sfuso oltre |'altezza delle sponde;

- Assicurarsi della corretta chiusura delle sponde;

- Durante i rifornimenti di carburante spegnere il motore e non fumare;

- Segnalare tempestivamente eventuali gravi guasti.

DOPO L'USO:

- Eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego, con particolare riguardo per
pneumatici e freni, segnalando eventuali anomalie;

- Pulire convenientemente il mezzo curando gli organi di comando.

Martelio

PRIMA DELL'USO

- preferire attrezzi di buona qualita, onde evitare errori di mira che costituiscono cause di infortunio, per cui
verificare che le fibre del manico, se in legno, sizane parallele al suo asse;

- verificare che il manico sia perfettamente incastrato nell'occhio del martello;

- preferire manici aventi superficie liscia, ma non verniciata;

- scegliere manici ergonomici.

MODALITA D'USC

- afferrare il manico in modo tale da avere un lieve gioco nel palmoe della mano;

- il movimento di battuta deve avvenire con l'articolazione del polso.

Sega circolare portatile

PREMA DELL'USO:

- Verificare che I'utensile sia del tipo a doppio isolamento;

- Verificare la presenza e 'efficienza del carter di protezione;
- Verificare l'integrita del cavo e delle spine di alimentazione;
- Controllare l'integrita ed il regolare fissaggio della lama;

- Verificare l'efficienza dell'interruttore.

DURANTE L'USO:

- Non intraiciare i passaggi con il cavo di alimentazione;

- Segnalare eventuali malfunzionamenti;

- Non rimuovere il carter di protezione;

- Durante le pause di lavoro scollegare elettricamente I'utensile.
DOPC L'USO:

- Staccare il collegamento elettrico;

- Controllare l'integrita del cavo e della spina;

- Pulire l'utensile.

Trapano eiettrico
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PRIMA DELL'USO:

- Verificare che l'utensile sia a doppie isolamento (220V), o alimentato a bassissima tensione di sicurezza (50V),
comunque non collegato elettricamente a terra;

- Verificare l'integrita e l'isolamento dei cavi e della spina di alimentaziane;
- Verificare it funzionamento delfinterruttore;

- Controllare il regolare fissaggio della punta.

DURANTE L'USO:

- £seguire il lavoro in condizioni di stabilita adeguata;

- Interrompere ['alimentazione elettrica durante le pause di lavoro;

- Non intralciare i passaggi caon il cave di alimentazione.

DOPO L'USO:

- Staccare il collegamento elettrico delt'utensile;

- Pulire accuratamente l'utensile;

- Segnalare eveniuali malfunzionamenti.

Utensili elettrici portatili

PRIMA DELL'USO:

- Verificare l'idoneita dell'impianto elettrico di cantiere (dichiarazione di conformita rilasciata da elettricista
abilitato};

- Verificare I'idoneita della macchina / attrezzatura alla specifica lavorazione (es. grado di protezione IP in ambiente
hagnato);

- Verificare il corretto collegamento della macchina / attrezzatura alla linea di alimentazione (cavi, interruttori,
quadri, ecc...);

- Verificare F'integrita delle parti elettriche visibili;

- Verificare che il collegamento elettrico avvenga tramite giunto maschio fisso su parte stabile della macchina;

- Verificare |a presenza di dispositivi contro il riavviamento della macchina in. caso di interruzione e ripresa
del'alimentazione elettrica.

DURANTE L'USO:

- Tutto il personale non espressamente addetto deve evitare di infervenire su impianti o parti di implanto sotto
fensione;

- Qualora si presenti una anomalia nell'impianto eletirico & necessario segnalarla immediatamente al responsabile
del cantiere;

- Il personale non deve compiere, di propria iniziativa, riparazioni o sostituzioni di parti di impianto elettrico;

- Disporre con cura | conduttori elettrici, evitando che intralcino i passaggi, che cofrano per terra o che possano
comungque essere danneggiati;

- Non inserire o disinserire macchine o utensili su prese in tensione;

- Prima di effettuare l'allacciamento verificare che gli interruttori di manovra della apparecchiatura e guello posto a
monte della presa siano "aperti” {macchina ferma e tolta tensione alla presa);

- Se la macchina o l'utensile, allacciati e messi in moio, non funzionano o provocano l'intervento di una protezione
elettrica (valvola, interruttore automatico o differenziale) @ necessario che {'addetto provveda ad Informare
Immediatamente il responsabile del cantiere senza cercare di risolvere il probiema autonomamente,

DOPQ L'USO:

- 1asciare ['attrezzatura in regolari condizioni di funzionamento;

- In caso di riscontrata anomalia informare immediatamente il responsabile di cantiere o mettere fuori servizio in
maniera permanente |la macchina/attrezzatura.

Scale doppie

Le scale doppie devono essere costruite con materiale adatto alle condizioni di impiego, possono quindi essere in
ferro, alluminio o legno, ma devono essere sufficientemente resistenti ed avere dimensioni appropriate all'uso.

Le scale in legno devono avere i pioli incastrati nei montanti che devono essere trattenuti con tiranti in ferro
applicati sotto i due pioli estremi; le scale lunghe pit di 4 m deveno avere anche un tirante intermedio.

Le scale doppie non devono superare |‘altezza di 5 m.

Le scale doppie devono essere provviste di catena o dispositivo analogo che impedisca I'apertura della scala oltre i
limite prestabilito di sicurezza.
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ISTRUZIONI FER GLI ADDETTI

PRIMA DELL'USO:

E vietata la riparazione dei pioli rotti con listelli di legno chiodati sui montanti.

Le scale devono essere utilizzate solo su terreno stabile e in piano.

| sito dove viene installata la scala deve essere sgombro da eventuali materiali e lontano dai passaggi.

DURANTE L'USO:

Durante gli spostamenti laterali nessun lavoratore deve trovarsi sulla scala.

La scala deve essere utilizzata da una sola persona per volta limitando il pese dei carichi da traspartare.

La salita e |a discesa vanno effettuate con il viso rivolto verso la scala.

DOPO L'USO:

Controliare periodicamente o statoe di conservazione delle scale provvedendo alla manutenzione necessaria.

Le scale nen utilizzate devono essere canservate in un [uogo riparato dalle intemperie e, possibilmente, sospese ad
appositi ganci.

Segnalare immediatamente eventuali anomalie riscontrate, in particolare: pioli rotti, gioco fra gli incastri,
fessurazioni, carenza dei dispositivi di arresta.

= Cuffia antirumore

¥ Elmetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3
= Guanti antitaglio

® Imbracatura anticaduta

= Indumenti da lavoro

= Qcchiali a mascherina

= Searpe di sicurezza
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Infissi esternt

Categoria

Descriziong i

Tita fase prevede I'approvvigionamento e il montaggio di infissi esterni in PVC

(Tipo di intervento)

= Autocarro

(IRNEE oo ) »  (Cacciavite

o Attrezzature - ix Martello

CEein i he s Trapano elettrico

*  Utensili efettrici portatili

‘Opere provvisionali = Scale doppie

Caduta a livello e scivolamento

Caduta dall'alto

Folgoraziane per uso attrezzature elettriche

Movimentazione manuale dei carichi

Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Rumore

Vibrazioni

Accesso ai posti di lavero con scale fisse in muratura

Le scale fisse a gradini in muratura, destinate per I'accesso al posti di lavoro devono essere provvisti, sui [ati apert],
di protezioni, oppure deve esserne impedito 'accesso con barriere.

Lunga le rampe ed i pianeroitoli delle scale fisse in costruzione, fino alla posa in opera delle ringhiere, devonoe essere
tenuii parapetti normali con tavole fermapiede fissati rigidamente a strutture resistenti.

I vano-scala deve essere coperto con una robusta impalcatura posta all'altezza del pavimento del primo piano a
difesa delle persone transitanti al piano terreno contro la caduta dei materiali.

Protezione delle zone di transito

| luoghi destinati al passaggio e al lavoro non devone presentare buche ¢ sporgenze pericolose e devono essere
mantenuti ordinati e puliti in modo da rendere sicuro il movimento ed il transito delle persone e dei mezzi di
trasporto ed essere inoltre correttamente aerati ed illuminati nelle zone con scarsa luce.

Le aperture nei muri prospicienti it vuoto o vani, le zone di passaggio che abbiance una profondita superiore a m 0,50
devono essere munite di normale parapetto e tavole fermapiede oppure essere convenientemente sbarrate In
modo da impedire la caduta di persone

Autocarro

PRIMA DELL'USO:

- Verificare accuratamente 'efficienza dei dispositivi frenanti e di tutti 1 comandi in genere;
- Verificare 'efficienza delle luci, del dispositivi di segnalazione acustici e luminosi;

- Garantire la visibilita del posto di guida;

- Controllare che i percorsi in cantiere siano adeguati per la stabilita del mezzo;

- Verificare la presenza in cabina di un estintore.
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DURANTE L'USO:

- Segnalare l'operativitad del mezzo col girofaro in area di cantierg;

- Non traspertare persene all'interno del cassone;

- Adeguare la velocita ai limiti stabiliti in cantiere e transitare a passo d'uomo in prossimita dei posti di lavoro;

- Richiedere I'aiuto di personale a terra per eseguire le manovre in spazi ristretti o quando la visibilita & incompleta;

- Non azionare il ribaltabile con il mezzo in posizione inclinata;

- Non superare fa portata massima;

- Non superare l'ingombro massimo;

- Posizionare e fissare adeguatamente il carico in modo che risulii ben distribuito e che non possa subire
spostamenti durante il trasporto;

- Non caricare materiale sfuso oltre I'altezza delle sponde;

- Assicurarsi delfa corretta chiusura delle sponde;

- Durante i rifornimenti di carburante spegnere il motore e non fumare;

- Segnalare tempestivamente eventuali gravi guasti.

DOPO L'USO:

- Eseguire le operazioni di revisione & manutenzione necessarie al reimpiego, con particolare riguardo per
pneumatici e freni, segnalando eventuali anomalie;

- Pulire convenientemente il mezzo curando gli organi di comando.

Cacciavite

PRIMA DELL'USO

- verificare |'efficienza della punta;

- verificare che lo spessore e la larghezza siano adatti ali'intaglio della vite.
MODALITA D'USO

- evitare di serrare o allentare pezzi tenuti direttamente in mano.

Martello

PRIMA DELL'USO

- preferire attrezzi di buona qualita, onde evitare errori di mira che costituiscono cause di infortunio, per cui
verificare che le fibre del manico, se in legno, siano paraflele al suo asse;

- preferire manici aventi superficie liscia, ma non verniciata;

- scegliere manici ergonomici.

MODALITA D'USO

- afferrare it manico in modo tale da avere un lieve gioco nel palmo della mano;
- it movimento di battuta deve avvenire con l'articolazione del polso.

Trapano elettrico

PRIMA DELL'USO: :
- Verificare che ['utensile sia a doppic isclamento {220V), o alimentato a bassissima tensione di sicurezza (50V),
comungue non collegato elettricamente a terra;

- Verificare l'integrita e 'isolamento dei cavi e della spina di alimentazione;

- Verificare H funzionamento dell'interruttore;

- Controllare il regolare fissaggio della punta.

DURANTE L'USO:

- Eseguire il l[avoro in condizioni di stabilita adeguata;

- Interrempere |'alimentazione elettrica durante le pause di lavoro;

- Non intraiciare i passaggi con il cavo di alimentazione.

DOPO L'USO:

- Staccare il collegamento elettrico dell'utensile;

- Pulire accuratamente |'utensile;

- Segnalare eventuali malfunzionamenti.
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Utensili elettrici portatili

PRIMA DELL'USO:

- Verificare l'idoneitd dell'impianto elettrico di cantiere {dichiarazione di conformita rilasciata da elettricista
abilitato};

- Verificare I'idoneita della macchina / attrezzatura alla specifica lavorazione (es. grado di protezione IP in ambiente
hagnato);

- Verificare il carretto collegamento della macchina / attrezzatura alla linea di alimentazione (cavi, interruttori,
quadri, ecc...);

- Verificare l'integritd delle parti elettriche visibili;

- Verificare che il collegamento elettrico avvenga tramite giunto maschio fisso su parte stabile della macchina;

- Verificare la presenza di dispositivi contro il riavwiamento della macchina in caso di interruzione e ripresa
dell'alimentazione elettrica.

DURANTE L'USO:

- Tutto il personale non espressamente addetto deve evitare di intervenire su impianti o parti di impianto sotto
tensione;

- ualora si presenti una anomalia nell'impianto elettrico & necessario segnalarla immediatamente al responsabile
del cantiere;

- Il personale non deve compiere, di propria iniziativa, riparazioni o sostituzioni di parti di impianto elettrico;

- Disporre con cura i conduttori elettrici, evitando che intralcino i passaggi, che corrano per terra o che possano
comunque essere danneggiati;

- Non inserire o disinserire macchine o utensili su prese in tensione;

- Prima di effettuare I'allacciamento verificare che gli interruttori di manovra della apparecchiatura e quello posto a
mante della presa siano "aperti” {macchina ferma e tolta tensione alla presa);

- Se la maechina o l'utensile, allacciati e messi in moto, non funzionano o provocano l'intervente di una protezione
elettrica {valvola, interruttore automatico o differenziale) & necessario che l'addetto provveda ad informare
immediatamente il responsahile del cantiere senza cercare di risolvere il problema autonomamente.

DOPQ L'USOC:

- Lasciare |'attrezzatura in regolari condizioni di funzionamento;

- In caso di riscontrata anomalia informare immediatamente il responsabile di cantiere o mettere fuori servizio in
maniera permanente !a macchina/attrezzatura.

Scale doppie

Le scale doppie devono essere costruite con materiale adatto alle condizioni di impiego, possono quindi essere in
ferro, alluminio o legno, ma devono essere sufficientemente resistenti ed avere dimensioni appropriate all'uso,

Le scale in legno devono avere i pioli incastrati nel montanti che devono essere trattenuti con tiranti in ferro
applicati sotto 1 due pioli estremi; le scale lunghe pil di 4 m devono avere anche un tirante intermedio.

Le scale doppie non devono superare altezza di 5 m.

Le scale doppie devono essere provviste di catena o dispositivo analogo che impedisca {'apertura della scala oltre il
limite prestabilito di sicurezza.

ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI

PRIMA DELL'USO:

E vietata la riparazione dei pioli rotti con listelli di legno chiodati sul montanti.

Le scale devono essere utilizzate solo su terrena stabile e in piano.

I sito dove viene installata la scala deve essere sgombro da eventuali materiali e lontano dai passaggi.

DURANTE L'USO:

Durante gli spostamenti laterali nessun lavoratore deve trovarsi sulla scala.

La scala deve essere utilizzata da una sola persona per volta limitando il peso dei carichi da trasportare.

La salita e la discesa vanno effettuate con il viso rivolto verso [a scala.

DOPO L'USO:

Cantrallare periodicamente lo stato di conservazione delle scale provvedendo alla manutenzione necessaria.

Le scale non utilizzate devono essere conservate in un luggo riparato dalle intemperie e, possibilmente, sospese ad
appositi ganci.

Segnalare immediatamente eventuali anomalie riscontrate, in particolare: picli rotti, gioco fra gli incastri,
fessurazioni, carenza dei dispositivi di arresto.
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v Cuffia antirumore

®  Guanti antitaglio

= [mbracatura anticaduta
& QOcchiali a mascherina

v Scarpe di sicurezza
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Infissi esterni

Dest ne Lo 3:: La fase prevede lavori di smontaggio infissi in legno, laveri di sverniciatura, trattamento
{Tipo di intervento) .- | del legno, nuova pitturazione e montaggio

=  Trapano elettrico

Attrezzature- ne M
“|» Utensili elettrici portatili

;_'Q'p'er_e provvisi S scale doppie

SESOHA e I “soL o= Conservante a base di off di creosoto-catrame
-'_5_95._ta_nze Pe"CO'QSR = Syarpiciante a base di silicato di sodio
' i tuie Vernice olee-resinose in solventi

Caduta a livello e scivolamento

Caduta dall'alto

Contatto con sostanze chimiche

Folgorazione per uso attrezzature elettriche

Movimentazione manuale dei carichi

Nebbie

Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Rumore

Vibrazioni

Accesso al posti di lavoro con scale fisse in muratura

Le scale fisse a gradini in muratura, destinate per F'accesso ai posti di lavoro devono essere provvisti, sui Eatl apert],
di protezioni, oppure deve esserne impedito 'accesso con barriere.

Lungo le rampe ed i pianerottoli delle scale fisse in costruzione, fino alla posa in opera delle ringhiere, devono essere
tenuti parapetti normali con tavole fermapiede fissati rigidamente a strutture resistenti.

il vano-scala deve essere coperto con una robusta impalcatura posta all'altezza del pavimento del primo piano a
difesa delle persone transitanti al piano terreno contro la caduta dei materiall.

Protezione delle zone di transito

| luoghi destinati al passaggio e al lavoro non devano presentare buche o sporgenze pericolose e devono essere
mantenuti ordinati e puliti in modo da rendere sicuro il movimento ed il transito delle persone e dei mezzi di
trasporto ed essere inoltre correttamente aerati ed illuminati nelle zone con scarsa luce.

Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vani, le zone di passaggio che abbiano una profondita superiore a m 0,50
devono essere munite di normale parapetto e tavole fermapiede oppure essere convenientemente sharrate in
modo da impedire la caduta di persone

Trapano elettrico
PRIMA DELL'USO:
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- Verificare che l'utensile sia a doppio isolamento (220V), o alimentatc a bassissima tensione di sicurezza (50V),
comungue non colfegato elettricamente a terra;

- Verificare 'integritd e l'isolamento del cavi e della spina di alimentazione;
- Verificare il funzionamento dell'intferruttore;

- Controllare il regolare fissaggio della punta.

DURANTE L'tJS0:

- Eseguire il Javoro in condizioni di stahilitad adeguata;

- Interrempere I'alimentazione elettrica durante fe pause di lavoro;

- Non intralciare i passaggi con il cavo di alimentazione.

DOPO L'USO:

- Staccare il collegamento elettrico dell'utensile;

- Pulire accuratamente 'utensile;

- Segnalare eventuali maifunzionamenti.

Utensili elettrici portatili

PRIMA DELL'USO:

- Verificare 'idoneitad dell'impianto elettrico di cantiere (dichiarazione di conformita rilasciata da elettricista
ahilitato);

- Verificare I'idoneita defla macchina / attrezzatura alia specifica lavorazione {es. grado di protezione 1P in ambiente
bagnato);

- Verificare il corretto collegamento della macchina / attrezzatura alla linea di alimentazione (cavi, interruttori,
quadri, ecc...);

- Verificare l'integrita delle parti elettriche visibili;

- Verificare che il collegamento elettrice avvenga tramite giunto maschio fisso su parte stabile delfa macchina;

- Verificare la presenza di dispositivi contro il riavviamento della macchina in caso di interruzione e ripresa
dell'alimentazione elettrica.

DURANTE L'USO:

- Tutto il personale non espressamente addetto deve evitare di intervenire su impianti o parti di impianto sotto
tensione;

- Qualora si presenti una anomalia nell'impianto elettrico & necessario segnalarla immediatamente al responsahile
del cantiere;

- Il personale nen deve compiere, di propria iniziativa, riparazioni o sostituzioni di parti di impianto elettrico;

- Disporre con cura i conduttori elettrici, evitande che intralcino i passaggi, che corrano per terra o che possano
comunque essere danneggiati;

- Nen inserire o disinserire macchine o utensili su prese in tensione;

- Prima di effettuare I'allacciamento verificare che gli interruttori di manovra della apparecchiatura e quello posto a
mante della presa siano "aperti" {macchina ferma e tolta tensione alla presa);

- Se [a macchina o l'utensile, allacciati e messi in moto, non funzionano o provocano l'intervento di una protezione
elettrica {valvola, interruttore automatico o differenziale) € necessario che l'addetto provveda ad informare
immediatamente il responsabile del cantiere senza cercare di risolvere il problema autonomamente.

DQPO L'USO:

- Lasciare |'attrezzatura in regolari condizioni di funzionamento;

- In caso di riscontrata anomalia informare immediatamente il responsabile di cantiere o mettere fuori servizio in
maniera permanente [a macchina/attrezzatura,

Scale doppie
Le scale doppie devono essere costruite con materiale adatto alle condizioni di impiego, possono quindi essere in

ferro, alluminio o legna, ma devone essere sufficlentemente resistenti ed avere dimensioni appropriate all'uso.

Le scale in legno devono avere i pioli incastrati nei montanti che devono essere trattenuti con tiranti in ferro
applicati sotto i due pioli estremi; le scale lunghe pit: di 4 m devono avere anche un firante intermedio.

Le scale doppie non devono superare |'altezza di 5 m.

Le sczle doppie devono essere provviste di catena o dispositivo analogo che impedisca I'apertura della scala oltre il
limite prestabilito di sicurezza.

ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI
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PREMA DELL'USO:

E vietata la riparazione dei pioli rotti con listelli di legno chiodati sui montanti.

Le scale devono essere utilizzate solo su terrena stabile e in piano.

il sito dove viene installata la scala deve essere sgombro da eventuali materiali e [ontano dai passaggi.

DURANTE L'USO:

Durante gli spostamenti laterali nessun lavoratore deve trovarsi sulla scala.

La scala deve essare utilizzata da una sola persona per volta limitando il peso dei carichi da trasportare.

La salita e la discesa vanno effettuate con il viso rivolto verso |a scaia.

DOPO L'USO:

Controllare periodicamente lo stato di conservazione delle scale provvedendo alla manutenzione necessaria.

Le scale non utilizzate devono essere conservate in un luogo riparato dalle intemperie e, possibilmente, sospese ad
appositi ganci.

Segnalare immediatamente eventuali anomalie riscontrate, in particolare: pioli rotti, gioco fra gli incastri,
fessurazioni, carenza del dispositivi di arresto.

Conservante a base di oli di creosoto-catrame

PRIMA DELL'ATTIVITA:

- Tutte le attivita devono essere precedute da una valutazione preliminare mirata ad evitare nella fase lavorativa
l'uso di agenti chimici pericolosi, compresi quelli cancerogeni/mutageni, o a sostituire gli stessi con altre meno
pericolose;

- Prima dell'impiego gli addetti devone consultare ['etichettatura (il significato dei simboli, le frasi di rischio ed i
consigli di prudenza) e la scheda di sicurezza, al fine di apprendere e applicare le misure di prevenzione e protezione;
- La fase lavorativa deve essere crganizzata in modo da:

- evitare o ridurre emissioni di agenti chimici pericolosi neli'aria o che sia contenuta al massimo per mezzo di
aspirazione localizzata;

- Ridurre al minimo la durata e l'intensita dell'esposizione dei [avoratari;

- Ridurre al minimo la quantita dell'agente chimico da impiegare nella fase;

- Le zone interessaie dai lavori devono essere segnalate e fine alla conclusione dei lavori | non addetti ai lavori
devono essere allontanati;

- Utilizzare le misure di protezione collettive (ad esempio: aspiratori e inumidimente del materiali polverasi) negli
spazi chiusi o privi di adeguata aerazione naturale;

- Tutti i lavoratori addetti devano essere informati, formati e, se necessario, addestrati sulle modalita di impiego e di
deposito delle sostanze o dei preparati pericolost, sui rischi per la salute connessi con il loro utilizzo, sulle attivita di
prevenzione da porre in essere e sulle procedure da adottare in caso di emergenza, anche di pronto soccorso.
DURANTE L'ATTIVITA:

- E vietato fumare, mangiare o bere sul posto di lavoro;

- E necessario indossare i disposttivi di protezione individuale (ad esempio: guanti, calzature, maschere per [a
protezione delle vie respiratorie, tute, acchialini a maschera) indicati dal produttore nella scheda di sicurezza;

- Conservare, manipolare e trasportare gli agenti chimici pericolosi secondo le istruzioni indicate nella scheda di
sicurezza,

DOPO L'ATTIVITA:

- Per le modalita di smaltimento degli eventuali residui della lavorazione in particolare se si tratta di agenti
cancerogeni/mutageni, seguire le prescrizioni contenute nella scheda di sicurezza, non abbandonare i residui
nell'ambiente;

- Provvedere alla pulizia dei dispositivi di protezione individuale (ad esempio: guanti, calzature, tute, occhiali a
maschera) curando la conservazione, la pulizia e la manutenzione soprattutto in presenza di agenti
cancerogeni/mutageni;

- Provvedere alla regolare pulizia degli ambienti di lavoro, delle attrezzature ed egli impianti utilizzati nella fase;

- Tutti i lavoratori devano seguire una scrupolosa igiene personale.

Sverniciante a base di silicato di sodio

PRIMA DELL'ATTIVITA:

- Tutte le attivita devono essere precedute da una valutazione preliminare mirata ad evitare nella fase lavorativa
l'uso di agenti chimici pericolosi, compresi guelli cancerogeni/mutageni, o a sostituire gli stessi con altre mena
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pericolose;

- Prima dell'impiego gli addetti devono consultare I'etichettatura (il significato dei simboii, le frasi di rischio ed i
consigli di prudenza) e la scheda di sicurezza, al fine di apprendere e applicare fe misure di prevenzione e protezione;
- La fase lavorativa deve essere organizzata in modo da:

- evitare o ridurre emissioni di agenti chimici pericolosi nell'aria o che sia contenuta al massimo per mezzo di
aspirazione localizzata;

- Ridurre al minime la durata e l'intensita dell'esposizione dei lavoratori;

- Ridurre al minimo fa quantita dell'agente chimico da impiegare nella fase;

- Le zone interessate dai [avori devono essere segnalate e fino alla conclusione dei lavori | non addetti ai lavori
devono essere allontanati;

- Utilizzare le misure di protezione collettive {ad esempio: aspiratori e inumidimento dei materiali polverosi} negli
spazi chiusi o privi di adeguata aerazione naturale;

- Tutti i lavoratori addetti devono essere informati, formati e, se necessario, addestrati sulle modalita di impiego e di
deposito delle sostanze o dei preparati pericolosi, sui rischi per la salute connessi con il lorao utilizzo, sulle attivita di
prevenzione da porre in essere e sulle procedure da adottare in caso di emergenza, anche di pronto soccorso.
DURANTE L'ATTIVITA:

- E vietato fumare, mangiare o bere sul posto di lavoro;

- E necessario indossare i dispositivi di protezione individuale {ad esempio: guanti, calzature, maschere per [a
protezione delle vie respiratorie, tute, acchialini a maschera) indicati dal produttore nella scheda di sicurezza;

- Conservare, manipolare e trasportare gli agenti chimici pericelosi secondo ie istruzioni indicate nella scheda di
sicurezza.

DOPO L'ATTIVITA:

- Per le modalita di smaltimente degli eventuali residui della lavorazione in particolare se si traita di agenti
cancerogeni/mutageni, seguire le prescrizioni contenute nella scheda di sicurezza, non abbandonare i residui
nell'ambiente;

- Provvedere alla pulizia dei dispositivi di protezione individuale (ad esempio: guanti, calzature, tute, occhiali a
maschera) curando la conservazione, la pulizia e la manutenzione soprattutto in presenza di agenti
cancerogeni/mutageni;

- Provvedere alla regolare pulizia degli ambienti di lavoro, delle attrezzature ed egli impianti utilizzati nella faseg;

- Tutii i lavoratori devono seguire una scrupolosa igiene personale.

Vernice oleo-resinose in solventi

PRIMA DELL'ATTIVITA:

- Tutte le attivitd devono essere precedute da una valutazione preliminare mirata ad evitare nella fase lavorativa
l'uso di agentt chimici pericolosi, compresi quelli cancerogeni/mutageni, o a sostituire gli stessi con aitre meno
pericolase;

- Prima dell'impiego gli addetti devono consultare 'etichettatura (il significato dei simboli, le frasi di rischio ed i
consighi di prudenza) e la scheda di sicurezza, al fine di apprendere e applicare le misure di prevenzione e protezione;
- La fase lavorativa deve essere organizzata in modo da:

- evitare o ridurre emissioni di agenti chimici pericolosi nell'aria o che sia contenuta al massimo per mezzo di
aspirazione localizzatz;

- Ridurre al minimo la durata e |'intensita dell’espesizione dei lavoratori;

- Ridurre al minimo la quantita dell'agente chimico da impiegare nella fase;

- Le zone interessate dai lavori devono essere segnalate e fino alla conclusione dei lavert | non addetti ai [avori
devono essere allontanati;

- Utilizzare e misure di protezione collettive {ad esempio: aspiratori e inumidimento dei materiali polverosi) negli
spazi chiusi o privi di adeguata aerazione naturale;

- Tutti i favoratori addetti devono essere informati, formati e, se necessario, addestrati sulle modalita di impiego e di
deposito delle sostanze o dei preparati pericolosi, sui rischi per la salute connessi con il loro utilizzo, sulle attivita di
prevenzione da porre in essere e sulle procedure da adottare in caso di emergenza, anche di pronto soccorso.
DURANTE L'ATTIVITA:

- E vietato fumare, mangiare o bere sul posto di lavaro;

- E necessario indossare i dispositivi di protezione individuale (ad esempic: guanti, calzature, maschere per [a
protezione delle vie respiratorie, tute, occhialini a maschera) indicati dal produttore nella scheda di sicurezza;

- Conservare, manipolare e trasportare gli agenti chimici pericelosi secondo le istruzioni indicate nella scheda di
sicurezza.
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DOPO L'ATTIVITA:

- Per e modalita di smaltimento degli eventuali residui della lavorazione in particolare se si tratta di agenti
cancerogeni/mutageni, seguire le prescrizioni contenute nella scheda di sicurezza, non abbandonare i residui
nell'ambiente;

- Provvedere alla pulizia dei dispositivi di protezione individuale {ad esempio: guanti, calzature, tute, occhiali a
maschera) curande la conservazione, la pulizia e la manutenzione soprattutto in presenza di agenti
cancerogeni/mutageni;

- Provvedere alla regolare pulizia degli ambienti di lavoro, delle attrezzature ed egli impianti utilizzati nella fase;

- Tutti i lavoratori devono seguire una scrupolosa igiene personale.

s Cuffia antirumore

% Facciale con valvola filtrante FFP3

*  Guanti antitaglio

= Guanti per rischio chimico e microbiologico
* imbracatura anticaduta

3 |ndumenti da lavoro

= cchiali a mascherina

*  Scarpe disicurezza
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.y Demelizioni di strutture portanti e non portanti

4 Rimozione di infissi interni.

Autocarro
18  Martello
Utensili manuali

1= Ponteggio metallico su ruote

Opere provvisionali
S Fonti su cavalletti

Caduta a livello e scivolamento

Caduta dall'alto

Caduta di materiali dall'alto

Folgorazione per uso attrezzature elettriche

Movimentazione manuale dei carichi

Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Urti, colpi, impatti, compressioni

Convogliamento del materiale

Il materiale di risulta delle demolizione non deve essere gettato dall'alto, ma deve essere trasportato con secchi
oppure convogliato in appositi canali, il cui estremo inferiore non deve risultare ad altezza maggiore di due metri dal
tivello del piano di raccolta.

! canali di scarico devono essere montati in modo che ogni tronco imbocchi nel tronco successivo; gli eventuali
raccordi devono essere adeguatamente rinforzati.

L'imboccatura superiore del canale deve essere protetta in modo che non possano cadervi accidentalmente
persone.

L'accesso allo sbocco dei canali di scarico per il caricamento ed il trasporto del materiale accumulato deve essere
consentito soltanto dopo che sia stato sospeso lo scarico dall'alto.

Il materiale di demolizione costituito da elementi pesanti od ingombranti, deve essere calato a terra con mezzi
idonei quali imbragature, cassoni metallici.

Protezione delle zone di transito

{ luoghi destinati al passaggio e al lavoro non devono presentare buche o sporgenze pericolase e devono essere
mantenuti ordinati e puliti in modo da rendere sicuro il movimento ed il transito delle persone e dei mezzi di
trasporto ed essere inoltre correttamente aerati ed illuminati nelle zone con scarsa luce.

Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vani che abbiano una prefondita supericre a m 0,50 devono essere
munite di normale parapetto e tavole fermapiede oppure essere convenientemente sbarrate in modo da impedire |a
caduta di persone.

| percorsi per la movimentazione dei carichi ed il dislocamento dei depositi devono essere scelti in modo da evitare
guanto pit possibile e interferenze con zane in cut si trovano persone.

| percorsi pedonali interni al cantiere devono sempre essere mantenuti sgombri da attrezzature, matertali, macerie o
altro capace df ostacolare il cammino degli operatori. Tutti gli addetti devono indossare calzature idonee.

It transito sotto ponti sospesi, ponti a sbalzo, scale aeree e simili deve essere impedito con barriere e segnaletica di
richiamo del pericolo.
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Le aperture lasciate nei solai o nelle piattaforme di lavoro devono essere circondate da normale parapetto di metri 1
di altezza e da tavola fermapiede oppure devono essere coperte con tavolato solidamente fissato e di resistenza non
inferiore a quella del piano di calpestio dei ponti di servizio (tavoloni in legno con sezioni trasversale di cm 30 di
larghezza e di cm 5 di spessore.

Qualera le aperture vengano usate per il passaggio di materiali o di persone, un lato del parapetto pud essere
costituito da una barriera maobile non asportabile, che deve essere aperta soltante per il tempo necessario al
passaggio.

Protezione da shalzi di temperatura

Dovra essere impedito lo  svolgimento di  attivita che comportino ['esposizione a condizioni
climatiche/microclimatiche estreme o a variazioni eccessive delle stesse,

Quando | parametri velocitd dell'aria (V.A.), umidita relativa (U.R.) e temperatura (T} determinanc un
clima/microclima esterno alla fascia del cosiddetio "benessere fisiologico" si dovranno.

prevedere misure tecnico-organizzative idonee (utilizza di D.P.1., turnazione degli operai ecc...).

Autocarro

PRIMA DELL'USO:

- Verificare accuratamente l'efficienza dei dispositivi frenanti e di tutii i comandi in genere;

- Verificare 1'efficienza delie luci, dei dispositivi di segnalazione acustici e luminosi;

- Garantire la visibilita del posto di guida;

- Controllare che i percorsi in cantiere siano adeguati per la stabilita del mezzo;

- Verificare la presenza in cabina di un estintere.

DURANTE L'USO:

- Segnalare 'operativita del mezzo col girofaro in area di cantiere;

- Non trasportare persone all'interno del cassone;

- Adeguare la velocita ai limiti stabiliti in cantiere e transitare a passo d'uomao in prossimita dei posti di lavoro;

- Richiedere |'aiuto di personale a terra per eseguire le manovre in spazi ristretti o quando [a visibilita & incompleta;
- Non azianare il ribaltabile con il mezzo in posizione inclinata;

- Non superare la portata massima;

- Non superare I'ingombro massimo;

- Posizionare e fissare adeguatamente il carico in modo che risulti ben distribuitc e che non possa subire
spostament! durante il trasporto;

- Non caricare materiale sfuso oltre I'altezza delle sponde;

- Assicurarst della corretta chiusura delle sponde;

- Durante i rifornimenti di carburante spegnere il motore e non fumare;

- Segnalare tempestivamente eventuali gravi guasti.

DOPO L'USO:

- Eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego, con particolare riguarde per
pneumatici e freni, segnalando eventuali anomalie;

- Pulire convenientemente il mezzo curando gli organi di comando.

Martelio

PRIMA DELL'USO

- preferire attrezzi di buona qualitd, onde evitare errori di mira che costituiscono cause di infortunio, per cui
verificare che le fibre del manico, se in legno, siano parallele al suo asse;

- verificare che il manico sia perfettamente incastrato nell'occhio del martello;

- preferire manici aventi superficie liscia, ma non verniciata;

- seegliere manici ergonomici.

MODALITA D'USO

- afferrare il manico in modo tale da avere un lieve gioco nel palmo della mano;

- il movimento di battuta deve avvenire con l'articolazione del polso.

Litensili manuali
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Verificare preventivamente che le attrezzature di lavoro messe a disposizione dei {avorateri soddisfino le
disposizioni legislative e regolamentari in materia di tutela della sicurezza e dei lavoratori.

Pontegeio metallico su ruote

Delimitare I'area di lavaro con nasiro di segnalazione.

Se interessa o & nell'immediata vicinanza della sede siradale, predisperre la necessaria segnaletica stradale,
attenendosi alle norme del codice della sirada e al regolamente d'attuazione.

Vietare I'accesso alle persone non addette ai lavori.

Durante le fasi di scarico dei materiali vietare 'avvicinamento del personale e di terzi, medianti avvisi e sbarramenti.

Verificare preventivamente la capacita portante della base d'appoggio, eventualmente disporre elementi ripartitori
del carico.

| ponti a torre su ruote devono essere costituiti da materiali di buona qualita e mantenuti in perfetta efficienza per
tutta la durata dei lavori.

La stabilita del ponte, con o senza elementi innestati, deve essere garantita anche senza la disattivazione delle ruote,
fino all'altezza e per 'uso cui possono essere adibitl.

Devono essere dimensionati per resistere ai carichi in essere, alle oscillazioni cui possono essere sottoposti durante
gli spostamenti, alle azioni del vento (ribaltamento).

Accertare la perfetta planarita e verticalita della struttura e, se possibile, ripartire il carico del ponte sul terrenc a
mezzo di grossi tavoloni.

Il ponte va corredato alla base di dispositivo per il controllo dell’orizzontalita.

Non sono ammesse aggiunte di sovrastrutture.

All'esterno e per grandi altezze i ponti vanno ancorati alla costruzione almeno ogni due piani.

Possono essere privi di ancoraggio se it ponte su ruote sia costruito conformemente alle norme UNI HD 1004, sia
fornita dat costruttore la certificazione di superamento delle prove di carico e di rigidita, quando I'altezza non superi
i 12 m se utilizzato all'interno di edifici e 8 m se utilizzate all'esterno di edifici.

la portata da considerare nel dimensiocnamento non pud essere inferiore a quella per i ponteggi metallici destinati a
lavori di costruzione.

Per timpedirne lo sfilo va previsto un blocco all'innesto degli elementi verticali, carrenti e diagonali.

[l piano di lavoro deve prevedere un parapetto perimetrale con tavola fermapiede alta almeno cm 15.

Sull'elemento di base va inserita una targa che riporti i dati e le caratteristiche salienti del pente, oltre alle
indicazioni di sicurezza e d'uso.

Rispeitare scrupolosamente le prescrizioni e te indicazioni fornite dal costruttore.

Il piano di scarrimento delle ruote deve risultare compatto e livellato.

Le ruote devono essere metalliche, di diametro non inferiore a cm 20, di larghezza almeno pari a cm 5 e devono
essere corredate di meccanismo di bloccaggio.

Cunei, o stabilizzatori, devano bloccare le ruote con it ponte in opera.

Per Paccesso ai vari piani di calpestio devono essere utilizzate scale a mano regolamentari.

Se le scale presentanc una inclinazione superiore a 75° vanno protette con paraschiena, salvo adottare un
dispositivo anticaduta da collegare alla cintura di sicurezza.

Sono consentite botole di passaggio richiudibili con coperchio praticabile.

Verificare che il ponte su ruote sia realmente tale e non rientri nel regime imposto dalla Autorizzazione Ministeriale.

Verificare 1l buono stato di conservazione e manutenzione di elementi, incastri, collegamenti.

Verificare I'efficacia del blocco ruote

Verificare che le linee elettriche aeree si trovino a distanza superiore am 5.

Usare i ripiani in dotazione e non impalcati di fortuna.

Predisporre sempre sotto il piano di lavoro un regolare sottoponte a non pil di m 2.50,

E vietato installare sul ponte apparecchi di sollevamento

E vietato effettuare spostamenti con persone sopra

Durante il montaggio e I'uso indossare: casco, guanti, calzature di sicurezza e cintura di sicurezza nelle fasi con
pericelo di caduta dail'alto.

Ponti su cavalletti
1 ponti su cavalletti sono piani di lavoro realizzati con tavole fissate su cavalletti di appoggio non collegati
stabifmente fra loro.
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{ ponti su cavalletti devono essere allestiti con buon materiale e a regola d'arte ed essere conservati in efficienza per
I'intera durata del [avoro.

Non devono essere montati sugli impalcati dei ponteggi, possono essere usati solo per lavori da eseguirsi al suolo o
all'interno degli edifici.

Non devono avere altezza superiore a m 2.

| ponti su cavalletti non devono essere montati sugli impalcati dei ponteggi esterni.

| ponti su cavalietti non possona essere usati uno in sovrapposizione all'altro.

| montanti non devono essere realizzati con mezzi di fortuna, del tipo scale a pioli, pile di mattoni, sacchi di cemento
o cavalletti improvvisati in cantiere.

| piedi dei cavalletti devano poggiare sempre su pavimento solido e compatto.

La distanza massima fra due cavalletti pud essere di m 3,60 se si usano tavole lunghe 4 m con sezione trasversale
minima di cm 30 di larghezza e cm 5 di spessore.

Per evitare di sollecitare al limite le tavole che costituiscone il piano di lavaro queste devono poggiare sempre su tre
cavalletti, obbligatori se si usano tavole lunghe m 4 con larghezza minima di cm 20 e cm 5 di spessore.

La larghezza dell'impalcate non deve essere inferiore a cm S0.

Le tavole dell'impalcato devono risultare bene accostate fra loro, essere fissate ai cavalletti, non presentare parti a
sbalzo superiori a cm 20.

= Elmetto di protezione

= Guanti antitaglio

* |Imbracatura anticaduta
»  Occhiali a mascherina

w  Scarpe di sicurezza
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Categoria A Infissi interni

Descrizione

{TiP_D d! iﬂt‘-?_FV?ntD} : |la fase prevede 'approvvigionamento e il montaggio di infisst interni in fegno

Autocarro
i#  Cacciavite
T Sega circolare portatile

= Trapano elettrico

Utensili elettrici portatili

' Attrezzature

Scale doppie

Caduta a livello e scivolamento

Caduta dall'alto

Contatti con macchinari 0 organi in moto

Crollo o ribaltamento materiali depositati

Folgorazione per uso attrezzature elettriche

Movimentazione manuale dei carichi

Palveri, fibre

Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Rumore

Vibrazioni

Accesso ai posti di lavoro con scale fisse in muratura

Le scale fisse a gradini in muratura, destinale per Faccesso ai posti di lavoro devono essere provvisti, sui lati aperti,
di protezioni, oppure deve esserne impedito 'accesso con barriere.

Lungo le rampe ed i pianerottoli delie scale fisse in costruzione, fino alia posa in opera delle ringhiere, devono essere
tenuti parapetti nermali con tavole fermapiede fissati rigidamente a strutture resistenti.

Il vano-scala deve essere coperto con una robusta impalcatura posta all'altezza del pavimento del primo piano a
difesa delle persone transitanti al piano terreno contro la caduta dei materiali.

Protezione delle zone di transito
| tuoghi destinati al passaggio e al lavoro non devono presentare buche o sporgenze pericolose e devono essere
mantenuti ardinati e puliti in modo da rendere sicuro il movimento ed il transito delle persone e dei mezzi di
trasporto ed essere inoltre correttamente aerati ed illuminati nelle zone con scarsa luce.

Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vani, le zone di passaggio che abbiano una profondita superiore a m 0,50
devono essere munite di normale parapetto e tavole fermapiede oppure essere convenientemente sharrate in
modo da impedire la caduta di persone

Autocarro
|PRHVIA DELL'USO:
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- Verificare accuratamente |'efficienza dei dispositivi frenanti e di tutti i comandi in genere;

- Verificare l'efficienza delle luci, dei dispositivi di segnalazione acustici e luminosi;

- Garantire la visibilita del posto di guida;

- Controllare che i percorsi in cantiere siano adeguati per la stabilita del mezzo;

- Verificare la presenza in cabina di un estintore.

DURANTE L'USO:

- Segnalare 'operativita del mezzo col girofaro in area di cantiere;

- Non trasportare persone all'interno del cassone;

- Adeguare |a velocita ai limiti stabiliti in cantiere e transitare a passo d'uomo in prossimita dei posti di lavoro;

- Richiedere I'aiuto di personale a terra per eseguire le manovre in spazi ristretti o quando la visibilita & incompleta;
- Non azionare il ribaltabile con il mezzo in posizicne inclinata;

- Non superare |la portata massima;

- Non superare l'ingombro massimo;

- Paosizionare e fissare adeguatamente il carico in modo che risulti ben distribuito e che non possa subire
spostamenti durante il trasporto;

- Non caricare materiale sfuso oltre F'altezza delle sponde;

- Assicurarsi della corretta chiusura delle sponde;

- Durante i rifornimenti di carburante spegnere il motore e non fumare;

- Segnalare tempestivamente eventuali gravi guasti.

DOPO L'USO:

- Esepuire |le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego, con particolare riguardo per
pneumatici e freni, segnalando eventuali anomalie;

- Pulire convenientemente il mezzo curando gli organi di comando.

Cacciavite

PRIMA DELL'USC

- verificare 1'efficienza della punta;

- verificare che lo spessore e la larghezza siano adatti all'intaglio della vite.
MODALITA B'USO

- evitare di serrare o allentare pezzi tenuti direttamente in mano.

Sega circolare portatile

PRIMA DELL'USO:

- Verificare che F'utensile sia del tipo a doppio isolamento;

- Verificare |la presenza e I'efficienza del carter di protezione;
- Verificare l'integrita del cavo e delle spine di alimentazione;
- Controllare 'integrita ed il regolare fissaggio della lama;

- Verificare |'efficienza dell'interruttore.

DURANTE L'USO:

- Non intralciare i passaggi con il cavo di alimentaziene;

- Segnalare eventuali malfunzionamenti;

- Non rimuovere il carter di protezione;

- Durante le pause di lavoro scollegare elettricamente ['utensile.
DOPO L'USO:

- Staccare il collegamento elettrico;

- Controllare 'integrita del cavo e della spina;

- Pulire l'utensile.

Trapano elettrico

PRIMA DELL'USO:

- Verificare che I'utensile sia a doppio isolamento (220V), o alimentato a bassissima tensione di sicurezza (50V),
comungue non collegato elettricamente a terra;

- Verificare l'integrita e l'isclamento dei cavi e della spina di alimentazione;
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- Verificare il funzicnamento dell'interrutiore;

- Controliare il regolare fissaggic della punta.

DURANTE L'USQ:

- Eseguire il favoro in condizioni di stabilita adeguata;

- Interrompere Halimentazione elettrica durante le pause di lavoro;
- Non intralciare i passaggi con il cavo di alimentazione.

DOPO L'USO:

- Staccare il coliegamento elettrico dell’'utensile;

- Pulire aceuratamentea l'utensile;

- Segnalare eventuali malfunzionamenti.

Utensili elettrici portatili

PRIMA DELL'USO:

- Verificare l'idoneita dell'impianto elettricc di cantiere ({dichiarazione di conformitd rilasciata da elettricista
abilitato);

- Verificare l'idoneita della macchina / attrezzatura alla specifica lavorazione (es. grado di proteziene IP in ambiente
bagnato};

- Verificare il corretto collegamento della macchina / attrezzatura alla linea di alimentazione (cavi, interruttori,
quadri, ecc...);

- Verificare 'integrita delle parti efettriche visibili;

- Verificare che il coltegamento efettrico avvenga tramite giunto maschio fisso su parte stabile della macchina;

- Verificare la presenza di dispositivi contro it riavwiamento della macchina in caso di interruzione e ripresa
dell'alimentazione elettrica.

DURANTE L'USQ:

- Tutto il personale non espressamente addetto deve evitare di intervenire su impianti o parti di impianto sotto
tensione;

- Qualora si presenti una anomaiia nell'impianto eletirico & necessario segnalarla immediatamente al responsabile
del cantiere;

- Il personale non deve compiere, di propria iniziativa, riparazioni o sostituzioni di parti di impianto elettrico;

- Disporre con cura [ conduttori elettrici, evitando che intralcino i passaggi, che corrano per terra o che possano
comunque essere danneggiati;

- Non inserire o disinserire macchine o utensili su prese in tensione;

- Prima di effettuare |'allacciamento verificare che gli interruttori di manovra della apparecchiatura e guello posto a
monte della presa siano "aperti” {macchina ferma e tolta tensione alla presa);

- Se la macchina o l'utensile, allacciati @ messi in mote, non funzionano o provocano l'intervento di una protezione
elettrica (valvola, interruttore automatico o differenziale) & necessario che 'addetto provveda ad informare
immediatamente il responsabile del cantiere senza cercare di risolvere il problema autonomamente.

DOPO L'USO:

- Lasciare l'attrezzatura in regolari condizieni di funzionamento;

- In caso di riscontrata anomalia infarmare immediatamente if responsabile di cantiere o mettere fuori servizio in
maniera permanente la macchina/attrezzatura.

Scale doppie

Le scale doppie devono essere costruite con materiale adatto alle condizioni di impiego, posseno quindi essere in
ferro, alluminio o legno, ma devono essere sufficientemente resistenti ed avere dimensioni appropriate all'uso.

Le scale in legno devono avere i ploli incastrati nel montanti che devono essere trattenuti con tiranti in ferro
applicati sotto i due pioli estremi; le scale lunghe pill di 4 m devong avere anche un tirante intermedio.

Le scale doppie non devono superare 'altezza di 5 m.

Le scale doppie devono essere provviste di catena o dispositivo analogo che impedisca 'apertura delfa scala oltre il
limite prestabilito di sicurezza.

ISTRUZICNI! PER GLI ADDETTI

PRIMIA DELL'USO:

E vietata |a riparazione det pioli rotti con listelli di legna chiodati sui montanti.

Le scale devono essere utilizzate solo su terreno stahile e in piano.
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Il sito dove viene installata la scala deve essere sgombro da eventuali materiali e lontanc dai passaggi.

DURANTE L'USQC:

Durante gli spastamenti laterali nessun lavoratore deve trovarsi sulla scala.

La scala deve essere utilizzata da una sola persena per volta [imitando il peso dei carichi da trasportare.

La salita e la discesa vanno effettuate con il viso rivolto verso a scala.

DOPO L'USO:

Controliare periodicamente lo stato di conservazione delle scale provvedendo alla manutenzione necessaria.

Le scale non utilizzate devono essere conservaie in un luogo riparato dalle intemperie e, possibilmente, sospese ad
appositi ganci.

Segnalare immediatamente eventuali anomalie riscontrate, in particolare: picli rotti, gioco fra gli incastri,
fessurazioni, carenza dei dispositivi di arresto.

= Cuffia antirumore

= Elmetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3
=  Guanti antitaglic

= Imbracatura anticaduta

* [ndumenti da lavoro

»  QOcchiali a mascherina

% Scarpe disicurezza
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Infissi interni

La fase prevede I'approvvigicnamento e il montaggio di infissi interni in PYC o simili

Autocarro
Trapano elettrico
Utensili elettrici portatili

Scale doppie

Caduta a livello e scivolamento

Caduta dall'alto

Contatti con macchinari o organi in moto

Folgorazione per usc attrezzature elettriche

Movimentazione manuale dei carichi

Proiezione di schegge e frammenti di materizle

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Rumare

Vibrazioni

Accesso ai posti di lavoro con scale fisse in muratura

Le scale fisse a gradini in muratura, destinate per I'accesso ai posti di lavoro devono essere provvisti, sui lati aperti,
di protezioni, oppure deve esserne impedito 'accesso con barriere.

Lungo te rampe ed i pianerottoli delle scale fisse in costruzicne, finc alla posa in opera delte ringhiere, devono essere
tenuti parapetti normali con tavole fermapiede fissati rigidamente a strutture resistenti.

Il vano-scala deve essere coperto con una robusta impalcatura posta all'altezza del pavimento del primo piano a
difesa delle persone transitanti al piana terreno contro la caduta dei materiali.

Protezione delle zone di transito
1 luoghi destinati al passaggioc e al lavero non devone presentare buche o sporgenze pericolose e devano essere
mantenuti ordinati e puliti in modo da rendere sicuro il movimento ed il transito delle persone e dei mezzi di
trasporto ed essere inoltre correttamente aerati ed illuminati nelle zone con scarsa luce.

Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vani, le zone di passaggio che abbiano una profonditd superiore 2 m 0,50
devono essere munite di normale parapetto e tavole fermapiede oppure essere convenientemente shbarrate in
modo da impedire la caduta di persone

Autocarro

PRIMA DELL'USO:

- Verificare accuratamente 'efficienza dei dispositivi frenanti e di tutti | comandi in genere;
- Verificare I'efficienza delle luci, dei dispositivi di segnalazione acustici e luminosi:

- Garantire la visihilita del posto di guida;

- Controllare che i percorsi in cantiere siano adeguati per la stahilita del mezzo;

- Verificare fa presenza in cabina di un estintore.
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DURANTE L'USO:

- Segnalare |'operativita del mezzo col girofaro in area di cantiere;

- Nen traspartare persone all'interno del cassone;

- Adeguare la velocit ai limiti stabiliti in cantiere e transitare a passo d'vomo in pressimita dei posti di lavoro;

- Richiedere I'aiuto di personale a terra per eseguire le manovre in spazi ristretti o quando la visibilita & incompleta;

- Non azionare i ribaltabile con il mezzo in posizione inclinata;

- Non superare la partata massima;

- Non superare |'ingombro massimo;

- Posizionare e fissare adeguatamente if carico in modo che risulti ben distribuito e che non possa subire
spostamenti durante il trasporto;

- Non caricare materiale sfusa olire I'aliezza delle sponde;

- Assicurarsi della corretta chiusura delle sponde;

- Durante i rifornimenti di carburante spegnere # motore e non fumare;

- Segnalare tempestivamente eventuali gravi guasti.

DOPO L'USO:

- Eseguire l= operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego, con particolare riguardo per
pneumatici e freni, segnalando eventuali anomalie;

- Pulire convenientemente il mezzo curando gli organi di comando.

Trapano elettrico

PRIMA DELL'USO:

- Verificare che 'utensile sia a doppio isclamento (220V), o alimentato a bassissima tensione di sicurezza (50V),
comungue non collegato elettricamente a terra;

- Verificare l'integrita e l'isolamento dei cavi e della spina di alimentazione;
- Verificare il funzionamento dell'interruttore;

- Controllare il regolare fissaggio della punta.

DURANTE L'USC:

- Eseguire il lavoro in condizioni di stabilita adeguata;

- Interrompere l'alimentazione elettrica durante le pause di lavoro;

- Non intralciare i passaggi con il cavo di alimentazione,

DOPO L'USO:

- Staccare il collegamento elettrico dell'utensile;

- Pulire accuratamente I'utensile;

- Segnalare eventuali malfunzionameniti.

Utensili elettrici portatili

PRIMA DELL'USO:

- Verificare l'idoneitd dellimpianto elettrico di cantiere (dichiarazione di conformita rilasciata da elettricista
abilitato);

- Verificare l'idoneita della macchina / attrezzatura alla specifica lavorazione {es. grado di protezione IP in ambiente
hagnata);

- Verificare il corretto collegamento della macchina / attrezzatura alla linea di alimentazione (cavi, interruttori,
quadri, ecc...);

- Verificare Fintegrita delle parti elettriche visibili;

- Verificare che il collegamento elettrico avvenga tramite giunto maschio fisso su parte stabile della macchina;

- Verificare la presenza di dispositivi contro il riavviamento della macchina in caso di interruzione e ripresa
dell'alimentazione elettrica.

DURANTE L'USO:

- Tutto il personale non espressamente addetto deve evitare di intervenire su impianti ¢ parti di impianto sotto
tensione;

- Qualera si presenti una anomalia nell'impianto elettrico & necessario segnalarla immediatamente al responsabile
del cantiere;

- 1l personale non deve compiere, di propria iniziativa, riparazioni o sostituzioni di parti di impianto elettrico;

- Disporre con cura i conduttori elettrici, evitando che intralcino i passaggi, che corrano per terra o che possano
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comungue essere danneggiati;

- Non inserire o disinserire macchine o utensili su prese in tensione;

- Prima di effettuare 'allacciamento verificare che gli interruttori di manovra della apparecchiatura ¢ quello posto a
monte della presa siano "aperti” {macchina ferma e tolia tensione alla presa);

- Se la macchina o 'utensile, allacciati & messi in moto, non funzionano o provocano l'intervente di una protezione
glettrica (valvola, interruttore automatico o differenziale) & necessario che l'addetto provveda ad informare
immediatamente il responsabile dei cantiere senza cercare di risolvere il problema autonomamente.

DOPO L'USO:

- Lasciare F'attrezzatura in regolari condizioni di funzionamento;

- in caso di riscontrata anomalia informare immediatamente il responsabile di cantiere o mettere fuori servizio in
maniera permanente la macchina/attrezzatura.

Scale doppie
Le scale doppie devono essere costruite con materiale adatto alle condizioni di impiego, possono quindi essere in

ferra, alluminio o legno, ma devonao essere sufficientemente resistenti ed avere dimensioni appropriate all'usa.

Le scale in legno devono avere i pieli incastrati nei montanti che devono essere trattenuti con tiranti in ferro
applicati sotto i due pioli estremi; le scale lunghe pitl di 4 m devono avere anche un tirante intermedio.

Le scale doppie non devono superare ['altezza di 5 m,

Le scale doppie deveno essere provviste di catena o dispositive analogo che impedisca P'apertura della scala oltre il
limite prestabilito di sicurezza.

ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI

PRIMA DELL'USO:

E vietata la riparazione dei pioli rotti con fistelli di legno chiodati sui mentanti.

Le scale devono essere utilizzate solo su terreno stabile e in piano.

Il sito dave viene installata la scala deve essere sgombro da eventuali materiali e lontano dai passaggi.

DURANTE L'USO:

Durante gli spostamenti laterali nessun lavoratore deve trovarsi sulla scala.

La scala deve essere utilizzata da una sola persona per volta fimitando il peso dei carichi da trasportare.

La salita e fa discesa vanno effettuate con il viso rivolto verso la scala.

DOPO L'USD:

Controllare periodicamente to stato di conservazione delle scale provvedendo alla manutenzione necessaria.

Le scale non utilizzate devono essere conservate in un luogo riparato dalle intemperie g, possibilmente, sospese ad
appositi ganci.

Segnalare immediatamente eventuali anomalie riscontrate, in particolare: pioli rotti, gioco fra gli incastri,
fessurazioni, carenza dei dispositivi di arresto.

e Cuffia antirumore

T Guanti antitaglio

®  |mbracatura anticaduta
e QOcchiali a mascherina

= Scarpe disicurezza
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Valutazione del rischio rumore

AZIONI DI PREVENZIONE E PROTEZIONE E CRITERI DI VALUTAZIONE

Determinazione degli indici di attenzione dei rischi

Ai rischi a cui sono esposti i lavaratori & stato attribuito un "valore” in funzione del tempo di esposizione al rischio e
della gravita del possibile danno. Tale “valore”, riportato nella scheda di gruppoe omogeneo, e denominato jndice di
attenzione {1.A) e varia da 0 a 5 con il seguente significato:

0.

1
2
3.
4
5

Insignificante.
Basso.
Significativo.
Medio.
Rilevante.

Aito.

Nei casi individuati dalla norma e nel caso di |.LA. = 3 @ stata prevista la sorveglianza sanitaria obbligatoria dei
lavoratori, salve i casi in cui sia stata disposta dall’organo di vigilanza o dal medico competente anche se tale indice
risulta inferiore a 3.

i rischio rumore

| rischio rumore & stato definito secondo 1a seguente tabella.

non accettabile

Lexw = 80 Poea € 135 0 Fina a 80
BO<Llgy 285 <
Con tutte fe rumorositd (La.,} inferiori o uguali o 85 135 < Ppeat < 137 1 Superiore a 80,
fino a 85
BO<lpu<85 135 < Ppeai < 137 2
Con una 0 pitl rumorosita (L) superiori o 85
85 < Lexw £ 87 <
Con tutte te rumorositd (La.) inferiori o uguali o 87 137 < Ppearc S 140 3 Superiore a 85,
85 < Loy < 87 finoa 87
EXow = <
Con una o pilt rumorositd (Lae,) superiori o 87 137 < Preak < 140 4
I-EX,W > 87 Ppeak > 140 > Oitre 87

Lexw = livello di esposizione settimanale al rumare
Preak = Pressione acustica di picco
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Esito del rapporto di valutazione del rischio rumore

Valutaziene del rischio rumore

Si riportano di seguito le mansioni {(gruppi omogenei} dei lavoratori esposti al rischio rumore con le relative esposizioni
ai sensi del D.Lgs. 81/2008, espresse secando le fasce di appartenenza e gli indici di attenzione del rischio indicati nelia

tabella del presen{e documento.

Tabella 1: Fasce di appartenenza al rischio rumore senza 'attenuazione di DPI

FASCIADI
 APPARTENENZA-

MANSIONE -

Il rischic & presente ad un :

Loy 4 B0 autista HEs e non e prevedibile che aumenti
p.,.= 155 in futuro. ' ' ‘

0 La valutazione viene terminata, non sono
necessarie ulteriori misure.

It rischic & presente ad un .-+ = e

viene tenuto sotto contrello attuando le

. . .| misure previste dalla normativa vigente:
Non  esistono  gruppi  di . . .
. . o Consegna dei DPl di protezione
lavoratori  esposti & questa .5 . -
: 80 = L. . =85 . A delf’udito e uso facoltativo da parte dei
: Slmig = fascia di rischio in gquesto .
‘1o2: <137 lavoratori
Pres® 12 documento . I I

e Sorveglianza sanitaria sul rischio
specifico solo  su  richiesta del
lavoratore

e [nformazione e formazione dei

------- lavoratori espaosti

Il rischio & presente ad un Hvellc msdic e

viene tenuto sotto controllo attuando le

misure previste dalla normativa vigente:

e Consegna dei DP1 di protezione
dell’udito & uso obbligatoric da parte
dei lavoratori

N ot . di » Sorveglianza sanitaria sul rischio
on  esistong ruppi i i .

85 L . = g7 ) _ Brupp specifico a cura del medico competente
S leng B lavoratori  esposti a questa . . .
304 137 < 2140 - C Informazione e formazione dei

L fascia di rischio in questo . .

lavoratori esposti

documento

e  Turnazione degli addetti

e Verificare 'adeguatezza dei DP!

o Sepgnalare con idonea cartellonistica
I'area a rischio

o Prevedere un adeguato programma di
manuienzione  delle  attrezzature
rumorose

Non esistono gruppi di
lavoratori esposti a questa
fascia di rischio in questo
documento

Il rischio & presente ad un livello elevato e
viene tenuto sotto controlio attuando le
misure previste dalla normativa vigente:

e Consegna dei DPl di protezione
dell’'udito e usc obbligatorio da parte
dei lavoratori

e Sorveglianza sanitaria  sul  rischio
specifico a cura del medico competente

» Informazione e formazicne dei
lavoratori esposti
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= Prevedere un’adeguata formazione ed
informazione sull'uso corretto delle
attrezzature di lavoro in modo da
ridurre al minimo ['esposizione dei
lavoratori al rumare

s Turnazione degli addetti

e Segnalare con idonea cartellonistica
I'area a rischio

o Prevedere un adeguato programma di
manutenzione delle attrezzature
rumorose

o Verifica dell’adeguatezza e
delf’efficacia dei DP| otoprotettori

Tabella 2: Fasce di appartenenza effettiva al rischio rumore, tenendo conto dell’attenuazlone dl DP1

FASCI_A b 'P_PARTENENZA EFFE'ITIVA {tenendo

ivi di protezione auncolare) o MANSIONE\LAVORATOR :
Ly 4 S 87 dB(A
RISCHIO nferiore al Valore Limit (d,JE izione] autista
ACCETTABILE [Inferiore al Valore Limite di Esposizione

Ly 4 B7 dB{A)

. s .. Non esistono gruppi di lavoratori
[Superiore al Valore Limite di Esposizione]

esposti a questa fascia di rischio in
guesto documento

**¥dentificare e porre in gfto misure provvisorie urgenti ed immediate per prevenire e _contrallare 'esposizione al
rischio. Lo valutazione dovrd essere ripetuta successivamente.
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GRUPPI OMOGENEI

Siripartano di seguito l[e mansioni {gruppi omogenei) dei lavoratort esposti al rischio rumore con le relative esposizioni
ai sensi del D.Lgs. 81/2008, espresse secondo le fasce di appartenanza e gii indici di attenzione del rischio indicati nelia
tabella del presente documento.

_ Descrizione | Esp.maxsett[%] | Esp.mediacantiere [%] leqlBal
Trasporto 70 70 78
Scarico 10 10 80
Manutenzione e pause tecniche 15 15 64
Fisiclogico 5 5 64

Lex,8h settimana 77,4

Lex,8h cantiere 77,4

Soutvalenti di

: : Lex,8h effettivo sett. 77,4
rumorosita

Lex,8h effettive cant. 77,4

Indice di attenzione 0
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Legenda:

‘Intero cantiere

Rimozione/sostituzione di infissi interni ed esterni

Realizzazione Impianto Fotovoltaico
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Misure di coordinamento

Rimozione di infissi interni -

Monhtaggio infissi esterni fnil.egn_ci; _

= {rollo o ribaltamento
= Polveri, fibre
*  Rumore

materiali depositati
= Caduta di materiali dall'alto

Misure preveritive

ol depositi di materiali da utilizzare nefla fase o di risulta in cataste, pallet, mucchi, pile

“laccidentali.
“iGli spazi devono avere altresi una superficie adeguata in relazione alla forma per

“Ifibrosi e nei lavort che compartano I'emissione di polveri o fibre dei materiali lavorati, [a
| produzione e/o |a diffusione delle stesse deve essere ridotta al minime utilizzando tecniche
e attrezzature idonee.

221 Al fine di limitare la diffusione e/c la produzione delle polveri & necessario:

“essere forniti ed utilizzati indumenti di lavoro e DPI idonei alle attivita.

“iLe zone di lavoro in cui si svolgono attivita rumorase (demolizioni, taglio dei materiali,
| perforazioni, scanalature e simili) devono essere segnalate in modo da evitare |'esposizione
.:: al rumore da parte dei non addetti ai lavori.

“residuc devono indassare tappi auricolari o cuffie,

devono essere organizzate in relazione alla forma e peso nelle aree specifiche, in modo
stabile, su superficie uniformi, terreni compatti in modo da evitare crolli o ribaltamenti

permettere una sicura ed agevole movimentazione dei carichi manuale e meccanica.

Gli addetti per |la protezione dal rischio residuo specifico devone indossare |'elmetto
protettivo.

Nelfe lavorazioni che prevedono Fimpiego di materiali in grana minuta o in polvere oppure

- usare utensili a bassa velocita e dotati di sistemi aspiranti;

- bagnare i materiali;

- qualora i lavori siano eseguiti in ambienti confinati & opportuno compartimentare ove
possibile le zone di lavoro;

- utilizzare dispositivi di protezione personale: maschere respiratorie o facciali filtranti
marcati ce, can filtro almeno di tipo FFP2.

Lle polveri e le fibre captate e quelle depositatesi, se dannose, devono essere
sollecitamente raccolte ed eliminate con i mezzi e ghi accorgimenti richiesti dalla loro
natura.

Qualora la quantitd di polveri o fibre presenti superi i limiti tollerati e comungue nelle
operazioni di raccolta ed allontanamento di quantitd importanti delle stesse, devono

Le macchine o attrezzature rumorose devono essere installate in aree di cantiere distanti
da vie di transita, o da aree in cui si svolgono altre lavorazioni.

Le attrezzature devono essere utilizzate e mantenute correttamente da parte dei
lavoratori, secondo le istruzioni fornite dal fabbricante.

Durante 'esecuzione di lavorazioni rumorose gli addetti per la protezione dal rischio

Cuffia antirumore

Elmetto di protezione

Facciale con vaivola filtrante FFP3
tndurmenti da lavoro

Occhiali a mascherina

Misure preventivee =’

Nell'esecuzione della fase lavorativa le cadute di masse materiali in posizione ferma o nel
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protettive; ©- "5 iiicorso di maneggio e trasporto manuale o meccanico ed i conseguenti moti di crollo,
o /iscarrimento, caduta inclinata su pendii o verticale nel vuoto devono, essere impediti
Jmediante la corretta sistemazione delle masse o attraverso Padozione di misure atte a
s1irattenera i corpiin relazione alla loro natura, forma e peso.

21 Gl effetti dannosi conseguenti alla possibile caduta di masse materiali su persone o cose
“ddevono essere eliminati mediante dispasitivi rigidi {(mantovane parasassi, tettoie) o elastici
«.1(reti) di arresto aventi robustezza, forme e dimensioni proporzionate alle caratteristiche dei
Licarpi in caduta.

Quando i dispositivi di trattenuta ¢ di arreste risultine mancanti o insufficienti, deve essere
impedito l'accesso involontario alle zone di  prevedibile caduta, segnalando
= convenientemente la natura del pericolo. Tutti gli addetti devono comungue fare uso del
I casco di protezione personale.

Le postazioni fisse di lavoro devono essere ubicate lontano da ponteggi, da posti di lavaro
sopraelevati, all'internc del raggio di azione degli apparecchi di solievamento. GQualora per
ragioni di spazio o necessita lavarative non sia possibile, le postazioni dovranno essere
protette con tettoie o sottoimpalcati robusti di altezza 3 m.

i1t depositi di materiali in cataste, pile & mucchi devono essere organizzati in modo da
evitare crolli o cedimenti e permettere una sicura e agevole movimentazione.

‘| Elmetto di protezione

Rimozione di infissiinterni .~ = . [Montaggio infissi esterni in PVC

e Rumore »  (Caduta di materiali dali'alto

Le zene di lavoro in cul si svolgono attivita rumorese {demolizioni, taglio dei materialj,

4 perforazioni, scanalature e simili) devono essere segnalate in modo da evitare I'esposizione

al rumore da parte dei non addetti ai lavori.

Le macchine o attrezzature rumorose devono essere installate in aree di cantiere distanti

da vie di transito, o da aree In cui si svolgono altre lavorazioni,

Le attrezzature devono essere utilizzate e mantenute correttamentie da parie dei

“{lavoratori, secondo [e istruzioni fornite dal fabbricante.

:Durante l'esecuzione di lavorazioni rumorose gli addetti per la protezione dal rischio
i residuo devono indossare tappi auricolari o cuffie.

Cuffia antirumaore

: iNell'esecuzione della fase lavorativa le cadute di masse materiali in pasizione ferma o nel
i |corso di maneggio e trasporto manuale o meccanico ed i conseguenti moti di crollo,
“|scorrimento, caduta inclinata su pendii o verticale nel vuoto devono, essere impediti
“dmediante la corretta sistemaziane delle masse o attraverso l'adozione di misure atte a
trattenere i corpi in relazione alla loro natura, forma e peso.
Gli effetti dannosi conseguenti alla possibile caduta di masse materiali su persone o cose
idevono essere eliminati mediante dispositivi rigidi {mantovane parasassi, tettoie} o elastici
"1 (reti) di arresto aventi robustezza, forme e dimensioni proporzionate alle caratteristiche dei
+lcorpi in caduta.
“iQuando i dispositivi di trattenuta o di arresto risultino mancanti o insufficienti, deve essere
“impedito  l'accesso  involontario alle zone di  prevedibile caduta, segnalando

prot
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“| convenientemente la natura del pericolo. Tutti gli addetti devono comunque fare usc del
i 1 Le postazioni fisse di lavaro devono essere ubicate lontano da ponteggi, da posti di lavore
i protette con tettoie o sottoimpalcati robusti di altezza 3 m.

-7l depositi di materiali in cataste, pile @ mucchi devono essere organizzati in modo da
> levitare crolli o cedimenti e permettere una sicura e agevole movimentazione.

casco di protezione personale.

sopraelevati, all'interna del raggio di azione degli apparecchi di sollevamento. Qualora per
ragioni di spazio 0 necessita lavorative non sia possibile, le postazioni dovranno essere

DPE

Elmetto di protezione

fissi esterni in PVC

Crollo o ribaltamento materiali depositati
Polveri, fibre

Misure preventivee
protettiver i iy

“|devono essere organizzate in relazione alla forma e peso nelle aree specifiche, in modo

.-\ produzione e/o la diffusione delle stesse deve essere ridotta al minimo utilizzando tecniche
%1l e attrezzature idonee,
‘[ Al fine di limitare la diffusione /o la produzione delle polveri & necessario:

“- bagnare i materiali;
1~ qualora i lavori siano eseguiti in ambienti confinati & opportuno compartimentare ove
“| possibile le zone di lavoro;

{ depositi di materiali da utilizzare nella fase o di risulta in cataste, pallet, mucchi, pile

stabile, su superficie uniformi, terreni compatti in modo da evitare crolli o ribaltamenti
accidentali.

Gli spazi devono avere altresi unma superficie adeguata in relazione alla forma per
permettere una sicura ed agevole movimentazione dei carichi manuale e meccanica.

Gli addetti per la protezione dal rischio residuo specifico devono indossare |'elmetto
protettivo.

Nelle lavarazioni che prevedono l'impiego di materiali in grana minuta o in polvere oppure
fibrosi e nei laveri che comportano 'emissiane di polveri o fibre dei materiali lavorati, 1a

- usare utensili a bassa velocita e dotati di sistemi aspiranti;

- utllizzare dispositivi di protezione personale: maschere respiratorie o faccali filtranti
marcati ce, con filtro almeno di tipo FFP2.

Le polveri e le fibre captate e quelle depositatesi, se dannose, devono essere
sollecitamente raccolte ed eliminate con i mezzi e gli accorgimenti richiesti dalla loro
natura.

Qualora la quantitd di polveri o fibre presenti superi i limiti tollerati e comungue nelle
operazioni di raccolta ed allontanamento di quantitd importanti delle stesse, devano
essere forniti ed utilizzati indumenti di lavoro e DPIl idonei alle attivita.

¢ lindumenti da lavoro

‘41 0cchiall a mascherina

Elmetto di protezione
Facciale con valvola filtrante FFP3
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Pianao di Sicurezza e Coordinamento Maodalita organizzative, cooperazione, coordinamento e informazione

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi a condizione di renderle compatihili con prescrizioni specifiche

Montaggio infissi esterni in legno -

| Montaggio infissi interni in legno

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi a condizione di renderte compatibili con prescrizioni specifiche

Montaggio infissi

Montaggio Infissi interni in PVC-

=  Crollo o ribaltamento materiali depositati
= Polveri, fibre

Misure preventive e
pratettive:- .

: accidentali.
$Gli spazi devono avere altresi una superficie adeguata in relazione aila forma per

|Gli addetti per la protezione dal rischio residuo specifico devono indossare l'elmetto
| protettiva.

1Nelle lavarazioni che prevedono I'impiego di materiali in grana minuta o in polvere appure
1fibrosi e nei laveri che comportano l'emissione di polveri o fibre dei materiali lavorati, la
|produzione e/o la diffusione delle stesse deve essere ridotta al minime utilizzando tecniche

“L1 Al fine di fimitare |a diffusione e/o la produzione deile polveri & necessario:
- usare utensili a bassa velocita e dotati di sistemi aspiranti;

i possibile le zone di lavoro;

Imarcati ce, con filtro almeno di tipo FFP2.

1operazioni di raccolta ed aliontanamento di guantitd importanti deile stesse, devono

| depositi di materiali da utilizzare nella fase o di risulta in cataste, pallet, mucchi, pile
devono essere organizzate in relazione alla forma e peso nelle aree specifiche, in modo
stabile, su superficie uniformi, terreni compatti in modo da evitare crolli o ribaltamenti

permettere una sicura ed agevole movimentazione dei carichi manuale e meccanica.

e attrezzaiure idonee.

- bagnare i materiali;

- qualora i lavort siano eseguiti in ambienti confinati & oppartuno compartimentare ove
utilizzare dispositivi di protezione personale: maschere respiratorie o facciali filtranti

Lle polveri e le fibre captate e quelle depositatesi, se dannose, devono essere

sollecitamente raccolte ed eliminate con i mezzi e gli accorgimenti richiesti dalla loro

natura.

Qualora la quantita di polveri o fibre presenti superi [ limiti tollerati e comungue nelle

essere forniti ed utilizzati indumenti di lavoro e DP] idonei alle attivita.

¢1Occhiali a mascherina

Elmetto di protezione
Facciale con valvola filtrante FFP3
Indumenti da lavore
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Piano di Sicurezza e Coordinamento Modalita organizzative, cooperazione, coordinamento e infarmazione

Si accetia la sovrapposizione delle due fasi a condizione di renderte compatibili con prescrizioni specifiche

» Crollo o ribaltamento materiali depositati
»  Polveri, fibre

| depositi di materiali da utilizzare nella fase o di risulta in cataste, pallet, mucchi, pile
deveno essere arganizzate in relazione alla forma e peso nelle aree specifiche, in modo
stabile, su superficie uniformi, terreni compatti in modo da evitare crolli o ribaltamenti
accidentali.

Gli spazi devono avere altresi una superficie adeguata in relazione alla forma per
permettere una sicura ed agevele movimentazione dei carichi manuale & meccanica.

Gli addetti per la protezione dal rischio residuo specifico devono indossare 'eimetto
protettivo.

I Nelle lavorazioni che prevedone l'impiego di materiali in grana minuta o in polvere oppure
“Ifibrosi e nei lavori che comportano I'emissione di polveri o fibre dei materiali lavorati, la
| produzione e/o ia diffusione delle stesse deve essere ridotta al minimo utilizzando tecniche
- e attrezzature idonee.

“1Al fine di limitare |a diffusione e/o la produzione delle polveri & necessario:

i1~ usare utensili a bassa velocita e dotati di sistemi aspiranti;

i1~ bagnare i materiali;

- qualora i [avort siano eseguiti in ambienti confinati & oppertuno compartimentare ove
1 possibile le zone di lavoro;

- utilizzare dispositivi di protezione personale: maschere respiratorie o facciali filtranti
marcati ce, con filtro almeno di tipo FFP2.

Le polveri e le fibre captate e quelle depositatesi, se dannose, devono essere
sollecitamente raccolte ed eliminate con | mezzi e gli accorgimenti richiesti dalla loro
inhatura.

:1Qualora la quantita di polveri o fibre presenti superi i limiti tollerati e comungue nelle
‘ijoperazioni di raccolta ed allontanamento di quantita impartanti delle stesse, devono
essere forniti ed utilizzati indumenti di lavoro e DPI idonei alle attivita.

Misure preventivee
pratetve: 0

“| Elmetto di protezione
" {Facciale con valvola filtrante FFP3
.-iIndumenti da lavoro

1{Occhiali 38 mascherina

Montaggio infissi interni in P
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Modalita organizzative, cooperazione, coordinamento e informazicne

:Montaggio _i_n__ft_SSI internt in legno”

¢ (Crollo o ribaltamento maieriali depositati
*  Polveri, fibre

Misure preventive e

accidentali.
permettere una sicura ed agevele movimentazione dei carichi manuale e meccanica.

protettivo.

i{e attrezzature idonee.
Al fine di limitare |a diffusicne e/o la produzicne delle polveri & necessario:
- usare utensili a bassa velocita e dotati di sistemi aspiranti;
- bagnare i materiali;

possibile fe zone di lavoro;

imarcati ce, con filtro almeno di tipo FFP2.

natura.

essere forniti ed utilizzati indumenti di lavoro e DPI idonei aile attivita.

“|1 depositi di materiali da utilizzare nella fase o di risulta in cataste, pallet, mucchi, pile
devono essere organizzate in relazione alla forma e peso nelle aree specifiche, in modo
stabile, su superficie uniformi, terreni compatti in modo da evitare crolli o ribaltamenti
Gli spazi devono avere altresi una superficie adeguata in relazione alla forma per
Gli addeiti per la protezione dal rischio residuo specifico devono indossare I'eimetto
1 Nelle tavorazioni che prevedono l'impiego di materiali in grana minuta o in polvere oppure

fibrosi e nei lavori che comportano Femissione di polveri o fibre dei materiali favorati, la
I produzione e/o [a diffusione delle stesse deve essere ridotta al minimo utilizzando tecniche

- qualora i lavori siano eseguiti in ambienti confinati & opportuno compartimentare ove
- utilizzare dispositivi di protezione personale: maschere respiratorie o facciali filtranti

“lle polveri e le fibre captate e guelle depositatesi, se dannose, devono essere
sollecitamente raccolte ed eliminate con i mezzi e gli accargimenti richiesti datla loro

‘|Qualora la quantitd di polveri o fibre presenti superi i limiti tollerati e comunque nelle
loperazioni di raccolta ed allontanamento di guantita importanti delle stesse, devone

Elmeito di protezione

Facciale con valvcla filtrante FFP3
Indumenti da lavoro

Occhiali a mascherina
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Piano di Sicurezza e Coordinamento

USO COMUNE DI IIMPIANTI E DOTAZIONI DI LAVORO

Modalita organizzative, cooperazione, coordinamento e informazione

Delimitare e transennare |'area in usc per {'uso della gru

o | Delimitare e transennare I'area in uso per il cestello elevatorescarico bilici

| Delimitare e transennare ['area scarico bilici

Sicurezzo Cantieri - Namirial 5.p.A.
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Piana di Sicurezza e Coordinamento Modalita organizzative, cooperazione, coordinamento e informazione

Miodalita di cooperazione e coordinamento
Scopo della presente sezione & di regolamentare il sistema dei rapporti tra 1 vari scggetti coinvolti dall'applicazione

delle norme conienute nel D.igs. N. 81/2008 come modificato dal D.Lgs. N. 106/2009 ed in particolare dalle procedure
riportate nel PSC, al fine di definire i criteri di coordinamento e cooperazione tra i vari operatori in cantiere, ailo scopo
di favorire lo scambio delle informazioni sui rischi e I'attuazione delle relative misure di prevenzione e protezione,

E fatto ohbligo, ai sensi deli'art. 85 del D.lgs. N. 81/2008 come medificato dal D.Lgs. N. 106/2009, di cooperare da
parte dei Datori di lavoro delle imprese esecutrici e dei Lavoratori autonemi, al fine di trasferire informazioni utili aj
fini della prevenzione infortuni e della tutela della salute dei lavoratori.

Spetta prioritariamente al Datore di lavaro dell'impresa affidataria {DTA) e al Coordinatore per I'esecuzione (CSE)
I'onere di promuovere tra i Datori di lavore delle imprese esecutrici e dei Lavorateri autonomi l[a cooperazione e il

coardinamento delle attivitd nonché la lorc reciproca informazione.

Allo scopo, al fine di consentire Fattuazione di quantoe sopra indicato, dovranno tenere in cantiere delle riunioni di

coordinamenio e cooperazione, il cui programma & riportato in via generale nella tabella successiva.

Di ogni incontro il CSE o il Datore di lavoro dell'impresa affidataria (o un suo delegato) provvedera a redigere un
apposito verbale di coordinamento e cooperazione in cui sono riportate sinteticamente le decisioni adottate.

Attivita Quando Convocati Punti di verifica principali

CSE-DBTA-DTE Presentazione piano e

verifica punti principali

1. Riunione iniziale: | prima dell'inizio dei lavori
presentazicne e
verifica del PSC e del
POS dell'impresa

Affidataria

2. Riunione ordinaria prima dell'inizio di una | CSE-DTA-DTE-LA Procedure particolari da

lavorazione da parte di
un'lmpresa esecutrice o di
un Lavoratore autonomo

attuare

Verifica dei piani  di
sicurezza

Verifica sovrapposizioni

3. Riupione
straordinaria

quando necessario

CSE-DTA-DTE-LA

Procedure particalari da
attuare
Verifica dei  piani  di
sicurezza

4. Riunione gquando necessario CSE - DTA-DTE - LA Nucve procedure
siraordinaria per concordate
maodifiche al PSC
CSE: coordinatore per l'esecuzione
DTA: datare di lavoro dell'impresa affidataria o suo delegato
DTE. Datore di lavoro delt'impresa esecutrice o un suo delegato
LA: lavoratore autonomo
Sicurezza Contieri - Namirial 5.p.A. 167




Piano di Sicurezza e Coordinamento

Stima det costi

Sicurezza Cantieri - Namirial 5.p.A.

Codice Categoria /. Descrizione - UM- Quantita - " Durata © . Prezzo [€] ' Totale [£]
S SICUREZZA IN AZIENDA E IN CANTIERE
5.02 DISPOSITIVI DI PROTEZIONE COLLETTIVA
5.02.02 Segnali informativi di forma quadrata delle dimensioni di |cad 4,00 4,00 18,35 293,60
250x310mm. In alluminio luminescente di mm.1,1 di spessore.
5.02.07 Segnali con scritta di pericolo, realizzati in alluminio, con spessore di |cad 4,00 4,00 11,32 181,12
0,5mm. Dimensioni mm.350x125.
5.02.09 Kit in conformita al D.M. 388 ALL. 2, indicato per luoghi di lavoro
con meno di tre lavoratori. La dotazione & costituita da: 1 copia
del D.M. 388 del 15\07\03; 2 paia di guanti sterili; 1 flacone di
seluzione cutanea a base di lodopovidone da 125 ml; 1 sacca di
soluzione fisiologica sterile da 250 ml CE; 3 buste di compressa
garza sterile com 18x40; 3 buste di compressa garza sterile cm
10x10; 1 pinza sterile; 1 confezione di cotone idrofilo; 1
confezione Plastosan da 10 cerotti assortiti; 1 rocchetto di
cerotto adesivo m5x2,5 cm; 1 benda di garza da m 3,5x10 cm; 1
paio  di forbici tagliabendaggi cm 14,5 DIN 58279; 1 laccio
emostatico; 1 Ice Pack di ghiaccio istantaneo monouso; 1
sacchetto per rifiuti sanitari mm 250x350; 1 libretto di istruzioni
multilingua per il pronto soccorso.
5.02.09 a} Per ogni armadietto cad 3,00 1,00 34,00 102,00
5.02.09 b) Per ogni valigetta cad 3,00 1,00 27,00 81,00
$.02.09 ¢} Per ogni pacchetto da reintegro cad 3,00 1,00 18,00 54,00
DISPOSITIVI DI PROTEZIONE COLLETTIVA 711,72
Totale categoria
S.03 INSTALLAZIONE DI CANTIERE ‘
S.03.01 Recinzione di sicurezza di elevata resistenza, di basso ingembro, icad 5,00 t 1,00 118,00 590,00
lnmmmrs A frrila Aa mnaninalara A ficcava s abridbtora moarkanta moh
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Piano di Sicurezza e Coordinamento

5.03.04

5.03.12

5.03.12

5.03.14

5.03.14

5.03.18

5.03.18
5.03.21

predisposta. Costruita in polietilene durevole ad alta densita semi
rigida. Elevata resistenza alla trazione. Dimensioni rotolo m.50x1,0.

Fungo di protezione di colore rosse, o comunque di colore che
garantisca una buona ed immediata visibilitd, da inserire
all'estremita dei ferri di ripresa per il cemento armato, per evitare
accidentali ferite trafittive o escoriative degli operai. Per tondini da
mm. & a mm. 18. Confezione da 200 pezzi.

Ponteggio o incastellatura metallica di facciate interne o esterne
della larghezza sino a mt. 1,10 ed altezza sino a 20 m, realizzato
con elementi sovrapponibili in ferro o comunque montabili senza
I'impiego di giunti a manicotto (sistema a telaio), compreso di
piani di lavoro e tavole fermapiede, il trasporto sul posto, lo
smontaggio, il trasporto di ritorno al deposito ed ogni altro onere
€ magistero di manovra e di manutenzione.

a) Ponteggio o incastellatura per i primi 6 mesi o frazione

Realizzazione di mantovane di protezione a servizio dei ponteggi
completi di tubolati in acciaio, tiranti di tenuta, il trasporto sul
posto, lo smontaggio, il trasporto di ritorno al deposito ed ogni
altro onere e magistero di manovra e di manutenzione.

a) per i primi 6 mesi o frazione

Schermatura antipolveri o antisabbia di ponteggi o di armature di
sostegno, con teli di polietilene, juta e simili, in opera compresi gli
oneri per il trasporto, il montaggio 1 risvolti, gli sfridi e quant’altro
occorre per dare il lavoro compiutoa perfetta regola d'arte.

a) Schermatura con teli di polietilene:

Esecuzione di recinzione prowvisionale di cantiere sui confini
deil'area destinata alla costruzione, con lamiere ondulate, o rete
metallica a pannelli modulari assemblabili di altezza non inferiore
a m 2.00 con sostegni montanti in paletti di legno o ferro infissi
nel terreno. Completa delle necessarie controventature,
sottomisure di abete, legature con filo di ferro, segnalazioni
lumingse diurne e notturne e tabeile segnaletiche. Compreso lo
sfrido dei materiali, il trasporto, lo scarico dall'automezzo,

' s et mmanmta Pmvnsicimamants af iama Al mecns Al bokes

Sicurezza Cantieri - Namirigl 5.p.A.

cad

mq

mq

mq

250,00

300,00

40,00

50,00

1,00

3,00

3,00

4,00

1,03

12,50

15,00

4,50

Stima dei costi

257,50

11.250,00

1.800,00

$00,00
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5.03.21
5.03.21
5.03.22

5.03.22

5.03.29

5.03.29
$.03.29

materiali necessari, la rimozione al termine dei lavori, lo
sgombero dei materiali, la pulizia finale e quant'altro occorre per
dare il lavoro finito a perfetta regola d'arte.

a) Recinzione con lamiera ondulata da 3/10 mm
b} Recinzione con rete metallica zincata
Oneri per la cantierizzazione di opere edili

a) Costo forfettario per noleggio, trasporto di andata e ritorno,
montaggio e smontaggio di gru, fino a ml 15

Formazione di andatoie e/o passerelle in legno della larghez2za
minima di 120 cm, idonee a consentire il collegamento pedonale
ed il trasporte di materiali tra due luoghi di lavero non in
comunicazione, costituite principalmente da struttura portante
orizzontale in acciaio @/o con morali in legno di abete "tipo
Trieste" della sezione richiesta e piano di calpestio efo lavoro con
tavole in legno di abete di sezione minima 20x5 cm. Nel prezzo si
intendono compresi @ compensati gli oneri per il nolo dei
materiali necessari, il carico, lo scarico ed ogni genere di
trasporto, la manutenzione periodica, lo smontaggio a fine
cantiere, il ritiro a fine lavori del materiale di risulta, il puntuale e
scrupoloso rispetto delle normative vigenti in materia
antinfortunistica nei cantieri edili ed in particolare il DPR
07.01.56, N. 164 e quanto altro necessario per dare I'opera finita
a regola d'arte ed in efficienza per tutta la durata del cantiere. La
misurazione verra effettuata a metroquadrato in proiezione
orizzontale, esclusi gli eventuali parapetti che saranno computati
separatamente.

a) Per il 1° mese o frazione

b) Per ogni mese successivo al 1° o frazione

mq

mq

mese

mg

mq

25,00 1,00 25,00
12,00 1,00 16,50

1,00 1,00 499,96

10,00 1,00 16,36

10,00 i 3,00 0,85

Stima det costi

625,00
198,00

499,96

163,60
25,50

INSTALLAZIONE DI CANTIERE
Totale categoria

16.309,56

SICUREZZA IN AZIENDA E IN CANTIERE
Totale categoria

17.021,28

Totale computo

17.021,28

Sicurezzg Contieri - Namirigl 5.p.A.
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Piano di Sicurezza & Coordinamento Allegati

= Copia documentazione attestante i requisiti professionali di cui all’art. 88 del D.Lgs. 81/08 e s.m.i.
= Stralcio planimetrico della zona delt'intervento (zonizzazione)
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Piano di Sicurezza e Coordinamento Allegati

ACCETTAZIONE DEL PSC
Ai sensi dell’art. 36 comma 2 del D. Lgs. 81/08 e s.m.i. i soggetti di seguito elencati sottoscrivono per accettazione il

presente documento.

Impresa affidataria
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Piano di Sicurezza e Coordinamento Allegati

Categoria: E Sicurezza

Questo parapetto & composto da un montante e da una piastra da fissare alla struttura di ancoraggio; la piastra
realizza |a base, verticale o inclinata, per il fissaggio alla trave di supporte in calcestruzzo armato.

Sulla piastra & previsto un innesto per il fissaggio a baionetta del montante dotato delle staffe di supporio dei
correnti {superiore, intermediaq, inferiore).

Vengono di seguito elencati alcuni requisiti specifici dei parapetti provvisori di questa tipologia:

- i componenti vanno installati in maniera tale da non consentire al lavoratore di cadere nel vuoto;

- la piastra va fissata alla struttura di ancoraggio;

- nei supporti vanno inserite delle tavole di legno della resistenza indicata dal costruttore;

- le tavole utilizzate devono essere integre e la loro lunghezza minima deve essere tale da sporgere di almeno di 40
cm rispetto a due campate;

- I'altezza del fermapiede dovra essere almeno paria 20 cm;

- la sequenza delle operazioni di smontaggio della protezione dovra essere tale da mantenerfa il pitl possibile in
opera provvedendo prima allo smontaggio degli elementi orizzontali.

MISURE DI PREVENZIONE

Vanno previste per evitare la caduta nel vuoto di persone e materiale.

Sia i correnti che la tavola fermapiede devone essere applicati dalla parte interna dei montanti o degli appoggi sia
guando fanno parte dell'impalcato di un ponteggio che in qualungue altro caso.

Fiani, piazzole, castelli di tiro e attrezzature varie possono presentare parapetti realizzati con caratteristiche
geometriche e dimensianali diverse.

Il parapetto con fermapiede va anche applicato sul lato corto, terminale, dell'impalcato, procedendo alla cosiddetta
“intestatura” del ponte.

Il parapetto con fermapiede va previsto sul fato del ponteggio verso la costruzione guandao il distacco da essa superi |
crm 20 e nan sia possibile realizzare un piano di calpestio esterno, poggiante su traversi a sbalzo, verso I'opera stessa.
[l parapetto con fermapiede va previsto ai bordi delle solette che siano a pid di m 2 di altezza.

Il parapetto con fermapiede va previsto al bordi degli scavi che siano a pill di m 2 di altezza.

Il parapetto con fermapiede va previsto nei tratti prospicienti il vuoto di viottoli e scale con gradini ricavate nel
terrenc o nella roccia guando si superino i m 2 di disfivello.

E' considerata equivalente al parapetto, qualsiasi protezione, realizzante condizioni di sicurezza contreo la caduta
verso i lati aperti non inferiori a quelle presentate dal parapetto stesso.

ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI

Verificare la presenza del parapetto di protezione dove necessario.

Verificare la stabilita, la completezza e gli aspetti dimensionali del parapetto di protezione, con particolare riguardo
alla consistenza strutturale ed al corretto fissaggio, ottenuto in modo da poter resistere alle soilecitazioni
nell'insieme ed in ogni sua partie, tenuto conto delle condizioni ambientali e della sua specifica funzione.

Non modificare né, tanto meno, eliminare un parapetto.

Segnalare al responsabile del cantiere eventuali non rispondenze a quanto indicato.

MANUTENZIONE DEI PARAPETTI PROVVISORI

Nei parapetti provvisori & necessario verificare pericdicamente lo stato di conservazione delt'attrezzatura,
ingrassando le parti di movimento come viti & perni; inoltre una buona conservazione delle parti superficiali elimina
possibili pericoli derivanti da indebolimenti dovuti alla corrosione.

Eventuali danni devono essere riparati dal fabbricante o da persona qualificata dal fabbricante, altrimenti I'elemento
deve essere sostituito. Il personale qualificato deve fornire un parere vincolante al fine del riutilizzo del parapetto
prowvisorio riparato.
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1Servizio

Il lavoro comprende:
- delimitazione e regolamentazione dell’area di montaggio;
:21- deposito provviserio elementi;

1- montaggio ponte su ruote;

/i~ allontanamento mezzi e sisternazione finale.

Caduta dall'alto

Caduta di materiali dall'alto

CARATTERISTICHE DI SICUREZZA

| ponii a tarre su ruote vanno realizzati a regola d'arte da personale competente secondo le istruzioni fornite dal
fabbricante, utilizzando buon materiale, risultare idonei allo scopo ed essere mantenuti in efficienza per l'intera
durata del lavoro.

La stabilitd deve essere garantita anche senza la disattivazione delle ruote - prescindendo dal fatto che il ponte sia o
meno ad elementi innestati - fino all'altezza e per I'uso cui possone essere adibiti.

Nel caso in cui invece 1a stabilitd non sia assicurata contemporaneamente alla mohilitd - vale a dire che & necessario
disattivare le ruote per garantire |'equilibrio del ponie — i ponti anche se su ruate rientranoc nella disciplina relativa
alla autorizzazione ministeriale, essende assimilabili ai ponteggi metallici fissi.

Devono avere una base sufficientemente ampia da resistere, con largo margine di sicurezza, ai carichi ed alle
oscillazioni cui possone essere sattoposti durante gli spostamenti o per colpi di vento ed in modo che non possano
essere ribaltati.

L'altezza massima consentita & di m 15, dal piane di appoggio all'ultimo piano di lavoro; | ponti fabbricati secondo le
piti recenti norme di buona tecnica possono raggiungere I'altezza di 12 m se utilizzati all'interno degli edifici e 8 m se
utilizzati all'esterno degli stessi.

Per quanto riguarda la portata, non possono essere previsti carichi inferiori a quelli di norma indicati per i ponteggi
metallici destinati al lavori di costruzione.

| ponti debbono essere usati esclusivamente per I'altezza per cui sono costruiti, senza aggiunte di sovrastrutture.
sull'elemento di base deve trovare spazio una targa riportante i dati e [e caratteristiche salienti del ponte, nonché le
indicazioni di sicurezza e d'uso di cui tenere conto,

= Elmetto di protezione
= |mbracatura anticaduta
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Servizio

Devono essere prowviste di mancorrenti lunge ia rampa e di parapetti sul perimetro del pianerottolo.

| gradini devono essere antiscivolo.

Devono essere provviste di impugnature per la movimentazione.

Devono essere provviste di ruote sui soli due montanti opposti alle impugnature di movimentazione e di tamponi
antiscivolo sui due montanti a piede fisso.

Controllare periodicamente lo state di conservazione provvedendo alla manutenzione necessaria secondo le
indicazieni fornite dal costruttore.

Segnalare immediatamente eventuali anomalie riscontrate, in particolare: pioli rotti, gioco fra gli incastri,
fessurazioni, carenza dei dispositivi antiscivolo e di arresto.
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‘15ervizio

Descrizione Uso di scale ad innesti.

La lunghezza della scala in opera non deve superare i 15 m.

Per lunghezze superiori agli 8 m. devono essere munite di rompitratta.

Controllare periodicamente lo stato di conservazione provvedendo alla manutenzione necessaria secondo le
indicazioni fornite dal costruttore.

Durante 'uso della scala la stessa dovra essere vincolata con ganci all'estremita superiore o altri sistemi per evitare
shandamenti, slittamenti, rovesciamenti.

Segnalare immediatamente eventuali anomalie riscontrate, in particolare: pioli rotti, gioco fra gli incastri,
fessurazioni, carenza dei dispositivi antiscivolo e di arresto.

{'uso della scala deve essere consentito solo a personale informato e formato sulle modalita corrette di utilizzo.
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wi Sicurezza

Realizzazione di protezioni {impalcati} contro la caduta di materiali & persone
dall‘alto.

CARATTERISTICHE DI SICUREZZA

Le tavele che costituiscono il piano di calpestio di ponti, passerelle, andatoie, impalcati di servizio e di qualunque
genere e tipo devono essere ricavate da materiale di qualita e mantenute in perfetta efficienza per l'intera durata
dei tavori.

Devono essere asciutte e con le fibre che le costituiscono parallele all'asse.

Le tavole devono risultare adeguate al carice da sopportare e, in ogni caso, le dimensioni geometriche non possono
sssere inferiori @ cm 4 di spessore e cm 20 di larghezza; di regola, se lunghe m 4, devono appoggiare sempre su 4
traversi.

Le tavole devone risultare di spessore non inferiare ai cm 5 se poggianti su soli 3 traversi, come & nel caso dei
ponteggi metallici,

Non devono presentare nodi passanti che riducano pit del 10% la sezione di resistenza.

MISURE DI PREVENZIONE

Non devono presentare parti a shalzo oltre agli appoggi eccedentii cm 20.

Nella composizione del piano di calpestic, e loro estremita devono essere sovrapposte per non menc di cm 40 e
sempre in corrispondenza di un traverso.

Un piano di calpestio pud considerarsi utilizzabile a condizione che non disti pid df m 2 dall'ordine piti alto di
ancoraggi.

Le tavole messe in opera devono risultare sempre bene accostate fra loro; ghi intavolati def ponteggt in legno devono
essere accostati all'opera in costruzione, solo per lavori di finitura & consentito un distacco massime di 20 cm; per gli
intavolati dei ponteggi fissi (ad esempio metallici) & consentito un distacco non superiore a 20 cm.

Quando tale distacco risulti superiore pud realizzarst un piano di calpestio esterno al montanti e poggiante su
traversi a sbalzo. Soluzione, questa, contemplata anche in alcune autorizzazioni ministeriali.

Le tavole vanno assicurate contro gli spostamenti trasversali e longitudinali, in modo che non possano scostarsi dalla
posizione in cui sono state disposte o, nel ponteggio, scivolare sui traversi.

Nel ponteggio le tavole di testata vanno assicurate.

Nel ponteggio le tavole esterne devono essere a contatto del montanti.

Le tavole costituenti un gualsiasi piano di calpestio non devono essere sollecitate con depositi e carichi superiori al
loro grado di resistenza.

Il piano di calpestiv di ponti, passerelle, andatoie, impalcati di servizio e di qualsiasi genere e tipo, va mantenuto
sgombro da materiali e attrezzature non pill in uso e se collocato ad una altezza maggiore di m 2, deve essere
provvisto su tutti i [ati verso il vuoto di un robusto parapetto.

ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI

Verificare con attenzione {'integrita e la completezza dei piani di calpestio, specie degli impalcati del ponteggio.
Accertare che tutti gli intavolati ed i piani di calpestio a gualsiasi fine utilizzabili siano raggiungibili in modo sicure, sia
che 'accesso avvenga in modo diretto o con il ricorso a mezzi diversi, la cui rispondenza allo scopo deve risultare
idonea.

Evitare di rimuovere le tavole dei ponteggi anche se in quel punto i lavori gia sono stati completati.

Prima di abbandonare il luogo di lavoro ripristinare [a sitvazione di sicurezza originaria se per necessita si sono
dovute rimuovere delie tavole,

Eseguire la pulizia degli impalcati, posti di lavoro e di passaggio, accumulando il materiale di risulta per poterio
quindi raccogliere ed eliminare.

Verificare che gli intavolati, specie quelli dei ponti di servizio, non vengano trasformati in depositi di materiate.
Controllare che gii intavolati non siano resi scivolosi dal depositarsi di ghiaccio, polvere e quant'altro.

Evitare di correre o saltare sugli intavolati.

Procedere ad un controllo accurato degli intavolati quando si prende in carico un cantiere avviato, vale a dire con
opere provvisionalf gia installate o in fase di completamento.

te tavole da utilizzare per piani di calpestio e impaicati che non risultino pil in perfette condizioni vanno
immediatamente sostituite.
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Le tavole ritenute ancora idonee ali‘uso vannao liberate da eventuali chiodi, pulite e conservate in luoghi asciutti e
ventilati, senza contatto con il terreno.
Segnalare al responsabile di cantiere eventuali non rispondenze a quante indicato.
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+ Sicurezza

' Montaggio di parapetto metallico con ganascia.

Questa parapetto & composto da un montante & da una ganascia che va serrata & fissata sulla struttura di
ancoraggio.

Essi debbono possedere i seguenti requisiti specifici:

- | componenti vanne installati in maniera tale da non consentire al laveratare di cadere nel vuoto; la ganascia deve
essere posizionata alla distanza stabilita daf costruttore;

- nei suppetrti vanno inserite delle tavole di legnoe della resistenza indicata dal costruttore;

- le tavole utilizzate devono essere integre e la loro lunghezza minima deve essare tale da sporgere di almeno di 40
cm rispetio a due campate;

- l'altezza del fermapiede dovra essere almenc paria 20 cm;

- la sequenza delle operazioni di smontaggio del parapetto provvisorio dovra essere tale da mantenerla il pil
possibile in opera provvedendo prima allo smontaggio degli elementi orizzontali.

MISURE DI PREVENZIONE

Vanno previste per evitare [a caduta nel vuoto di persone e materiale.

Sia i correnti che la tavola fermapiede devono essere applicati dalla parte interna def montanti o degli appoggi sia
qguando fanno parte dell'impalcato di un ponteggio che in qualunque altro caso.

Piani, piazzole, castelli di tiro e attrezzature varie possono presentare parapetti realizzati con caratteristiche
geometriche & dimensionali diverse.

il parapetto con fermapiede va anche applicato sul lato corto, terminale, dell'impalcato, procedendo alla cosiddetta
“intestatura” del ponte.

il parapetio con fermapiede va previsto sul lato del ponteggio verso la costruzione quando il distacco da essa superi i
¢m 20 e non sia possibile realizzare un piano di calpestio esterno, poggiante su traversi a sbalzo, verso l'opera stessa.
Il parapetto con fermapiede va previsto ai bordi delle solette che siana a piu di m 2 di altezza.

I parapetto con fermapiede va previste ai bordi degli scavi che siano a pid di m 2 di altezza.

If parapetto con fermapiede va previste nei tratti prospicienti il vuecte di viottoli e scale con gradini ricavate nel
terreno o nella roccia quando si supering i m 2 di dislivello.

E' considerata equivalente al parapetto, qualsiasi protezione, realizzante condizionf di sicurezza contro la caduta
verso i kati aperti non inferiori a quelle presentate dal parapetto stesso.

ISTRUZION! PER GLI ADDETTI

Verificare la presenza del parapetto di protezione dove necessario.

Verificare la stahilita, la completezza e gli aspetti dimensionali del parapetto di protezione, con particolare riguardo
alla consistenza strutturale ed al corretto fissaggio, oftenuto in modo da poter resistere alle sollecitazioni
neil'insieme ed in ogni sua parte, tenuto conto delle condizioni ambientali e della sua specifica funzione.

Non modificare né, tanto meno, eliminare un parapetto.

Segnalare al responsabile del cantiere eventuali non rispondenze a quanto indicato.

MANUTENZIONE DEI PARAPETTI PROVVISOR!

Nei parapetti prowvisori @ necessario verificare periodicamente lo state di conservazione dell'attrezzatura,
ingrassando le parti di movimento come viti e perni; inoltre una buona conservazione delle parti superficiali elimina
possibili pericoli derivanti da indebolimenti dovuti alla corrosione,

Eventuali danni devono essere riparati dal fabbricante o da persona qualificata dal fabbricante, altrimenti I'elemento
deve essere sostituito. |l personale qualificate deve fornire un parere vincolante al fine del riutilizzo del parapetio
provvisorio riparato.
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Categoria: “15ervizio

‘{1l lavoro comprende:
- delimitazione e regolamentazione dell'area di montaggio;
- deposito provvisorio elementi;

- montaggio ponteggio;

- allontanamento mezzi e sistemazione finale.

Descrizione

Caduta a livello e scivolamento

Caduta dall'alto

Caduta di materiali dall'alto

| ponteggi metallici, siano essi a tubi e giunti o ad elementi prefabbricati, devono essere allestiti a regola d'arte,
secando le indicazioni del costruttore, con materiale autorizzato, ed essere conservati in efficienza per {'intera
durata del lavoro.

| panteggi metallici possono essere impiegati solo se muniti della autorizzazione ministeriale.

| ponteggi metallici possono essere impiegati secondo le situazioni previste dall’autorizzazione ministeriale per le
guali |a stabilitd della struttura & assicurata, vale a dire strutture:

- Alte fino a m 20 dal piano di appoggio delle basette all'estradosso del piano di lavoro pil alto;

- Conformi agli schemi-tipo riportati nella autorizzazione;

- Comprendenti un numero complessivo di impalcati non superiore a quello previsto negli schemi-tipo;

- Con gli ancoraggi conformi a quelli previsti nella autorizzazione e in ragione di almeno uno ogni mqg 22;

-~ Con sovraccarico complessivo non superiore a quello considerato nella verifica di stabilita;

- Con i collegamenti bloccati mediante I'attivazione det dispositivi di sicurezza.

Ogni ponteggio deve essere ancorato alla costruzione per mezzo dei sistemi, indicati dai libretti di autorizzazione
ministeriale quali: a cravatta, ad anello o a vitone. Eventuali altri sistemi possono essere utilizzati se hanno almeno
parl efficacia documentata da indicazioni tecniche e da progettazione.

| ponteggi che non rispondono anche ad una soltanto dele precedenti condizioni non garantiscono il livello di
sicurezza presupposto nella autorizzazione ministeriale e devono pertanto essere giustificati da una
documentazione di calcole e da un disegno esecutivo aggiuntivi redatti da un ingegnere o architetto iscritto all'albo
professionale in allegato al piane di montaggio, usc e smontaggio.

Nel caso di ponteggio misto - unione di prefabbricato e tubi e giunti - se la cosa non & esplicitamente prevista dalla
autorizzazione ministeriale & necessaria la documentazione di calcolo aggiuntiva.

Anche linstallazione sul ponteggio di tabelloni pubblicitari, teloni e reti obbliga alla elaborazione della
documentazione di calcolo aggiuntiva.

Oltre al ponteggi, anche le altre opere provvisionali costituite da elementi metallici o di notevole importanza e
complessita in rapporto alle dimensioni ed ai sovraccarichi devono essere erette in base ad un progetto
comprendente calcolo e disegno esecutivo.

Le eventuali modifiche al ponteggio deveno restare nell’lambitc dello schema-tipo che giustifica 'esenzione
dall'chbligo del calcolo.

Possono essere autorizzati alla costruzione ed all'impiego ponteggi aventi interasse qualsiasi tra i montanti della
stessa fila 2 condizione che i risultati, adeguatamente verificati delle prove di carico, garantiscano gradi di sicurezza
pari a quelli previsti dalle norme di buona tecnica.

Tutti gli elementi metallici costituenti il ponteggio devono avere un carico di sicurezza non inferiore a quello indicato
nella autorizzazione ministeriale.

Tutti gli element! metallici del ponteggio devono portare impressi, a rilievo o ad incisione, il marchio del fabbricante.

= Elmetto di protezione
= |mbracatura anticaduta
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= Scarpe di sicurezza
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Categoria 7. IServizio

Descrizione: Reatizzazione ed uso di ponti su cavalletti.

Caduta dall'alto

| ponti su cavalletti sono piani di lavoro realizzati con tavole fissate su cavalletti di appoggio non collegaii
stabilmente fra lora.

| ponti su cavalletti devono essere allestiti con buon materiale e a regola d'arte ed essere conservati in efficienza per
I'intera durata del lavoro.

Non devono essere montati sugli impalcati dei ponteggi, possono essere usati solo per lavori da eseguirsi al suolo o
all'interno degli edifici.

Non devono avere altezza superiore a m 2.

| ponti su cavalletti non devono essere montati sugli impalcati dei ponteggi esterni.

| ponti su cavalletti non possano essere usati uno in sovrapposizione ali'altra.

| montanti non devono essere realizzatl con mezzi di fortuna, del tipo scale a pioli, pile di mattoni, sacchi di cemento
o cavalletti improvvisati in cantiere.

| piedi dei cavalletti devano poggiare sempre su pavimento solido e compatto.

La distanza massima fra due cavalletti pud essere di m 3,60 se si usano tavole lunghe 4 m con sezione trasversale
minfma di cra 30 di larghezza e cm 5 di spessore.

Per evitare di sollecitare al limite le tavole che costituiscono il piano di lavore queste devono poggiare sempre su ire
cavalletti, obbligatori se si usano tavole lunghe m 4 con larghezza minima di cm 20 e cm 5 di spessore.

La Jarghezza dell'impalcato non deve essere inferiore a cm 90.

te tavole dell'impalcato devono risultare bene accostate fra loro, essere fissate ai cavalletti, non presentare parti a
shalzo superioria cm 20.

= |mbracatura anticaduta
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1Sicurezza

| Formazione di protezione delle aperture nei solal.

Caduta a livello e scivolamento

Caduta dall'aito

Caduta di materiali dall'alto

CARATTERISTICHE D1 SICUREZZA

Le protezioni devono essere allestite a regola d'arte utitizzando buon materiale; risultare idonee allo scopo ed essere
conservate in efficienza per l'intera durata del lavoro.

Le aperture net sofai, nel suolo, nei pavimenti e nelle piattaforme di lavoro, comprese fosse e pozzi, devono essere
provviste di solide coperture o protette con parapetti.

Quando si ricorra alla copertura con tavele deve essere solidamente fissata in mode da rimanere sempre nelia
posizione giusta e di resistenza per lo mene non inferiore a quella del piano di calpestio dei ponti di servizio. Se
cttenuta con altri materiali deve poter sopportare un carico eguale a quello previsto per il pavimento circostanta.
MISURE DI PREVENZICNE

Le protezioni sono predisposte per evitare la caduta di persone e la precipitazione di cose e materiale nel vuoto,

Le protezioni vanno applicate alle aperture di ogni genere e tipo, (ascle, botole, fosse, buche).

Per le aperture di modeste dimensioni & meglio la copertura; per quelle pit grandi & meglio ricorrere alla
perimetrazione con parapetto.

Qualora le aperture venganoe usate per il passaggio di materiali o persone, un lato del parapetto di protezione pud
essere costituito da una barriera mobile non asportabile, che deve essere aperta soltanto per il tempo necessario al
passaggio. La protezione va estesa anche all'area di arrivo/partenza o aggancio/sgancio del carice posta al piane
terra.

Il vano-scala deve essere coperto con una robusta impalcatura posta all'altezza del pavimento del primo piano a
difesa delle persone che transitano al piano terreno contro ta caduta dei materiali. E bene, inoltre, allestire impalcati
successivi in relazione all'avanzamento dei lavori ed all'altezza della costruzione.

I vano-corsa dell'ascensore deve essere protetto.

Gli intavolati di protezione non devono costituire mativo di inciampo.

ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI

Verificare la presenza e {'efficacia delle protezioni alle aperture nel sualo, pavimenti, solai e tutto dove necessario.
Non rimuovere le protezioni adottate.

Non accatastare materiale di sorta sugli intavelati utilizzati come copertura di protezione.

Segnalare al responsabile del cantiere eventuali non rispondenze a quanto indicato.

4 Elmetto di protezione
¥ |mbracatura anticaduta
® Scarpe disicurezza
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Categoria =~ vl ] Sicurezza

Descrizione ~ © 1" |Formazione di protezioni (parapetti) delle aperture nelle pareti.

Caduta dall'alto

Caduta di materiali dall'alto

CARATTERISTICHE DI SICUREZZA

Le protezioni devono essere zllestite a regola d'arte utilizzande buon materiale; risultare idonee allo scopo ed essere
conservate in efficienza per l'intera durata del lavoro.

Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vani che abbiano una profondita superiore a m 0,50 devono essere
munite di parapetto con tavola fermapiede oppure essere convenientemente sbarrate.

MISURE DI PREVENZIONE

Le protezioni sono predisposte per evitare la caduta di persone e |a precipitazione di cose e materiale nel vuoto.

Le protezioni vanno applicate nei casi tipici di: balcani, pianerottoli, vani finestra, vani ascensore e casi simili guando
siang insufficienti o assenti | ponteggi al piano.

La necessita della protezione permane e, anzi, si fa tanto pil grande quando, col graduale aumento defle dimensioni
delle aperture verso il vuoto, diminuiscano quefle dei muri, fino a ridursi ai soli pilastri come avviene nelle
costruzioni in ca metalliche, oppure fino a scomparire came avviene sul ciglio di coperture piane.

Nel caso dei vani e delle rampe delle scale i parapetti prowvisori di protezione vanno tenuti in opera, fissati
rigidamente a strutture resistenti, fino all'installazione definitiva delle ringhiere ed al completamenta delle
murature.

ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI

Verificare la presenza efficace delle protezioni alle aperture verso il vuoto tuito dove necessario.

Non rimuovere, senza qualificata motivazione, le protezioni.

Segnalare al responsabile di cantiere eventuali non rispondenze a quanto indicato.

= Eimetto di protezione
= |mbracatura anticaduta
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A Servizio

Uso di scale a mano {le scale portatili possonc essere in legne, in metalle o 2
composizione mista. Le scale portatili a mano sono di uso molto comune e vengono
generalmente utilizzate per accedere ad una zona di [avoro sopraelevata).

Caduta dall'alte

Caduta di materiali dali'alto

Cesoiamento, stritolamento

Movimentazione manuale dei carichi

Urti, colpi, impatti, compressiont

Le scale a mano devono essere costruite con materiale adatto alle condizioni di impiego, possono quindi essere in
ferro, alluminio o legno, ma devono essere sufficientemente resistentt ed avere dimensioni appropriate all'uso.

Le scale in legno devono avere 1 pioli incastrati nei montanti che devono essere trattenuti con tiranti in ferro
applicati sotto i due pioli estremi; e scale lunghe pit di 4 m devono avere anche un tirante intermedio.

In tutti i casi le scale devono essere prowviste di dispositivi antisdrucciolo alle estremita inferiori dei due montanti e
di elermenti di trattenuta o di appoggi antisdrucciolevoli alle estremita superiori.

La scala deve sporgere a sufficienza oltre il piano di accesso (& consigliabile che tale sporgenza sia di almeno 1 m),
curando la corrispondenza del piolo con [o stesso (& possibile far proseguire un solo montante efficacemente
fissato).

e Elmetto di protezione
& Imbracatura anticaduta
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Categoria i-i5icurezza

Realizzazione di punti e linee di ancoraggio per agganciare con cordino di ritenuta le

Descrizione
SR imbracature degli operai addetti ai lavori di rimozione della copertura.

Caduta dall'alto

Caduta di materiali dall'alto

Dermatiti, irritazioni cutanee, reazioni allergiche

Folgorazione per contatto linee elettriche aeree

Paolveri, fibre

Istruzioni operative e controlli da effettuare a cura degli addetti

Nei lavori in quota gualora non sia possibile allestire opere provvisionali & necessario che i l[avoratort utilizzino idonei
sistemi di protezione idonei per l'uso specifico composti da diversi elementi, non necessariamente presenti
contemporaneamente, conformi alle norme tecniche quali i seguenti:

a) assorbitori di energia;

b} connettori;

¢} dispositivo di anceraggio;

d) cordini;

e} dispositivi retrattili;

f) puide o linee vita flessibili;

g) guide o linee vita rigide;

h) imbracature.

| sistema di protezione deve essere assicurato, direttamente o mediante connettore lungo una guida o linea vita, a
parti stabili delle opere fisse o provvisionali.

» Elmetto di protezione

¥ Facciale con valvola filirante FFP3

*  Guanti per rischio chimico e microbiologico
= |mbracatura anticaduta

* |ndumenti da lavoro

®  QOcchiali a mascherina
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iSicurezza

Descrizione Formazione di parapetto regolamentare.

Questo parapetto & composto da un montante e un morsetto che va serrato alla struttura di legno che deve essere
idonea a sopportare i carichi trasferiti dai supporti principali (montanti).

Vengono di seguito elencati alcuni requisiti specifici dei parapetti provvisori di questa tipologia:

- i componenti vanno installati in maniera tale da non consentire al lavoratore di cadere nel vuoto;

- net supporti vanno inserite delle tavole di legno della resistenza indicata dal costruttore;

- le tavole utilizzate devono essere integre e la loro lunghezza minima deve essere tale da sporgere di almeno di 40
cm rispetto a due campate;

- l'altezza del fermapiede dovra essere almeno pari a 20 ¢m;

- fa sequenza delle operazioni di smontaggio del parapetto prowisorio dovra essere tale da mantenerlo il pid
possibile in opera provvedendo prima allo smontaggio degli elementi orizzontali.

MISURE DI PREVENZIONE

Vanno previste per evitare la caduta nel vuoto di persone e materiale.

Sia i correnti che |a tavola fermapiede devono essere applicati dalla parte interna dei montanti o degli appoggi sia
quando fanno parte dell'impalcate di un ponteggic che in qualunque altro caso.

Piani, piazzole, castelii di tiro e atirezzature varie possono presentare parapetti realizzati con caratteristiche
gecmetriche e dimensionali diverse.

Il parapetto con fermapiede va anche applicato sul iate corte, terminale, dell'impalcato, procedendo alla cosiddetta
“intestatura” del ponte,

il parapetto con fermapiede va previsto sul lato del ponteggio verso [a costruzione guando il distacco da essa superi
cm 20 e non sia possibile realizzare un piano di calpestio esterno, peoggianie su traversi a sbalzo, verse |'opera stessa.
Il parapetto con fermapiede va previsto ai bordi delle solette che siano a pili di m 2 di altezza.

Il parapetto con fermapiede va previsto ai bordi degli scavi che siano a pid di m 2 di altezza.

li parapetto con fermapiede va previsto nei tratti prospicienti il vuete di viottoli e scale con gradini ricavate nel
tarreno o nella roccia quando si superino i m 2 di dislivella.

E' considerata equivalente al parapetto, qualsiasi protezione, realizzante condizioni di sicurezza contro ia caduta
verso i fati aperti non inferiori a quelle presentate dal parapetto stesso.

ISTRUZICNI PER GLI ADDETTI

Verificare la presenza del parapetio di protezione dove necessario.

Verificare la stahilita, |la completezza e gli aspetti dimensionali del parapetto di protezione, con particolare riguardo
alla consistenza strutturale ed al corrette fissaggio, ottenutc in modo da poter resistere alle scllecitazioni
nell'insieme ed in ogni sua parte, tenuto conto delle condizioni ambientali e della sua specifica funzione.

Non modificare né, tanto meno, aliminare un parapetto.

Segnalare al responsahile del cantiere eventuall non rispondenze a quanto indicato.
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| Servizio

Categoria:’

I lavoro comprende:
- delimitazione e regolamentazione dell'area di montaggio;
- depaosito provvisorio elementi;

- montaggio ponte su ruote;

- allontanamento mezzi e sistemazione finale.

Descrizione &,

Caduta a livelio e scivolamento

Caduta dall'alto

Caduta di materiali dall'alto

Investimento

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Urti, colpi, impatti, compressioni

Delimitare |'area di lavoro con nastro di segnalazione.

Se interessa o & nell'immediata vicinanza della sede stradale, predisporre la necessarla segnaletica stradale,
attenendosi alle norme del codice della strada e al regolamento d'attuazione.

Vietare |'accesso alle persone non addette ai lavori. )

Durante le fasi di scarico dei materiali vietare 'avvicinamento del personale e di terzi, medianti avvisi e sbarramenti.
Verificare preventivamente |la capacita portante della base d'appoggio, eventualmente disporre elementi ripartitori
del carico.

1 ponti a torre su ruote devono essere costituiti da materiali di buona gualitd e mantenuti in perfetta efficienza per
tutta la durata dei lavori.

La stabilita del ponte, con o senza elementi innestati, deve essere garantjta anche senza la disattivazione delle ruote,
fino all'altezza e per l'uso cui possono essere adibiti.

Devono essere dimensionati per resistere ai carichi in essere, alle vscillazioni cui possono essere sottoposti durante
gli spostamenti, alle azioni del vento (ribaltamento).

Accertare la perfetta planarita e verticalitd della struttura e, se possibile, ripartire il carico del ponte sul terrenc a
mezzo di grossi tavoloni.

il ponte va corredato alla hase di dispositivo per il controllo dell'orizzontalita.

Non sono ammesse aggiunte di sovrastrutture. ]

All'esterno e per grandi altezze i ponti vanno ancorati alla costruzione almeno ogni due piani.

Possona essere privi di ancoraggio se il ponte su ruote sia costruite conformemente alle norme UNI HD 1004, sia
fornita dal costruttore la certificazione di superamento delle prove di carico e di rigidita, quando I'altezza non superi
i 12 m se utilizzato all'interna di edifici e 8 m se utilizzato ali'esterno di edifici.

La portata da considerare nel dimensionamenta non pud essere inferiore a quella per i ponteggi metallici destinati a
lavori di costruzione.

Per impedirne lo sfilo va previsto un blocco all'innesto degli elementi verticali, correnti e diaganali.

Il piano di lavoro deve prevedere un parapetto perimetrale con tavola fermapiede alta almeno cm 15.

Sull’'elemento di base va inserita una targa che riporti i dati e le caratteristiche salienti del ponte, oltre alle
indicazioni di sicurezza e d'uso.

Rispettare scrupolosamente le prescrizioni e le indicazioni fernite dal costruttore,

Il piano di scorrimento delle ruote deve risultare compatto e livellato.

Le ruote devono essere metalliche, di diametro non inferiore a cm 20, di larghezza almeno pari a ¢€m 5 e devono
essere corredate di meccanismo di bloccaggio.

Cunei, o stabilizzatori, devone bloccare le ructe con il pante in opera,

Per l'accesso ai vari piani di caipestio devono essere utilizzate scale a mano regolamentari.

Se le scale presentano una inclinazione superiore a 75° vanno protette con paraschiena, salve adottare un
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dispositivo anticaduta da collegare alla cintura di sicurezza.

Sono consentite botole di passaggio richiudibili con coperchio praticabile.

Verificare che il ponte su ruote sia realmente tale e non rientri nel regime imposto dalla Aulorizzazione Ministeriale.
Verificare il buono stato di conservazione e manutenzione di elementi, incastri, collegamenti.

Verificare |'efficacia del blocco ruate

Verificare che le linee elettriche aeree si trovino a distanza superiore a m 5.

Usare i ripiani in dotazione e non impalcati di fortuna.

Predisporre sempre sotto it piano di lavoro un regolare sottoponte a non pit di m 2.50.

£ vietato installare suf ponte apparecchi di sollevamento

E vietato effettuare spostamenti can persone sopra

Durante il montaggio e l'uso indossare: casco, guanti, calzature di sicurezza e cintura di sicurezza nelle fasi can
pericolo di caduta dall'alto.

= Elmetto di protezicne

¥ Guanti antitaglio

= |mhbracatura anticaduta
»  Scarpe di sicurezza
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Categoria = L servizio

Uso di scale dappie {le scale doppie hanno come caratteristica di poter essere

Descriziorie
S : utilizzate indipendentemente ad appoggi esterni).

Caduta dall'alto

Caduta di materiali dal'alto

Cesofamento, stritclamento

Movimentazione manuale dei carichi

Urti, colpi, impatti, compressioni

Le scale doppie devono essere costruite con materiale adatto alle condizioni di impiego, possono quindi essere in
ferro, alluminio o legno, ma devono essere sufficientemente resistenti ed avere dimensioni appropriate ali'uso.

Le scale in legno devono avere i pioli incastrati nei montanti che devono essere trattenuti con tiranti in ferro
applicati sotta i due pioli estremi; fe scale lunghe pili di 4 m devono avere anche un tirante intermedio.

Le scale doppie non devono superare |'aliezza di 5 m.

Le scale doppie devono essere provviste di catena o dispositive analogo che impedisca 'apertura della scala oltre il
limite prestabilito di sicurezza.

ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI

PRIMA DELL'USQ:

E vietata [a riparazione dei pioli rotti con listelli di legno chiodati sui montanti.

Le scale devono essere utilizzate solo su terreno stabile e in piano.

Il sito dove viene installata la scala deve essere sgombro da eventuali materiali e lontano dai passaggi.

DURANTE L'USO:

Durante gli spostamenti laterali nessun favoratore deve trovarsi sulla scala.

La scala deve essere utilizzata da una sola persona per volta limitando il pese dei carichi da trasportare.

La salita e la discesa vanno effettuate con il viso rivolto verso la scala.

DOPO L'USO:

Controllare periodicamente lo stato di conservazione delle scale provvedendoe alla manutenzione necessaria.

Le scale non utilizzate devono essere conservate in un luogo riparato dalle intemperie e, possibilmente, sospese ad
appositi ganci.

Segnalare immediatamente eventuali anomalie riscontrate, in particolare: pioli rotti, gioco fra gli incastri,
fessurazioni, carenza dei dispaositivi di arresto.

»  Elmetto di protezione
= |mbracatura anticaduta
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Macchine

Uso di autocarro.

Inalaziene di gas non combusti (scarichi}

Interferenze con altri mezzi

investimento

Cli minerali e derivati

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Ribaltamento del mezzo cedimento fondo

Ribaltamente per smottamento ciglio scavo

Rumore

Vibrazioni

PRIMA DELL'USO:

- Verificare accuratamente |'efficienza dei dispositivi frenanti e di tutti i comandi in genere;

- Verificare Vefficienza delle ludi, dei dispositivi di segnalazione acustici e luminosi;

- Garantire la visibilita del posto di guida;

- Controflare che i percorsi in cantiere siano adeguati per [a stabilita del mezzo;

- Verificare |a presenza in cabina di un estintore.

DURANTE L'USO:

- Segnalare l'operativita del mezzo col girofaro in area di cantiere;

- Non trasportare persone all'interno del cassone;

- Adeguare |a velocita ai limiti stabiliti in cantiere e transitare a passo d'uomo in prossimita dei posti di lavoro;

- Richiedere |'aiuto di personale a terra per eseguire le manovre in spazi ristretti o quando [a visibilita & incompleta;
- Non azionare il ribaltabile con il mezzo in posizione inclinata;

- Non superare la portata massima;

- Non superare |'ingombro massimo;

- Posizionare e fissare adeguatamente il carico in modo che risulti ben distribuito e che non possa subire
spostamenti durante il trasporto;

- Non caricare materiale sfuso oltre I'altezza delle sponde;

- Assicurarsi della corretta chiusura delle sponde;

- Durante i rifornimenti di carburante spegnere il motore & non fumare;

- Segnalare tempestivamente eventuali gravi guasti.

DOPO L'USO:

- Eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego, con particolare riguardo per
pneumatici e freni, segnalando eventuali anomalie;

- Pulire convenientemente il mezzo curando gli organi di comando.

e Cuffia antirumore
t  Giubbino ad alta visibilita
s Guanti antitaglio
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| Attrezzature

Descrizione “1Utilizzo del martello demalitore.

Contatti con macchinari o organi in moto

Folgorazione per uso attrezzature elettriche

Intercettazione di reti di altre energie

Intercettazione di reti di distribuzione acqua

Intercettazione di reti di distribuzione di gas

Palveri inerti

Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Rumaore

Urti, colpi, impatti, compressioni

Vibrazioni

PRIMA DELL'USO:
- Verificare che 'utensile sia del tipo a doppio isolamento (220 V), o alimentato a bassissima tensione di sicurezza

{50V), comungue non collegato a terra;

- Verificare l'integrita del cavo e della spina di alimentazione;
- Verificare il funzionamento dell'interruttore;

- Segnalare la zona esposta a livello di rumorosita elevato;

- Utilizzare [a punta adeguata al materiale da demolire.
DURANTE L'USO:

- Impugnare saldamente l'utensile con [e due mani tramite le apposite maniglie;
- Eseguire il lavoro in condizioni di stabilita adeguata;

-~ Non intralciare i passaggi con il cavo di alimentazione;

~ Staccare il collegamento elettrico durante le pause di lavoro.
DOPO L'USO:

- Scollegare elettricamente 'utensile;

- Controllare 'integrita del cavo d'alimentazione;

- Pulire l'utensile;

- Segnalare eventuali malfunzionamenti.

a  Cuffia antirumore

®  Eimetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3
= Guanti antitaglio

® Indumenti da lavoro

*  Occhiali a mascherina
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Macchine

Caduta dall'alto

Caduta di materiali dalf'alte

Cedimento parti meccaniche delle macchine

Cesotamento, strifolamento

Folgorazione per contatto linee elettriche aeree

Inalazione di gas non combusti (scarichi)

Investimento

Ribaltamento del mezzo cedimento fondo

Rumore

PRIMA DELL'USO:

- verificare che nella zona di lavore non vi sianc linee elettriche aeree che pessano interferire con le manovre;

- controllare | percorsi e le aree di manovra approntando gli eventuali rafforzamenti;

- verificare che ['avvisatore acustico, il segnalatore di retromarcia ed il girofaro siano regolarmente funzionanti;

- garantire la visibilita del posto di guida;

- verificare che la macchina sia stata collaudata dall'[SPESL;

- verificare che siano state eseguite le verifiche annuali dalia ASL;

- I'automezzo deve essere collaudato dalla motorizzazione civile;

- verificare che ci sia la duplicazione dei comandi;

- l'operatore sulla piattaforma deve avere a disposizione tutti i comandi di manovra normale escluse Pazionamento
degli stabilizzatori; questi comandi hanno la precedenza rispetto a quelli a terra che possono essere azionati solo per
emergenza dopo aver tolto la precedenza ai comandi della piattaforma;

- verificare che la ptattaforma sia dotata su tutti i lati di una protezione rigida costituita da parapetto di altezza non
inferiore a 1 mt, dotata di corrente superiore, corrente intermedio e tavola fermapiede;

- verificare che la piattaforma sia fornita di dispositive di autolivellamento in modo da poter rimanere in posizione
orizzantale in qualsiasi condizione di lavoro;

- verificare che gli stabilizzatori sia ben posizionati su terreno solido o pianeggiante;

- verificare la presenza di cartelli con indicazione della portata massima;

- verificare la presenza dei dispositivi di sicurezza, in particolare:

- il dispositivo di fine corsa per sfilamento del braccio telescopico, limitatori di carico;

- il dispositivo di frenatura per il pronto arresto e (a posizione di fermo carico;

- il dispositivo che provoca Parresto automatico del cestello per mancanza di forza motrice in caso di rottura dei tubi
flessibili di addizione dell'alio;

- verificare il funzionamento dei dispositivi di segnalazione e di avvertimento acustici e luminosi;

- far controlfare la consistenza del terreno e la presenza di eventuali zone di pericolo come scarichi, tombini,
condotte, fognature ecc... prima di posizionare la macchina;

- provvedere a far rientrare in posizione di sicurezza le macchine durante la notte, controllare gli stabilizzatori e
livellare nuovamente e macchine ogni mattino prima di svilupparle;

- usare un anemometro per accertare che la macchina nen venga utilizzata in avverse condizioni del vento” e usare
sempre piastre di appoggio sotto gli stabilizzatori accertarst che ogni persona che intenda salire con una piattaforma
aerea a braccio indossi una imbracatura idonea di trattenuta con cordino corto, non far salire un numero di persone
pili alto di quello autarizzato dal costruttore. Portare una imbracatura di trattenuta a pieno corpo con cordino corto
agganciato a un punto idonec di ancoraggio del cesto;

- si affronta il pericolo dell'effetto catapulta. Questo effetto pud avvenire facilmente “se il braccic oscilla, sobbalza o
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si inclina fuori dal centro di gravitd della macchina”. Anche un piccolo movimento a livello terra pud creare un
effetto frusta a livello del cesto: pili si & in alto e pil si pud essere sbalzati in avanti;

- manovrare le macchine con massima attenzione, osservare costantemente |'ambiente nei dintorni ed a terra e, se
necessario, incaricare una persona a terra che tenga libera l'area di lavoro;

- chi intende usare "una macchina con caratteristiche di peso, altezza, larghezza, lunghezza o complessitd che
differiscono significativamente dalla formazione ricevuta”, deve ricevere un addestramento supplementare per
integrare le differenze;

- & responsabilitd del datore di lavoro assicurare che tutti gli operatori che usano attrezzature di lavoro siano
adepuatamente formati e informati.

DURANTE L'USO:

- sepnalare 'operativitad del mezzo col girofare;

- chiudere gli sportelli della cabina;

- non attivare il braccio durante gli spostamenti e mantenere basse le forche;

- posizionare correttamente il carico sulle forche adeguandone I'assetto col variare del percorso;

- non ammettere a bordo della macchina altre persone;

- mantenere sgombra e pulita la cabina;

- effettuare i depositi in maniera stabile;

- non apportare modifiche agli organi di comando e lavorg;

- eseguire il rifornimento di carburante a motore spento £ non fumare;

- segnalare tempestivamenie eventuali malfunzionamenti o situazioni pericolose;

- nel muovere ed allestire le macchine, accertarsi di aver transennato o comunque delimitato I'area di lavorg,
specialmente nelle zane di grande traffico.

DOPO L'USO:

- non lasciare carichi in posizione elevata;

- posizionare correttamente il mezzo, abbassando le forche a terra, raccogliendo il braccio telescopico ed azionando
il freno di stazionamento;

- eseguire le operazioni di manutenzione e pulizia a motore spento, secondo le indicazioni del libretto.

= Cuffia antirumore
= Elmetto di protezione
= |mbracatura anticaduta
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1
TAttrezzature

Categoria i

Descrizione -/ Uso di trapano elettrico.

Contatti con macchinari o organi in moto

Folgorazione per uso attrezzature elettriche

Polveri, fibre

Proiezione di schegge & frammenti di materiale

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Rumore

Vibrazioni

FRIMA DELL'USO:

- Verificare che l'utensile sia a doppio isolamento (220V), o allmentato a bassissima tensione di sicurezza (50V),
comunque non cotlegato elettricamente a terra;

- Verificare l'integrita e l'isolamento dei cavi e della spina di alimentazione;
- Verificare il funzionamento dell'interruttore;

- Controllare il regolare fissaggio della punta.

DURANTE L'USQ:

- Eseguire il lavoro in condizioni di stabilita adeguata;

- Interrompere l'alimentazione elettrica duranie le pause di lavaro;

- Non intralciare i passaggi con il cavo di alimentazione.

DOPO L'USO:

- Staccare il collegamento elettrico dell'utensile;

- Pulire accuratamente |'utensile;

- Segnalare eventuali malfunzionamenti.

= Cuffia antirumore

®  Facciale con valvola filtrante FFP3
= Guanti antitaglio

v [ndumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina
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Categoria:. Attrezzature

Descriziong Utilizzo di utensili elettrici portatili.

Contatti con macchinari o organi in moto

Folgorazione per uso attrezzature elettriche

Proieziane di schegge e frammenti di materiale

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Rumore

Vibrazioni

PRIMA DELL'USO:

- Verificare 'idoneitd dell'impianto elettrico di cantiere (dichiarazione di conformita rilasciata da elettricista
abilitato);

- Verificare I'idoneita della macchina / attrezzatura alla specifica lavorazione (es. grado di protezione IP in ambiente
bagnato);

- Verificare il corretto collegamento della macchina / attrezzatura alla linea di alimentazione {cavi, interruitori,
guadri, ecc...};

- Verificare l'integrita delle parti elettriche visibili;

- Verificare che il collegamento elettrico avvenga tramite giunto maschio fisso su parte stabile della macchina;

- Verificare la presenza di dispositivi contro il riavviamento della macchina in caso di interruzione e ripresa
dell'alimentazione elettrica.

DURANTE L'USO:

- Tutto il personale non espressamente addetto deve evitare di intervenire su impianti o parti di impianto sotto
tensione;

- Qualora si presenti una anomalia nell'impianto elettrico & necessaric segnalarla immediatamente al responsabile
del cantiere;

-1l personale non deve compiere, di propria iniziativa, riparazioni o sostituzioni di parti di impianto elettrico;

- Disporre con cura i conduttori elettrici, evitando che intralcino | passaggi, che corranc per terra o che possano
comungque essere danneggiati;

- Non inserire o disinserire macchine o utensili su prese in tensione;

- Prima di effettuare |'allacciamento verificare che gli interruttori di manovra della apparecchiatura e guello posto a
monte della presa siano "aperti" {macchina ferma e tolta tensione alla presa);

- Se la macchina o 'utensile, allacciati e messi in moto, non funzionano o provocano l'intervento di una protezione
elettrica {valvola, interruttore automatico o differenziale) & necessario che |'addetto provveda ad informare-
immediatamente il responsabile del cantiere senza cercare di risclvere il problema autonomamente.

DOPO L'USO:

- Lasciare |"attrezzatura in regolari condizieni di funzionamento;
- In caso di riscontrata anomalia informare immediatamente il responsabile di cantiere o mettere fuori servizio in
maniera permanente la macchina/attrezzatura.

= Cuffia antirumore
= Guanti antitaglio
®»  Qcchiali a mascherina
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Categoria ‘IMacchine

Caduta di materiali dall'alto

Cedimento parti meccaniche delle macchine

Cesoiamento, stritolamento

Folgorazione per contatto linee eleitriche aeree

Inalazione di gas non combusti (scarichi}

tnvestimento

Oli minerali e derivati

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Ri_baltarnento del mezzo cedimento fondo

Rumore

Urti, colpi, impatti, compressioni

PRIMA DELL'USO:

- Verificare accuratamente 'efficienza dei dispositivi frenanti e di tutti i comandi in genere;

- Verificare {'efficienza delle luci, dei dispositivi di segnalazione acustici e luminosi;

- Garantire la visibilita del posto di guidz;

- Controllare che i percorsi in cantiere stano adeguati per {a stabilita det mezzo;

- Verificare che nella zona di lavoro non vi siano linee elettriche aeree che possano interferire con le manovre;
- Verificare 'integrita dei tubi flessibili e dell'impianto oleodinamico in genere;

- Ampliare con apposite plance |a superficie di appoggio degli stabilizzatori;

- Verificare l'efficienza della gru, compresa la sicura del gancio;

- Verificare la presenza in cabina di un estintore.

DURANTE L'USO:

- Non trasportare persone all'interno del cassone;

- Adeguare la velocita ai limiti stabiliti in cantiere e transitare a passo d'uomo in prossimita dei posti di lavoro;
- Non azionare la gru con il mezzo in posizione inclinata;

- Non superare la portata massima e del mezzo e dell'apparecchio di sollevamento;

- Non superare 'ingombro massimo;

- Posizionare e fissare adeguatamente il carico in modo che risulti ben distribuito e che non possa subire
spostamenti durante il trasporto;

- Assicurarsi detla corretta chiusura delle sponde;

- Durante i rifornimenti di carburante spegnere il motore e non fumare;

- Segnalare tempestivamente eventuali malfunzionamenti o situazioni pericolose;

- Utilizzare adepuati accessori di sollevamento;

- Mantenere i comandi puliti da grasso, olio, ecc...;

- In caso di visibilita insufficiente richiedere I'aiuto di personale per eseguire le manovre.

DOPO L'USO:

- Eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego a motore spento;
- Posizionare correttamente il braccio telescopico e bloccarlo in posizione di riposo;

- Pulire convenientemente il mezzo;

- Segnalare eventuali guasti.
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Piano di Sicurezza e Coordinamento Allegati

Zat__ego_riq : ‘_ I Macchine

Uso di autogri.

‘aduta di materiali dall'alto

-edimento parti meccaniche delle macchine

ontatti con macchinari o organi in moto

‘olgorazione per contatto linee elettriche aeree

nalazione di gas non combusti (scarichi)

nvestimento

)i minerali e derivati

libaltamento del mezzo cedimento fondo

wumaore

Irti, colpi, impatti, compressioni

fibrazioni

'*RIMA DELL'USO:

Verificare che nella zona di lavoro non vi siano linee elettriche aeree che possano interferire con [e manovre;
Controllare i percarsi e fe aree di manovra, approntando gli eventuali rafforzamenti;

Verificare I'efficienza dei comandi;

Ampliare con apposite plance la superficie di appoggio degli stabilizzatori;

Verificare che la macchina sia posizionata in modo da lasciare lo spazio sufficiente per il passaggio pedonale o
lefimitare |la zona d'intervento;

Verificare la presenza in cabina di un estintore.

JURANTE L'USO:

Segnalare |'operativita del mezzo col girofaro;

Preavvisare l'inizio delle manovre con apposita segnalazione acustica;

Attenersi alle segnalazioni per procedere con le manovre;

Evitare, nella movimentazione del carico, posti di lavoro e/o di passaggio;

Eseguire le operazioni di sollevamento e scarice con le funi in posizione verticale;

Nluminare a sufficienza le zone per il lavoro notturno;

Segnalare tempestivamente eventuali malfunzionamenti o situazioni pericolose;

Non compiere su organi in movimento operazioni di manutenzione;

Mantenere i comandi puliti da grasso, olio, ece...;

Eseguire il rifornimento di carburante a motore spento e nen fumare.
YOPO L'USO:

Non lasciare nessun carico sospeso;

Posizionare correttamente [a macchina raccogliendo il braccio telescopico ed azionando il freno di stazionamento;
Eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego della macchina a motori spenti;

Nelle operazioni di manutenzione attenersi alle indicazioni del libretta della macchina.

Cuffia antirumore
Elmetto di protezione
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Piano di Sicurezza e Coordinamento Allegati

Utensili

Verificare preventivamente che le attrezzature di lavoro messe a disposizione dei lavoratori soddisfino le
disposizioni legislative e regolamentari in materia di tutela della sicurezza e dei lavoratori.
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Piano di Sicurezza e Coordinamento

Allegati

Categoria ~“IMacchine

Caduta a livello e scivelamento

Calore, flamme, incendio

Cesoiamento, stritolamento

Getti, schizzi

Polveri, fibre

Rumaore

Urti, colpi, impatti, campressioni

Vibrazioni

PRIMA DELL'USO:
- Verificare I'efficienza dei gruppi ottici per e lavorazioni in mancanza di illuminazione;
- Controllare 'efficienza dei comandi;

- Contrallare |'efficienza del dispositivo per il consenso ai comandi;

- Controllare la chiusura degli sportelli del vano motore;

- Controllare 'integrita delle griglie laterall di protezione;

- Controllare 'efficienza del sisterna di trattenuta dell'operatore;

- Controllare i percorsi e le aree di [avoro verificando le condizioni di stabilita per it mezzo.
DURANTE L'USO:

- Segnalare I'operativita del mezzo col girofaro;

- Non trasportare altre persone;

- Non utilizzare la benna per soilevare o trasportare persone;

- Trasportare il carico con la benna abbassata;

- Non caricare materiale sfuso sporgente dalla benna;

- Adeguare la velocita ai limiti ed alle condizioni del cantiere;

- Mantenere sgombro e pulito il posto di guida;

- Durante i riforniment] di carburante spegnere il motore e non furmare;

- Segnalare eventuali gravi anomalie.

DOPO L'USO: _

- Posizionare correttamente la macchina abbassando la benna;

- Pulire convenientemente il mezzo con particolare cura per gli organi di comando;

guasti.

- Verificare che |'avvisatore acustico, it segnalatore di retromarcia ed il girofaro siano regolarmente funzionanti;

- Eseguire le operazioni di revisione e manutenzione seguendo le indicazioni del libretto

e segnalando eventuali

a  Cuffia antirumore

® Flmetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3
= indumenti da lavoro

= Qcchiali a mascherina

= Scarpe disicurezza
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Piano di Sicurazza e Coordinamento Aliegati

'_Categorl_a . gAttrezzature

Contusioni e abrasioni sul carpo per rottura componenti in pressione

Folgorazione per uso attrezzature elettriche

Movimentazione manuale dei carichi

Oli minerali e derivati

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Rumore

PRIMA DELL'USO: _

- Posizionare la macchina in luoghi sufficientemente areati;

- Sistemare in posizione stabile il compressore;

- Allontanare dalla macchina materiali inflammabili;

- Verificare la funzionzalita della strumentazione;

- Controllare P'integrita dell'isolamento acustico;

- Verificare |'efficienza del filtro di trattenuta per acqua e particelle d'olio;

- Verificare 'efficienza del filtro dell'aria aspirata;

- Verificare le connessioni dei tubi e [z presenza dei dispositivi di trattenuta.
DURANTE L'USO:

- Aprire il rubinetto dell'aria prima dell'accensione e mantenerlo aperio fino al raggiungimento dello stato di regime
del motore;

- Tenere sotto controllo i manometri;

- Non rimuovere gli spo'rteili del vane motore;

- Effettuare i rifornimenti di carburante a motore spento e non fumare;

- Segnalare tempestivamente eventuali malfunzionamenti.

DOPO L'USO:

- Spegnere il motore e scaricare il serbatoio deli'aria;

- Eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego della macchina a motore spento;

- Nelle operazioni di manutenzione attenersi aile indicazioni del libretto della macchina.

e Cuffia antirumore
u  Guanti antitaglio
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Piano di Sicurezza e Coordinamento Allegati

Utensili

Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Punture, tagh, abrasioni, ferite

PRIMA DELL'USC

- preferire attrezzi di buona gualita, onde evitare errori di mira che costituiscono cause di infortunio, per cui
verificare che le fibre del manico, se in legno, siano parallele al suo asse;

- verificare che il manico sia perfettamente incastrato nell'occhio del martello;

- preferire manici aventi superficie liscia, ma non verniciata;

- scegliere manici ergonomici.

MODALITA D'USO

- afferrare il manico in modo tale da avere un lieve gioco nel palmo della mano;

- il movimento di battuta deve avvenire con 'articolazione del polso.

*  Guantl antitaglio
» Qcchiali a mascherina
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Piano di Sicurezza e Coordinamento

Aliegati

|Attrezzature

Contatti con macchinari o organi in moto

Folgorazione per uso attrezzature elettriche

Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Rumore

Vibrazioni

PRIMA DELL'USO:
- Verificare che 'utensile sia del tipo a doppio isolamento;

- Verificare la presenza e |'efficienza del carter di protezione;

- Verificare l'integrita del cavo e delle spine di alimentazione;

- Controllare I'integrita ed il regolare fissaggio della lama;

- Verificare I'efficienza dell'interruttore.

DURANTE L'USQ:

- Non intralciare i passaggi con il cavo di alimentazione;

- Segnalare eventuali malfunzionamenti;

- Non rimuovere il carter di protezicne;

- Durante le pause di lavero scollegare elettricamente [utensile.
DOPO L'USO:

- Staccare il collegamento elettrico;

- Controllare 'integrita del cavo e delfa spina;

- Pulire l'utensile.

s Cuffia antirumore
= Guanti antitaglio
e Occhiali a mascherina
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Piano di Sicurezza e Cogrdinamento Allegati

Attrezzature

Schiacciamento per caduta di materiale da apparecchio di sollevamento

Urti, colpi, impatti, compressioni

PRIMA DELL'USO:

- verificare l'idoneitd dell'accessorio in funzione del tipo di carico, dei punti di presa, del dispositive di aggancio e
delle condizioni atmosferiche;

- Verificare la portata dell'accessario sulla relativa tabella in base al'eventuale configurazione dell'imbracatura;

- Verificare |'esistenza della marcatura;

- Verificare l'integrita dellaccessorio.

DURANTE L'USO:

- Mantenere il controllo diretto o indiretta dell'operazione di aggancio o sgancio del carico;

- Utilizzare appositi contenitori per i materiali minuti curando di non riempirli totalmente;

- Nell'utilizzare giochi di catene o funi curare che il carico non subisca danneggiamenti tali da provocare cadute di
materiale;

- Utilizzare il forcone solo se il pallet & sufficientemente robusto ed esistono sistemi adeguati di contenimento della
eventuale caduta di materiale;

- Accompagnare |'accessorio di sollevamento fuori dalla portata di agganci accidentali,

DOPO L'USO:

- Verificare l'integrita dell'accessorio segnalando eventuali danneggiamenti.

= Elmetto di protezione
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Piano di Sicurezza ¢ Coordinamento Allegati

+{ Trattamenti, protettivi e finiture per legno

|Vernice oleo-resinase in solventi (liquida trasparente)

Calore, fiamme, incendio

Contatto con sostanze tossiche

Esplosione

PRIMA DELL'ATTIVITA:

- Tutte le attivitd devono essere precedute da una valutazione preliminare mirata ad evitare nella fase lavorativa
l'uso di agenti chimici pericolosi, compresi quelli cancerogeni/mutageni, o a sostituire gli stessi con altre meno
pericolose;

- Prima dell'impiego gli addetti devono consultare Petichettatura (il significate dei simboli, le frasi di rischio ed i
consigli di prudenza) e la scheda di sicurezza, al fine di apprendere e applicare le misure di prevenzione e
protezione;

- La fase laverativa deve essere organizzata in modo da:

- evitare o ridurre emissioni di agenti chimici pericolosi neil'aria o che sia contenuta al massimo per mezzo di
aspirazione localizzata;

- Ridurre al minimo la durata e I'intensita dell'esposizione dei lavoratori;

- Ridurre al minimo la quantita dell'agente chimico da impiegare nella fase;

- Le zone interessate dai lavori devono essere segnalate e fino alla conclusione dei lavori i non addetti ai lavori
devono essere allontanati;

- Utilizzare e misure di protezione collettive (ad esempio: aspiratori e inumidimente dei materiali polverosi} negli
spazi chiusi o privi di adeguata aerazione naturale;

- Tutti i lavoratori addetti devono essere informati, formati e, se necessario, addestrati sulle modalita di impiego e di
deposito delle sostanze o dei preparati pericolosi, sui rischi per la salute connessi con il loro utilizzo, sulle attivita di
prevenzione da porre in essere e sulfe procedure da adottare in caso di emergenza, anche di pronto soccorso.
DURANTE L'ATTIVITA:

- E vietato fumare, mangiare o bere sul posto di lavoro;

- E necessario indossare i dispositivi di protezione individuale (ad esempio: guanti, calzature, maschere per la
protezione delle vie respiratorie, tute, occhialini a maschera) indicati dal produttore nella scheda di sicurezza;

- Conservare, manipolare e trasportare gli agenti chimict pericolosi secondo le istruzioni indicate nella scheda di
sicurezza.

DOPO L'ATTIVITA:

- Per le modalitd di smaltimento degli eventuali residui della lavorazione in particolare se si tratta di agenti
cancerogeni/mutageni, seguire le prescrizioni contenute nella scheda di sicurezza, non abbandonare i residui
nefl'ambiente;

- Provvedere alla pulizia dei dispositivi di protezione individuale (ad esempio: guanti, calzature, tute, ccchiali a
maschera) curando la conservazione, fa pulizia e la manutenzione soprattutte in presenza di agenti
cancerogeni/mutageni;

- Provvedere alla regolare pulizia degli ambienti di lavoro, delle attrezzature ed egli impianti utilizzati nella fase;

- Tuttl i [avoratori devono seguire una scrupolosa igiene personale,

® Facciale con valvola filtrante FFP3
® Guanti per rischio chimico e microbiologico
= indumenti da lavoro
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Plano di Sicurezza e Coordinamento Allegati

=  QOcchiali a mascherina
*  Scarpe disicurezza
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Fiano di Sicurezza e Coordinamento Allegati

A Trattamenti, protettivi e finiture per metallj

Categoria

“IPrimer e finitura a base di pigmenti in olio in mezzi oleo-resinosi o alchidici e

Descrizione
S solvente

Calare, fiamme, incendio

Contatto cen sostanze tossiche

Esplosione

PRIMA DELL'ATTIVITA:

- Tutte le attivita devono essere precedute da una valutazione preliminare mirata ad evitare nella fase lavorativa
{'uso di agenti chimici pericolosi, compresi quelli cancerogeni/mutageni, o a sostituire gli stessi con altre meno
pericolose;

- Prima dellimpiego gli addetti devono consultare I'etichettatura {il significato dei simboli, le frasi di rischio ed i
consigl di prudenza) e la scheda di sicurezza, al fine di apprendere e applicare le misure di prevenzione e
protezicne;

- La fase lavorativa deve essere organizzata in modo da:

- evitare o ridurre emissioni di agenti chimici pericolesi nell'aria o che sia contenuta al massimo per mezzo di
aspirazione |localizzata;

- Ridurre al minimo la durata e 'intensita dell'esposizione dei lavoratori;

- Ridurre al minimo fa quantita dell'agente chimico da impiegare nelia fase;

- Le zone interessate dai favori devono essere segnalate e fino alla conclusione dei lavori | nen addetti ai lavori
devono essere allontanati;

- Utilizzare le misure di protezione collettive {ad esempio: aspiratori e inumidimento dei materiali polverosi) negii
spazi chiusi o privi di adeguata aerazione naturale;

- Tutti i lavoratori addetti devono essere informati, formati e, se necessario, addestrati sulle modalitd di impiego e di
deposito delle sostanze o dei preparati pericolosi, sui rischi per la salute connessi con il loro utilizzo, sulle attivita di
prevenzione da parre in essere e sulle procedure da adottare in caso di emergenza, anche di pronto soccorsa.
DURANTE L'ATTIVITA:

- E vietato fumare, mangiare o bere sul posto di lavoro;

- E necessario indossare i dispositivi di protezione individuale {ad esempio: guanti, calzature, maschere per la
protezione delle vie respiratorie, tute, occhialini a maschera) indicati dal produttore nella scheda di sicurezza;

- Conservare, manipelare e trasportare gli agenti chimici pericolosi secondo le istruzioni indicate nella scheda di
sicurezza.

DOPO L'ATTIVITA:

- Per le modalita di smaitimento degli eventuali residui della lavorazione in particelare se si tratta di agenti
cancerogeni/mutageni, seguire le prescrizioni contenute nella scheda di sicurezza, nen abbandonare i residui
nell'lambiente;

- Provvedere alla pulizia dei dispositivi di protezione individuaie (ad esempio: guanti, calzature, tute, occhiali a
maschera} curando [a conservazione, |z pulizia e la manutenzione soprattutto in presenza di agenti
cancerogeni/mutageni;

- Provvedere alla regolare puiizia degli ambienti di favaro, delle attrezzature ed egli impianti utilizzati nella fase;

- Tutti i favoratori devono seguire una serupolosa igiene personale.

®  Facciale con valvola filtrante FFP3

@ Guanti per rischio chimico e microbiologico
v [ndumenti da lavaro

»  QOcchiali a mascherina

| a  Scarpe disicurezza
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Piano di Sicurezza e Coordinamento Allegati

Ca't_egpn_a _ *| Trattamenti, protettivi e finiture per metali

If)esc_riz_i_éhe TPittura a base di resina alchidica ed altri pradotti chimici in solvente

Calore, fiamme, incendio

Caontatto con sostanze tossiche

Esplosione

PRIMA DELL'ATTIVITA:

- Tutte le attivitd devano essere precedute da una valutazione preliminare mirata ad evitare nella fase lavorativa
l'uso di agenti chimici pericolosi, compresi guelli cancerogeni/mutageni, o a sostituire gli stessi con alire meno
pericalose;

- Prima dell'impiego ghi addetti devono consultare I'etichettatura (il significato dei simboli, le frasi di rischic ed i
consigli di prudenza) e la scheda di sicurezza, al fine di apprendere e applicare le misure di prevenzione e
protezione;

- La fase lavorativa deve essere organizzata in modo da:

- evitare o ridurre emissioni di agenti chimici pericolosi nell'aria o che sia contenuta al massimeo per mezzo di
aspirazione localizzata;

- Ridurre al minimao la durata e l'intensita dell'esposizione det lavoratori;

- Ridurre al minima la quantita dell'agente chimico da impiegare nelia fase;

- Le zone interessate dai lavori devono essere segnalate e fino alla conclusione dei lavori | non addetti ai lavori
devono essere allontanati;

- Utilizzare le misure di protezione collettive {ad esempio: aspiratori e inumidimento dei materiali polverosi) negli
spazi chiusi o privi di adeguata aerazione naturale;

- Tutti | lavoratori addetti devono essere infarmati, formati e, se necessario, addestrati sulle modalita di impiego e di
deposito delle sostanze o dei preparati pericolosi, sui rischi per la salute connessi con il loro utilizzo, sulle attivita di
prevenzione da porre in essere e sulle procedure da adottare in caso di emergenza, anche di pronto soccorso.
DURANTE L'ATTIVITA:

- E vietato fumare, mangiare o bere sul posto di lavoro;

- E necessario indossare i dispositivi di protezione individuale (ad esempio: guanti, calzature, maschere per la
protezione delle vie respiratorie, tute, occhialini a maschera) indicati dal produttore nella scheda di sicurezza;

- Conservare, manipolare e trasportare gli agenti chimici pericolosi secondo le istruzioni indicate nella scheda di
sicurezza.

DOPO L'ATTIVITA:

- Per le modalitd di smaltimento degli eventuali residui della lavorazione in particolare se si tratta di agenti
cancerogeni/mutageni, seguire le prescrizioni contenute nella scheda di sicurezza, non abbandonare i residui
nell'ambiente;

- Provwvedere alla pulizia dei dispositivi di protezione individuale (ad esempio: guanti, calzature, tute, occhiali a
maschera) curando la conservazione, la pulizia e la manutenzione soprattutto in presenza di agenti
cancerogeni/mutageni;

- Provvedere alla regolare pulizia degli ambienti di lavoro, delle attrezzature ed egli impianti utilizzati nella fase;

- Tutti i favoratori devono seguire una scrupoclosa igiene personale.

®= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Guanti per rischie chimico e microbiologico
= |ndumenti da lavoro

= Occhiali a mascherina

= Scarpe disicurezza
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Piano di Sicurezza e Coordinamento Allegati

| Trattamenti, protettivi e finiture per metalli

Primer & base di polvere di zinco metallico in gomma clorurata o polistirene e
 solvente

Calore, fiamme, incendio

Contatto con sostanze tossiche

Esplosione

PRIMA DELL'ATTIVITA;

- Tutte le attivita devono essere precedute da una valutazione preliminare mirata ad evitare nella fase lavorativa
F'uso di agenti chimici pericolosi, compresi quelli cancerogeni/mutageni, o a sostituire gli stessi con altre meno
pericoiose;

- Prima dell'impiego gli addetti devono consultare 'etichettatura {it significato dei simbaoli, le frasi di rischio ed i
consighi di prudenza) e la scheda di sicurezza, al fine di apprendere e applicare le misure di prevenzione e
protezione;

- La fase lavorativa deve essere organizzata in modo da:

- evitare o ridurre emissioni di agenti chimici pericolosi nell'aria o che sila contenuta al massimo per mezzo di
aspirazione localizzata;

- Ridurre al minimo la durata e I'intensitad dell'esposizione dei lavoratori;

- Ridurre al minimo la quantita dell'agente chimico da impiegare nella fase;

- Le zone interessate dai lavori devono essere segnalate e fino alla conclusione dei lavori i non addetti ai lavori
devono essere aliontanati;

- Utilizzare le misure di protezione collettive (ad esempio: aspiratori e inumidimento dei materiali polverosi) negli
spazi chiusi o privi di adeguata aerazione naturale;

- Tutti i lavoratori addetti deveno essere informati, formati e, se necessario, addestrati sulle modalita di impiego e di
deposito delle sostanze o dei preparati pericolosi, sui rischi per la salute connessi cen il loro utilizzo, sulle attivita di
prevenzione da porre in essere e sulle procedure da adottare in caso di emergenza, anche di pronto soccorso,
DURANTE L'ATTIVITA:

- E vietato fumare, mangiare o bere sul posto di lavoro;

- E necessario indossare i dispositivi di protezione individuale (ad esempio: guanti, calzature, maschere per la
protezione delle vie respiratorie, tute, occhialini a maschera) indicati dal produttore nella scheda di sicurezza;

- Conservare, manipolare e trasportare gli agenti chimici pericolosi secondo le istruzioni indicate nella scheda di
sicurezza.

DOPO L'ATTIVITA:

- Per le modalita di smaltimento degli eventuali residui deila lavorazione in particolare se si tratta di agenti
cancerogeni/mutageni, seguire le prescrizioni contenute nella scheda di sicurezza, non abbandonare i residui
nell'ambiente;

- Provvedere alla pulizia dei dispositivi di protezione individuale {ad esempio: guanii, calzature, tute, occhiali a
maschera) curando la conservazione, la pulizia e la manutenzione sopraituttc in presenza di agenti
cancerogeni/mutageni;

- Provvedere alla regolare pulizia degli ambienti di lavoro, delle attrezzature ed egli impianti utilizzati nefla fase;

- Tutti i laveratori deveno seguire una scrupolosa igiene perscnale.

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Guanti per rischio chimico e microbiclogico
= Indumenti da lavoro

v QOcchiali a mascherina

w  Scarpe disicurezza

Sicurezza Contieri - Nomiriol 5.p.A. 211



Piano di Sicurezza e Coordinamento Allegati

+| Trattamenti, pratettivi e finiture per metalli

Finitura di metalli a base di resina epossidica + induritore in solvente

Calore, flamme, incendio

Contatto con sostanze tossiche

Esplosione

PRIMA DELL'ATTIVITA:

- Tutte le attivitd devono essere precedute da una valutazione preliminare mirata ad evitare nella fase |avorativa
l'uso di agenti chimici pericolosi, compresi quelli cancerogeni/mutageni, o a sostituire gli stessi con altre meno
pericolose;

- Prima dell'impiego ghi addetti devano consultare I'etichettatura (il significato dei simboli, le frasi di rischio ed i
consigli di prudenza) e la scheda di sicurezza, al fine di apprendere e applicare le misure di prevenzione e
protezione;

- La fase lavorativa deve essere organizzata in maodo da:

- evitare o ridurre emissioni di agenti chimici pericolosi nefll’aria o che sia contenuta al massimo per mezzo di
aspirazione localizzata;

- Ridurre al minimo la durata e 'intensita dell'esposizione dei lavoratori;

- Ridurre al minimo |la quantita dell'agente chimico da impiegare nella fase;

- Le zone interessate dai lavarl devono essere segnalate e fine alla conclusione dei lavori i non addetti ai lavori
devono essere aflontanati;

- Utilizzare le misure di protezione collettive {(ad esempio: aspiratori e inumidimento dei materiali polverosi} negli
spazi chiusi o privi di adeguata aerazione naturale;

- Tutti | lavoratori addetti devono essere informati, formati e, se necessario, addestrati sufle modalita di impiego e di
deposito delle sostanze o dei preparati pericolosi, sui rischi per la salute connessi con il loro utilizzo, sulle attivita di
prevenzione da porre in essere e sulle procedure da adottare in caso di emergenza, anche di pronto soccorso.
DURANTE L'ATTIVITA:

- E vietato fumare, mangiare o bere sul posto di lavoro;

- E necessario indossare i dispositivi di protezione individuale {ad esempio: guanti, calzature, maschere per la
protezione delle vie respiratorie, tute, occhialini a maschera) indicati dal produttore nella scheda di sicurezza;

- Conservare, manipolare e trasportare gli agenti chimici pericolosi secondo le istruzioni indicate nelia scheda di
sicurezza.

DOPO L'ATTIVITA:

- Per le modalitd di smaltimento degli eventuali residui della lavorazione in particolare se si tratta di agenti
cancerogeni/mutageni, seguire le prescrizioni contenute nella scheda di sicurezza, non abbandonare i residui
nell'ambiente;

- Provvedere alla pulizia dei dispositivi di protezione individuale {ad esempio: guanti, calzature, tute, occhiali a
maschera) curando la conservazione, la pulizia e la rmanutenzione soprattutto in presenza di agenti
cancerogeni/mutageni;

- Provvedere alla regolare pulizia degli ambienti di lavoro, delle attrezzature ed egli impianti utilizzati nella fase;

- Tutti i lavoratori devono seguire una scrupolosa igiene personale.

»  Facciale con valvola filtrante FFP3

= Guanti per rischia chimico e microbiolagico
= |ndumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina

= Scarpe disicurezza
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3 Trattamenti, protettivi & finiture per legno

Categoria

Descrizione :

‘I Mordente a base di resine e cere alchidiche in seivente {liquido fluido)

Calore, flamme, incendio

Contatto con sostanze tossiche

Esplosione

PRIMA DELL'ATTIVITA:
- Tutte le attivita devono essere precedute da una valutazione preliminare mirata ad evitare nella fase lavorativa
l'uso di agenti chimici pericolosi, compresi quelli cancerogeni/mutageni, o a sostituire gli stessi con altre meno
pericolose;

- Prima dell'impiego gli addetti devono consultare I'etichettatura (il significato dei simboli, le frasi di rischio ed i
consigli di prudenza) e la scheda di sicurezza, al fine di apprendere e applicare le misure di prevenzione e
protezione;

- La fase lavorativa deve essere organizzata in modo da:

- evitare o ridurre emissioni di agenti chimici pericolosi nell'aria o che sia contenuta al massimo per mezzo di
aspirazione localizzata;

- Ridurre &l minimo la durata e I'intensita dell'esposizione deij lavoratori;

- Ridurre al minimo la quantita dell'agente chimico da impiegare nells fase;

- Le zone interessate dai lavori devono essere segnalate e fino alla conclusione dei favori i non addetti ai lavori
devono essere allontanati;

- Utilizzare le misure di protezione collettive (ad esempio: aspiratori e inumidimento del materiali polverosi) negli
spazi chiusi o privi di adeguata aerazione naturale;

- Tutti i {avoratori addetti devono essere informati, formati e, se necessario, addestrati sulle madalita di impiego e di
deposito delle sostanze o dei preparati pericolosi, sui rischi per |z salute connessi con il loro utilizzo, sulle attivita di
prevenzione da porre in essere e sulle procedure da adottare in caso di emergenza, anche di pronto soccorso.
DURANTE L'ATTIVITA:

- E vietato fumare, mangiare o bere sul posto di lavoro;

- E necessario indossare i dispositivi di protezione individuale (ad esempin: guanti, calzature, maschere per la
protezione delle vie respiratorie, tute, occhialini @ maschera) indicati dal produttore nella scheda di sicurezza;

- Conservare, manipolare e trasportare gli agenti chimici pericolosi secondo le istruzioni indicate nella scheda di
sicurezza.

DOPO L'ATTIVITA:

- Per le modalita di smaltimento deglt eventuali residui della lavorazione in particolare se si tratta di agenti
cancerogeni/mutageni, seguire le prescrizioni contenute nella scheda di sicurezza, non abbandonare i residui
nell'ambiente;

- Provvedere alla pulizia dei dispositivi di protezione individuale {ad esempio: guanti, calzature, tute, occhiali a
maschera) curando la conservazione, la pulizia e la manutenzione sopratlutto in presenza di agenti
cancerogeni/mutageni;

- Provvedere alla regolare pulizia degli ambienti di lavoro, delle attrezzature ed egli impianti utilizzati nella fase;

- Tutii i lavoratori devono seguire una scrupolosa igiene personale.

= Facciale con valvola fiitrante FFP3

= Guanti per rischio chimico e microbiologico
s Indumenti da lavoro

8 Qcchiali a mascherina

¥ Scarpe disicurezza
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Categoria = 7o Trattamenti, protettivi e finiture per legno

_Dés'c'_ri'zthe- o : .IPrimer oleo-resinasa o resina alchidica e salvente

Calore, fiamme, incendio

Contatto con sostanze tossiche

Esplosione

PRIMA DELL'ATTIVITA:

- Tutte le attivith devono essere precedute da una valutazione preliminare mirata ad evitare nella fase lavorativa
l'uso di agenti chimici pericolosi, compresi quelli cancerogeni/mutageni, o a sostituire gli stessi con altre meno
pericolose;

- Prima dell'impiego gli addetti devona consultare I'etichettatura (il significato dei simboli, le frasi di rischio ed i
consigl di prudenza} e la scheda di sicurezza, al fine di apprendere e applicare le misure di prevenzione e
protezione;

- 1a fase lavorativa deve essere organizzata in modo da:

- gvitare o ridurre emissioni di agenti chimici pericolosi nell‘aria o che sia contenuta al massimeo per mezzo di
aspirazione localizzata;

- Ridurre al minimo la durata e l'intensitd dell'esposizione dei lavoratari;

- Ridurre al minimo la quantita dell'agente chimico da impiegare nella fase;

- Le zone interessate dai lavori devono essere segnalate e fino alla conclusione dei lavori | non addetti ai lavori
devono essere allontanati;

- Utilizzare le misure di protezione collettive {ad esempio: aspiratori e inumidimento dei materiali polverosi) negli
spazi chiusi o privi di adeguata aerazione naturale;

- Tutti i lavoratori addettl devono essere informati, formati e, se necessario, addestrati sulle modalita di impiego e di
deposito delle sostanze o dei preparati pericolosi, sui rischi per la salute connessi con il loro utilizzo, sulle atiivita di
prevenzione da porre in essere e sulle procedure da adottare in caso di emergenza, anche di pronto soccorso.
DURANTE L'ATTIVITA:

- E vietato fumare, mangiare o bere sul posto di lavoro;

- £ necessario indossare i dispositivi di protezione individuale {ad esempio: guanti, calzature, maschere per la
protezione delle vie respiratorie, tute, occhialini a maschera) indicati dal produttore nella scheda di sicurezza;

- Conservare, manipolare e trasportare gli agenti chimici pericolosi secondo le istruzioni indicate nella scheda di
sicurezza.

DOPO L'ATTIVITA:

- Per le modalitd di smaltimento degli eventuali residui della lavorazione in particolare se si tratta di agenti
cancerogeni/mutageni, seguire le prescrizioni contenute nella scheda di sicurezza, non abbandonare i residui
nell’ambiente;

- Provvedere alla pulizia dei dispositivi di protezione individuale (ad esempio: guanti, calzature, tute, occhiali a
maschera) curando la conservazione, la pulizia e la manutenzione soprattutto in presenza di agenti
cancerogeni/mutageni;

- Provvedere alla regolare pulizia degli ambienti di lavaro, delle attrezzature ed egli impianti utilizzati nella fase;

- Tutti i lavoratori devonao seguire una scrupolosa igiene personale.

= Facciale con valvola filtrante FFP3

»  Guanti per rischio chimico e microbiciogico
» |ndumenti da lavoro

w QOcchiali a mascherina

* Scarpe disicurezza
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Categoria: - i Trattamenti, protettivi e finiture per i=gno

Descrizione. ‘i Conservante a base di oli di creosoto-catrame di carbone {liguidio denso scuro)

Calore, fiamme, incendio

Contatto con sostanze tossiche

PRIMA DELL'ATTIVITA:

- Tutte le attivita devono essere precedute da una valutazione preliminare mirata ad evitare nella fase lavorativa
'uso di agenti chimici pericolosi, compresi quelli cancerogeni/mutageni, o a sostituire gli stessi con altre meno
pericolase;

- Prima dell'impiego gli addetti devono consultare I'etichettatura (il significato det simboli, le frasi di rischio ed i
consigli di prudenza} e la scheda di sicurezza, al fine di apprendere e applicare le misure di prevenzione e
protezione;

- La fase lavorativa deve essere organizzata in modo da:

- evitare o ridurre emissioni di agenti chimici pericotosi nell'aria o che sia contenuta al massimo per mezzo di
aspirazione localizzata;

- Ridurre al minimo la durata e Iintensita dell'esposizione dei lavoratori;

- Ridurre al minimo la quantita dell'agente chimico da impiegare nella fase;

- Le zone interessate dai lavori devono essere segnalate e fino alla conclusione dei lavori 1 non addetti ai lavori
devono essere allontanati;

- Utilizzare le misure di protezione collettive (ad esempio: aspiratori e inumidimento dei materiali polverasi) negli
spazi chiusi o privi di adeguata aerazione naturale;

- Tutti i lavoratori addetti devono essere informati, formati e, se necessario, addestrati sulle modalita di impiego e di
deposito delle sostanze o dei preparati pericolesi, sui rischi per la salute connessi con il loro utilizze, suile attivita di
prevenzione da porre in essere e sulle procedure da adottare in case di emergenza, anche di pronto soccorso,
DURANTE L'ATTIVITA:

- E vietato fumare, mangiare o bere sul posto di lavoro;

- £ necessario indossare | dispositivi di protezione individuale (ad esempio: guanti, calzature, maschere per la
protezione delle vie respiratorie, tute, occhialini a maschera) indicati dal produttore nella scheda di sicurezza;

- Conservare, manipolare e trasportare gli agenti chimici pericolosi secondo le istruzioni indicate nella scheda di
sicurezza.

DOPO L'ATTIVITA:

- Per le modalita di smaltimento degli eventuali residui della lavorazione in particolare se si tratta di agenti
cancerogeni/mutageni, seguire le prescrizioni contenute nella scheda di sicurezza, non abbandonare i residui
nefl'ambiente;

- Provvedere alla pulizia dei dispositivi di protezione individuale (ad esempio: guanti, calzature, tute, occhiali a
maschera) curando la conservazione, la pulizia e la manutenzione soprattutto in presenza di agenti
cancerogeni/mutageni;

- Provvedere alla regolare pulizia degli ambienti di lavoro, delle attrezzature ed egli impianti utilizzati neila fase;

- Tutti i lavoratori devono seguire una scrupolosa igiene personale,

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Guanti per rischio chimico e microbiologico
®  [ndumenti da lavoro

@ Qcchiali a mascherina

= Scarpe disicurezza
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Piano di Sicurezza e Coordinamento Allegati

_ﬁafegbr_i_a}f .| Trattamenti, protettivi e finiture per legno

Descriziane -

| Sverniciante a base di silicato di sodio in blocchetti {solido biancastro)

Contatio con sostanze corrasive

Contatto con sostanze tossiche

PRIMA DELL'ATTIVITA:

- Tutte le attivitd devono essere precedute da una valutazione preliminare mirata ad evitare nella fase lavorativa
{'usa di agenti chimici pericolosi, compresi quelli cancerogeni/mutageni, o a sostituire gli stessi con altre meno
pericalose;

- Prima dell'impiego gli addetti devona consultare I'etichettatura {il significato dei simboli, le frasi di rischio ed |
consigli di prudenza) e la scheda di sicurezza, al fine di apprendere e applicare le misure di prevenzione e
protezione;

- La fase [avorativa deve essere organizzata in modo da:

- evitare o ridurre emissioni di agenti chimici pericolosi nell'aria o che sia contenuta al massimo per mezzo di
aspirazione localizzata;

- Ridurre al minimo la durata e l'intensita dell’esposizione def lavoratori;

- Ridurre al minimo la quantita del'agente chimico da impiegare nella fase;

- Le zone interessate dai lavori devono essere segnalate e fino alla conclusione dei lavori | non addetti ai lavori
devono essere allontanati;

- Utilizzare le misure di protezione collettive (ad esempio: aspiratori e inumidimento dei materiali polverosi) negli
spazi chiusi o privi di adeguata aerazione naturale;

- Tutti | lavoratori addetti devono essere infarmati, formati e, se necessario, addestrati sulle modalita di impiego e di
deposito delle sostanze o dei preparati pericolosi, sui rischi per la salute connessi con il loro utilizzo, sulle attivita di
prevenzione da porre in essere e sulle procedure da adottare in caso di emergenza, anche di pronto soccorse.
DURANTE L'ATTIVITA:

- E vietato fumare, mangiare o bere sul posto di lavoro;

- E necessario indossare | dispositivi di protezione individuale {ad esempio: guanti, calzature, maschere per |a
protezione delle vie respiratorie, tute, occhialini a maschera} indicati dal produttore nella scheda di sicurezza;

- Conservare, manipolare e trasportare gli agenti chimici pericolosi secondo le istruzioni indicate nella scheda di
sicurezza.

DOPO L'ATTIVITA:

- Per le modalitd di smaltimento degli eventuali residui della lavorazione in particolare se si tratta di agentl
cancerogeni/mutageni, seguire [e prescriziord contenute nella scheda di sicurezza, non abbandonare i residui
nell'ambiente;

- Provwedere alla pulizia dei dispositivi di protezione individuale (ad esempio: guanti, calzature, tute, occhiali a
maschera) curando la conservazione, la pulizia e la manutenzione soprattutto in presenza di agenti
cancerogeni/mutageni;

- Provvedere aila regolare pulizia degli ambienti di lavoro, delle attrezzature ed egli impianti utilizzati nella fase;

- Tutti i Javaratori devono seguire una scrupolosa igiene persanale.

»  Facciale con valvola filtrante FFP3

= Guanti per rischio chimico e microbiologice
= |ndumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina
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Piano di Sicurezza ¢ Coordinamento

Altepgati

Categoria: Divieto

Nome: Vietato [‘accesso ai non addetti

Descrizione:  |Vietato I'accesso ai non addetti ai lavori
Posizione: in prossimita depli accessi all'area di lavaro

interdetta.

Categoria;

Divieto

Vietato passare o sostare nel raggio

Nome: d'azione dell'escavatore
Descrizione:

Posizione:

Cateporia: Prescrizione

Nome: Lasciare liberi i passaggi

Descrizione:

Lasciare liberi i passaggi e le uscite

Posizione: In corrispondenza di passaggi ed uscite.
Categoria: Prescrizione

Nome: Veicoli a passo d'uomo

bescrizione: [Carrelli elevatori

Posiziane: All'ingresso del cantiere.

Categoria: Divieto

Nome: vietato avvicinarsi agli scavi
Descrizione:  |Scavi

Posizione:

Nei pressi degli scavi.

Categoria:

Avveriimento

Nome:

Pericolo generico

Descrizione:

Pericolo generico

Posizione:

Ovungue occorra indicare un pericolo non
segnalabile con altri cartelli.

E' completato di solito dalla seritta
esplicativa del pericolo esistente (segnale
complementare).

Categoria: Avvertimento

Nome; Scavi

Descrizione: |attenzione agli scavi
Posizione: Nef pressi degli scavi.
Categoria: Prescrizione
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Piano di Sicurezza e Coerdinamento

Allegati

Categoria: Prescrizione

RBesndzione: | Enblipmmdelpuditzgere 'udito
Negli ambienti di lavoro o in prossimita

.. delle lavorazioni la cui rumorosita raggiunge

Posizione: . - s
un livello sonoro tale da costituire un rischio
di danno per l'udito.

Categoria: Divieto

Nome: Vietato spegnere con acqua

Descrizione:

Pasizione:

Categoria: Avvertimento

Nome: Pericolo di folgorazione

Descrizione:

Posizione:

Categoria: Avvertimento

Nome: Pericolo macchine in movimento

- attenzione macchine operatrici in

Descrizione: . ;
movimento
Ovungue occorra indicare un pericolo non
segnalabile con altri cartelli.

Posizione; E' completato di solito dalla scritta
esplicativa del pericolo esistente {segnale
complementare).

Categoria: Divieto

Nome: Limite di velocita

Descrizione:

Vietato superare il limite di 30 km/h

Posizione: In presenza di un cantiere stradale.

Categoria: Divieto

Nome: Vietato l'accesso ai pedoni

Descrizione:

Posizione:

Categoria: Prescrizione

Nome: Protezione dei piedi

Descrizione: | & obbligatorio usare calzature di sicurezza
Dove si compiono lavori di carico o scarico
di materiali pesanti.

‘s Dove sostanze corrosive  potrebbero
Posizione:

intaccare il cuoio delle normali calzature.
Quando vi & pericolo di punture ai piedi
(chiodi, trucioli metallici, ecc.).
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Aliegati

Categoria: Prescrizione

Nome: Protezione del cranio

Descrizione: & obbligatorio il casco di protezione
Negli ambienti di lavoro dove esiste pericolo

Posizione: di caduta di materiali dali'atto o df urto con
elementi pericolosi.

Cateporia: Avvertimenio

Nome: Pericolo di caduta

Descrizione:

attenzione pericolo caduta dall'alto

In prossimita dell'apertura a cielo aperto.

|
I
i

5L |
DOBENMELE |
! hGporEOE |

Posizione: .
Nella zona di scavo.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato salire e scendere dai ponteggi

Descrizione:

Vietato salire e scendere all'esterno dei
ponteggi.

| CADUTA |
ERATSRIALY
ibALEAITO!

Posizione: Sui ponteggi.
Categoria: Prescrizione
Nomae: Imbracatura di sicurezza
Descrizione:  |& obbligatorio usare |a cintura di sicurezza
in  prossimita  delle lavorazioni come
mantaggio, smontaggic & manutenzione
degli apparecchi di sellevamento {gru in
Posizione: particolare).
Montaggio di costruzioni prefabbricate o
industrializzate.
Lavori dentro pozzi, cisterne & simili,
Categoria: Avvertimento
Nome: Pericolo caduta materiali dall’alto

Descrizione:

attenzione caduta materiali dall'alto

- Nelle aree di aziene delie gru.
- In corrispondenza delle zone di salita e

Posizione: . R
discesa deif carichi.
- Sotto i ponteggi.
B Categoria: Divieto
Nome: Vietato gettare materiali dai ponteggi

ja it
HATEL Descrizione: |Vietato gettare materiali dai ponteggi
Posizione: Sui pontegegi.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione delle mani
Descrizione: | é obbligatorio usare i guanti protettivi
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Allegati

Negli ambienti di lavoro, presso le

Posizione: lavorazioni o le macchine che comporting il
pericelo di lesioni alle mani.

Categoria: Avvertimento

Nome: Pericolo incendio

Descrizione: |attenzione liquidi o materiall infiammabili
Nei depositi di bombole di gas disciolto o
compresso {acetilene, idrogeno, metano), di

Posizione: acetone, di alcol etilico, di liguidi detergenti.
Nel depositi carburanti.
Neilocali con accumulatori elettrici.

Categoria: Divieto

Nome: vietato passare o sostare

Descrizione;

vietato passare o sostare sotto i ponteggi o
nel raggio di azione della gru

Nei pressi degli apparecchi di sollevamento

Posizione: -
e del panteggio.

Categoria: Prescrizione

Nome: Protezione degli occhi

Descrizione: | & obbligatorio proteggersi gli acchi
Negli ambienti di lavoro, in prossimita di
una lavorazione o presso le macchine ove

. esiste  pericolo di offesa agli occhi

Posizione: o . -
{operazioni di saldatura ossiacetilenica ed
elettrica, molatura, lavori alle macchine
utensili, da scalpellino, impiego di acidi ecc).

Categoria: Divieto

Nome: Vietato rimuovere le protezioni

Descrizione:

Vietato rimuovere le protezioni e |
dispositivi di sicurezza

Sulle  macchine aventi dispositivi di

Posizione: .
protezione.
Categoria: Avvertimento
Nome: Pericolo d'inciampo
Descrizione: |Attenzione pericolo d'inciampo
Posizione: All'ingresso del cantiere.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione delle vie respiratorie
Descrizione: |é obbligatorio proteggere le vie respiratorie
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Allegati

Negli ambienti di lavoro dove esiste il
pericalo  di  intredurre  nell'organismo,

Posizione: . .. - .
mediante [a respirazione, elementi nocivi
sotto forma di gas, polveri, nebbie, fumi.

Categoria: Avvertimento

Nome: Pericolo carichi sospesi

Descrizione:

attenzione ai carichi sospesi

Sulla torre gru.
Nelle aree di azione delle gru.

Posizione: . , . ,
In corrispondenza della salita e discesa dei
carichi a mezzo di montacarichi.

Categoria: Divieto

Nome; Vietato 'accesso

Pescrizione:

vietato Faccesso

In prossimita degli accessi all'area di lavoro

Posizione: .
interdetta.
Categoria: Antincendio
Nome: Disinserire in caso d'incendiop

Descrizione:

Pasizione:
Categoria: Avvertimento
Nome: Pericolo alta tensione

Descrizione:

Tensione elettrica pericolosa

Sulle porte di ingresso delle cabine di
distribuzione, di locali, armadi ecc.
contenenti conduttori ed elementl in

Posizione: .
tensione.
Su barriere, difese, ripiani posti a protezioni
di circuiti elettrici.

Categoria: Avvertimento

Nome: Pericolo elettrico

Descrizione:

Attenzione elementi sotto tensione

Posizione:

Quadri, cavi, linee, apparecchiature.

Categoria:

Divieto

Nome:

Divieto di spegnere con acqua

Descrizione:

Vietato utilizzare I'acqua per spegnere

Sicurezzo Cantieri - Nomirial 5.p.A. 221



Pianc di Sicurezza e Coordinamento

Allegati

Sulle porte di ingresso delle stazioni
elettriche, delle centrali elettriche non
presidiate, delle cabine elettriche ecc.

Posizione: Dove esistono condutiori, macchine e
apparecchi elettrici sotto tensione.
In prossimita delle pompe di rifornimento
carburanti.

Categoria: Segnaletica verticale - pericolo

Nome: Pericolo di incendio

- Pericole di  incendio delle  zone

Descrizione: o
fiancheggianti |a strada

Posizione:
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